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Osallistujat
Nimi Tehtava

Lasna Makila Heikki puheenjohtaja
Kasurinen Seija varapuheenjohtaja
Endén Hanna-Liisa jasen
Hall Heidi jasen
lias Paula jasen
Nieminen Matti jasen
Rautkoski Mikko jasen
Seppala Minna jasen
Turunen Risto varajasen

Muu Huvinen Kimmo kaupunginhallituksen edustaja
Koski-Lukkari Liisa esittelija
Launia Eija poytakirjanpitaja
Andersson Anne nuoriso- ja vapaa-aikajohtaja
Parkkonen Jari kaupunginjohtaja
Lehtimaki Kirsi kaupunginhallituksen puheenjohtaja

Poissa Arifullen Teppo jasen

Poytéakirjanpitaja Taman kokouksen poytakirjanpitajana toimii Eija Launia.

Laillisuus ja
paatosvaltaisuus Paatos:

Poytakirjan
tarkastus Paatos: Poytakirjan tarkastajiksi valittiin
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36. Ehkaisevan paihdetyon ajankohtaiskatsaus kevat 2026
hyveltk 10.06.2026

1169/00.04.00/2025

Paatos

Esittelija hyvinvointijohtaja Koski-Lukkari, Liisa

Paatosehdotus Hyvinvoinnin edistamisen lautakunta paattaa merkita ehkaisevan
tyon ajankohtaiskatsauksen tiedoksi.

Toimivalta Hallintosaant6 23.2 §

Valmistelija hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen asiantuntija Heidi Prauda-
Knuutila p. 044 797 5753, etunimi.sukunimi@heinola.fi

Valmistelu Ehkaiseva paihdetyo toteutuu Heinolassa osana poikkihallinnollista

yhteistyota. Tyota koordinoi HeiPete-tyoryhma, joka kokoontuu
saanndllisesti ja on osa maakunnallista ehkaisevan paihdetyon
verkostoa. Ehkaisevan tyon tavoitteet ja seuranta sisaltyvat
kaupungin hyvinvointisuunnitelmaan, ja tyo toteutuu paaosin osana
toimialojen operatiivista toimintaa ilman erillista resurssia. Toimien
vaikuttavuutta voidaan arvioida ensisijaisesti pitkan aikavalin
iimidkehitysta seuraamalla seka silla, kuinka laajasti nayttoon
perustuvia menetelmia toteutetaan. Hyvinvoinnin edistdmisen
lautakunnalle raportoidaan ehkaisevan paihdetyon ajankohtaisista
asioista kaksi kertaa vuodessa.

Samat taustatekijat voivat altistaa useille riskikayttaytymisen
muodoille, minka vuoksi ehkaisevassa tyossa painottuvat varhainen
tuki, vuorovaikutus- ja tunnetaitojen vahvistaminen seka
rakenteelliset toimenpiteet.

Nuorten paihteiden kayttoon liittyy edelleen yksittaisia huolenaiheita,
erityisesti ylakouluissa ja toisen asteen oppilaitoksissa. Vaikka
kannabiksen kayttd on nuorten puheissa esilla, kouluterveyskyselyn
2025 tulokset viittaavat kehityksen olleen myonteista vuoteen 2023
verrattuna.

Kevaan aikana ehkaisevan tyon toimenpiteita on toteutettu eri
ikaryhmille. Keskeisia toimenpiteita ovat olleet muun
muassa:
o Valintojen virta -kokonaisuus kuudesluokkalaisille ja heidan
huoltajilleen
o tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistaminen kouluissa
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o paihteidenkayttéon puuttumisen mallien paivittdaminen

kohdennetut oppitunnit nuorille

o viestintdkampanjat kuten Hakematta paras ja
somekampanja Kouluterveyskyselyn tuloksista

o matalan kynnyksen tuki, kuten Kipina-vertaistukiryhma ja
Eron ensiapupiste

o

Saadun alautteen perusteella ehkaiseva tyd koetaan tarkeaksi ja
tarpeelliseksi. Kehittamistarpeet kohdentuvat toiminnasta riippuen
perheiden tukemiseen, palveluihin ohjautumisen sujuvoittamiseen
seka resurssien riittdvyyden varmistamiseen.

Sahkoposti Ehkaisevan tydn koordinaattori Hanna Klinga (hva)
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37. Liikuntatoiminnan vuosiavustukset v. 2026
hyveltk 10.06.2026
253/02.05.01.02/2026

Paatos
Esittelija hyvinvointijohtaja Koski-Lukkari, Liisa

Paatdsehdotus Hyvinvoinnin edistamisen lautakunta paattaa myontaa
likuntajarjestdjen vuosiavustukset seuraavasti:

Celestial Stars Cheer Team ry 6600 €
Heinolan Edustuskiekontuki ry 4200 €
Heinolan Isku ry 6400 €

Heinolan Keilailuliitto ry 500 €
Heinolan Kiilat ry 200 €

Heinolan Latu ry 500 €

Heinolan Moottorikerho ry 800 €
Heinolan Palloilijat -47 ry 2750 €
Heinolan Ringette ry 350 €

Heinolan Taitoluistelijat ry 5950 €
Heinolan Tanssikerho ry 1550 €
Heinolan Urheiluautoilijat ry 650 €
Heinolan Verkkopalloilijat 36 ry 900 €
Heinolan Voimisteluseura ry 4750 €
Junior-Pelicans ry 1600 €

Lords of DiscGolf ry 1450 €

Lusin Lukko ry 500 €

Myllyojan Masters ry 700 €
Paijat-Hameen Paintball ry 1550 €
Salibandy Heinola ry 6500 €
Shorinjiryu Renshinkan Heinola ry 1300 €
Triathlon Club Heinola ry 1050 €
Union Plaani ry 15850 €

Vierumaen Golfseura ry 1000 €
YMCA Heinola ry 2500 €

Toimivalta Hallintosaanto 23.2 §

Valmistelija likuntapalvelujohtaja Kaikkonen Maria, p. 044 797 8570
etunimi.sukunimi@heinola.fi

Valmistelu Vuosiavustuksen jako
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Vuonna 2026 liikuntapalvelujen talousarvioon on varattu 75 000 €
vuosiavustuksiin ja 5 000 € kohdeavustuksiin.

Liikuntajarjestojen tarkennetut vuosiavustusten myontamisperusteet
1.1.2023 alkaen on paatetty Hyvinvointilautakunnassa 15.6.2022 58

8.

Vuosiavustuksen myontamisessa otetaan huomioon seuraavat
asiat:

1. Ohjatun harjoitustoiminnan kayntikerrat eri ikaryhmille.

- Kayntikerroissa huomioidaan erityisesti lapsille ja nuorille

(alle 18 - v) jarjestetty toiminta.

- Kayntikerrat suhteutetaan ko. jarjeston jasenmaaraan siten, ettei
avustuksen maara /jasen nouse liian korkeaksi

- Mikali seura ei pysty pyydettaessa todentamaan kayntimaaria eika
jasenmaaria (esimerkiksi esittamalla nimilistat), voi tama olla syy
avustuksen evaamiseen.

2. Seuran jarjestama seuraavan toimintakauden kilpailu-,
tapahtumatoiminta ja tulevaisuuden suunnitelmat

3. Tiedot seuran toimintamenoista ja taloudellisesta tilasta seka
avustuksen tarpeesta edellisen toimintakauden osalta

4. Muu mahdollinen erityinen toiminta esim. yhteys kaupungin
strategiaan.

Vuosiavustusjakoesityksessa on otettu huomioon
harjoitustoiminnassa mukana olevien heinolalaisten kayntimaarat.
Avustusta esitdan jaettavan enemman lapsiharrastajien
kayntimaarille suhteessa aikuisten kayntimaariin. Avustusesitys on
jaettu yhdistysten kesken tasavertaisesti, kuitenkin niin, ettd avustus
on lapsijasenta kohden enintadan 60 € ja aikuisjasentakohden
enintaan 30 €. Jasenmaara ei siis itsessaan ole avustusten jaossa
maarittava tekija. Se kuitenkin rajoittaa sita, etta lajeissa, joissa
harjoituskertoja tulee viikossa todella paljon, ei nama lajit saa
suhteettoman paljon enemman yksittaista harrastajaa kohden.

Liikuntajarjestdjen vuosiavustusjakoesityksessa on huomioitu myos
kilpailu, ottelu ja muu toiminta. Naissa on pyritty huomioimaan mm.
kilpailutoiminnan laajuus, ja kuinka monta ryhmaa kilpailee.

Lisaksi vuosiavustusjakoesityksessa on huomioita muu toiminta ja
yhteys kaupungin strategiaan, mm. isojen tapahtumien, turnausten,
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naytosten jarjestaminen. Naissa on pyritty huomioimaan mm.
tapahtuman koko ja kansainvalisyys.

Liikuntajarjestdilta pyydettiin 5.5.2026 lisaselvityksena jasenlistaus
seka vahintaan yhden ryhman harjoitusten kayntimaarat.
Kayntimaarien osalta muistutettiin, ettd ne saavat sisaltaa vain
harjoitustoimintaa, ei kilpailuja ja otteluita. Nama arvioidaan
avustusten jaossa erikseen. Lisaksi lisdohjeistettiin, ettd saman
harjoituksen yhteydessa oleva oheisharjoittelu on osa varsinaista
harjoittelua. Lisaselvitysten myota, osalla liikuntajarjestoista luvut
tarkentuivat. Naiden muutosten pohjalta on tehty paivitetty esitys
vuosiavustusten jakamisesta.

Vuonna 2026 vuosiavustusta haki 25 liikkuntajarjestda yhteensa
162 105 euroa. Tarkastettujen lukujen myota avustusta esitetaan
jaettavaksi 70 100 €.

Avustushakemusten koonti on nahtavilla Cloudmeetingissa.
Koonnissa on yhdistyksen haettava avustuksen maara, esitys
avustuksen maarasta, vuodelle 2025 myonnetty avustus,
kayntikerrat/heinolalaiset lapset, kayntikerrat/heinolalaiset aikuiset,
jasenmaarat alle 18-vuotiaat ja yli 18-vuotiaat, kilpailu/ottelu/muu
toiminta seka yhteys kaupungin strategiaan.
Avustustushakemukset liitteineen ovat nahtavilla kokouksessa.

Liikuntapalvelujohtaja on kokouksessa lasna asian kasittelyn ajan.

hyveltk 29.04.2026 § 22

Paatos Asia paatettiin palauttaa valmisteluun.

Kokouksen kulku:

Puheenjohtaja Makila ilmoitti esteellisyydesta hallintolain 28 § 5
kohdan perusteella ja poistui kokouksesta taman asian kasittelyn
ajaksi.

Puheenjohtajana toimi taman asian kasittelyn ajan
varapuheenjohtaja Kasurinen.

Liikuntapalvelujohtaja Kaikkonen poistui taman asian esittelyn
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jalkeen.

Jasen Endén esitti jasen Hallin kannattamana, etta asia palautetaan
valmisteluun. Jarjestdilta pyydetaan lisaselvityksia.

Varapuheenjohtaja totesi, etta koska asiasta kaydyn keskustelun
kuluessa oli tehty kannatettu vastaesitys, on asiasta aanestettava.
Varapuheenjohtaja esitti, etta tarvittava danestys toimitetaan
CloudMeetingilla niin, ettéd ne jotka kannattava esittelijan esitysta
aanestavat Jaa ja ne jotka kannattavat jasen Endénin esitysta
aanestavat Ei.

Aanestyksessa annettiin
2 Jaa-aanta (ljas ja Rautkoski)
5 Ei -aanta (Endén, Hall, Kasurinen, Seppala ja Nieminen)

Varapuheenjohtaja totesi hyvinvoinnin edistamisen lautakunnan
hyvaksyneen jasen Endénin vastaesityksen, aaniin 5 vastaan 2.
Aanestysraportti liitteena.

Esittelija hyvinvointijohtaja Koski-Lukkari, Liisa

Paatdsehdotus Hyvinvoinnin edistamisen lautakunta paattaa myontaa
likuntajarjestdjen vuosiavustukset seuraavasti:

Celestial Stars Cheer Team ry 6600 €
Heinolan Edustuskiekontuki ry 4550 €
Heinolan Isku ry 6400 €

Heinolan Keilailuliitto ry 500 €
Heinolan Kiilat ry 200 €

Heinolan Latu ry 500 €

Heinolan Moottorikerho ry 800 €
Heinolan Palloilijat -47 ry 3200 €
Heinolan Ringette ry 350 €

Heinolan Taitoluistelijat ry 5950 €
Heinolan Tanssikerho ry 1550 €
Heinolan Urheiluautoilijat ry 650 €
Heinolan Verkkopalloilijat 36 ry 900 €
Heinolan Voimisteluseura ry 4750 €
Junior-Pelicans ry 2400 €

Lords of DiscGolf ry 1450 €

Lusin Lukko ry 500 €

Myllyojan Masters ry 700 €
Paijat-Hameen Paintball ry 1600 €
Salibandy Heinola ry 6500 €
Shorinjiryu Renshinkan Heinola ry 1300 €
Triathlon Club Heinola ry 1050 €
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Union Plaani ry 19100 €
Vierumaen Golfseura ry 1000 €
YMCA Heinola ry 2500 €

Toimivalta Hallintosaant6 23.2 §

Valmistelija likuntapalvelujohtaja Kaikkonen, Maria
etunimi.sukunimi@heinola.fi, 044 797 8570

Valmistelu Heinolan kaupungin vuosiavustusten jakamisen perusteet on
hyvaksytty kaupunginhallituksessa 17.2.2025 35 §. Avustusmuotoina
ovat vuosiavustus ja kohdeavustus. Vuosiavustusten saajista
paattaa lautakunta ja kohdeavustuksista kyseisen palveluyksikon
johtaja.

Liikuntajarjestojen tarkennetut vuosiavustusten myontamisperusteet
1.1.2023 alkaen on paatetty Hyvinvointilautakunnassa 15.6.2022 58

8.
Vuosiavustusten haku

Vuosiavustuksen hakuaika oli 23.2.-31.3.2026. Tieto
vuosiavustuksen hausta lahetettiin sahkopostit yhdistyksille, jotka
ovat antaneet yhteystiedot liikuntapalveluille. Lisaksi tieto
vuosiavustusten hausta oli kaupungin verkkosivuilla, Facebookissa
ja siita tiedotettiin yhteisilmoituksella Ita-Hame lehdessa 21.2.2026.
Liikuntajarjest6ja on informoitu vuosiavustuksista seurafoorumissa
18.2.2026.

Vuosiavustukset haettiin webropol-jarjestelman kautta. Avustusten
myontamisen edellytyksena on maaraaikaan mennessa saapunut
avustushakemus, yhdistysrekisteriote, josta selviaa yhdistyksen
nimenkirjoitusoikeudelliset.

Vuosiavustuksen jako

2026 vuoden liikuntapalvelujen talousarvioon on varattu 75 000 €
vuosiavustuksiin ja 5 000 € kohdeavustuksiin. Maaraaikaan
mennessa vuosiavustusta haki 25 yhdistysta. Yhdistykset anoivat
yhteensa 162 105 euroa. Avustusta esitetaan jaettavaksi 75 000 €
vuonna 2026.

Vuosiavustuksen myontamisessa otetaan huomioon seuraavat
asiat:

1. Ohjatun harjoitustoiminnan kayntikerrat eri ikaryhmille.
- Kayntikerroissa huomioidaan erityisesti lapsille ja nuorille
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(alle 18 - v) jarjestetty toiminta.

- Kayntikerrat suhteutetaan ko. jarjeston jasenmaaraan siten, ettei
avustuksen maara /jasen nouse liilan korkeaksi

- Mikali seura ei pysty pyydettdessa todentamaan kayntimaaria eika
jasenmaaria (esimerkiksi esittamalla nimilistat), voi tama olla syy
avustuksen evaamiseen.

2. Seuran jarjestama seuraavan toimintakauden kilpailu-,
tapahtumatoiminta ja tulevaisuuden suunnitelmat

3. Tiedot seuran toimintamenoista ja taloudellisesta tilasta seka
avustuksen tarpeesta edellisen toimintakauden osalta

4. Muu mahdollinen erityinen toiminta esim. yhteys kaupungin
strategiaan.

Avustushakemusten koonti on nahtavilla Cloudmeetingissa.
Koonnissa on yhdistyksen haettava avustuksen maara, esitys
avustuksen maarasta, vuodelle 2025 myonnetty avustus,
kayntikerrat/heinolalaiset lapset, kayntikerrat/heinolalaiset aikuiset,
jasenmaarat alle 18-vuotiaat ja yli 18-vuotiaat, kilpailu/ottelu/muu
toiminta seka yhteys kaupungin strategiaan.
Avustustushakemukset liitteineen ovat nahtavilla kokouksessa.

Liikuntapalvelujohtaja on kokouksessa lasna asian kasittelyn ajan.
Tiedoksianto virallinen ote avustusta hakeneet yhdistykset

sahkoposti palveluneuvoja Hietanen Katri
taloustuki
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38. Viranhaltijapaatokset

hyveltk

Paatos

Esittelija hyvinvointijohtaja Liisa Koski-Lukkari

Paatosehdotus Hyvinvoinnin edistamisen lautakunta paattaa:

1. merkita paatokset tiedokseen ja
2. todeta, etta se ei kayta otto-oikeuttaan tehtyihin paatoksiin.

Toimivalta Hallintosaanto 28 §

Valmistelu Kooste hyvinvoinnin edistamisen lautakunnan alaisten
viranhaltijoiden paatoksista ajalta 20.4.-31.5.2026 on esityslistan
liitteena.

Halutessaan tarkempia tietoja paatdksen perusteluista tai liitteista
toimielimen jasen voi pyytaa niita tutustuttavakseen toimielimen poy-
takirjanpitajalta.

Julkiset viranhaltijapaatokset ovat nahtavana paivittain verkkosivuilla
www.heinola.fi/lkaupunki-ja-paatoksenteko/viranhaltijapaatokset.

Liitteet

1 Hyvinvoinnin edistdmisen Itk viranhaltijapditokset 20.4.-31.5.2026
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39. Ajankohtaiskatsaus

hyveltk

Paatos

Esittelija hyvinvointijohtaja Liisa Koski-Lukkari.

Paatosehdotus Hyvinvoinnin edistamisen lautakunta paattaa merkita annetun
ajankohtaiskatsauksen tiedoksi.

Valmistelija hyvinvointijohtaja Liisa Koski-Lukkari, p. 044 797 6230,
etunimi.sukunimi@heinola.fi

Valmistelu Hyvinvointijohtaja ja vastuualuejohtaja kertovat lautakunnalle

ajankohtaisista asioista ja vastaavat lautakunnan ryhmatyotilassa
(Teams) maanantaina klo 9 mennessa mahdollisesti esitettyihin
kysymyksiin.



