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~ \ Katsaus vuoteen
2025

Vuosi 2025 oli Heinolan nuorisopalveluissa tasapainoisen tyoén,
vahvistuneiden toimintatapojen ja uusien yhteisty6avauksien aikaa.
Nuorisopalvelut vastasivat edelleen etsivasta nuorisotydsta,
koulunuorisotyosta, jalkautuvasta nuorisotyosta, skeittihallista,
Seikkailukeskus Saksalasta seka Pleissin ja Breikin nuorisotiloista, ja
vuoden aikana kokonaisuus laajeni, kun Ohjaamo siirtyi osaksi
nuorisopalveluiden vastuualuetta. Muutos vahvisti palvelupolkua ja toi
nuorille entista selkeampia reitteja tuen ja ohjauksen aarelle. Koko
palvelukokonaisuus toimii Hyvinvoinnin toimialalla ja muodostaa
liitkunnan, museon ja kirjaston kanssa Virikkeellinen elama
-palvelualueen, jonka sisalla yhteistyd on aktiivista.

Koulunuorisoty6 jatkui vuoden aikana vakaana ja kiinteana osana
koulujen arkea, eika toiminnassa tapahtunut merkittavia muutoksia.
Yhteisty6ssa koulun kanssa toteutettu pienryhméatoiminta sailyi
musiikkiopiston tiloissa koko lukuvuoden, ja ryhméan tyoskentely pystyi
jatkumaan rauhallisessa ymparistossa, joka tuki nuorten tavoitteellista
arkea.

Etsiva ja jalkautuva nuorisotyd tavoittivat nuoria aktiivisesti eri
ymparistdissa ja verkostoissa. Ohjaamon siirtyminen nuorisopalveluihin
vahvisti palveluiden kokonaisuutta ja toi nuorten ohjauksen ja tuen
lahemmaéas toisiaan. Heinolan harrastamisen mallin toiminta jatkui
koulujen yhteydessa, ja vaikka rahoitus kulki nuorisopalveluiden kautta,
kaytannon koordinointi seka tilastointi tehtiin litkuntapalveluissa.
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N \ Katsaus vuoteen
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Vuoden merkittavia kokonaisuuksia olivat seka Nuorten vuoro -hanke
ettd Erasmus+ -nuorisovaihto, jotka toivat nuorille osallistumisen
mahdollisuuksia eri nakdkulmista. Nuorten vuoro tarjosi nuorille
mahdollisuuden saada oman aanensa kuuluviin, ja sen toimintaa vietiin
eteenpain pitkin vuotta. Hankkeelle haettiin ja saatiin loppuvuonna Avilta
jatkorahoitus, mika mahdollistaa tyon pitkdjanteisen kehittamisen.
Erasmus+ -vaihto puolestaan toi Heinolaan kansainvalisia nuoria ja antoi
heinolalaisille nuorille mahdollisuuden harjoitella yhteisty6ta,
yhteisollisyytta ja kulttuurienvalista vuorovaikutusta kansainvalisessa
rynmassa. Molemmat kokonaisuudet taydensivat toisiaan ja vahvistivat
nuorten osallisuutta eri tasoilla.

Nuorten kuulemisen ja vaikuttamisen paikat olivat vuonna 2025
vahvasti esilla myods kaupunkitasolla. Lapsi- ja nuorisoparlamentti kerési
jalleen laajan yleisodn valtuustosaliin, ja nuorten esiin nostamat ajatukset
kulkivat eteenpain teknisen ja hyvinvointilautakunnan kasittelyyn. Heinola
sai vuoden aikana seka paikallista etta valtakunnallista tunnustusta
nuorten osallisuuden vahvistamisesta, ja kaupungin hyvat kaytannot
nostettiin esiin Tekoja torilla -tilaisuudessa.

Seikkailukeskus Saksala oli aktiivisessa kaytdssa ympari vuoden, ja
keskusta varattiin runsaasti niin leirikouluihin kuin muihin leiri- ja
retkiryhmiin, kavijamaarien kasvaessa edelleen. Pleissi ja BreikKi
tarjosivat turvalliset ja monipuoliset kohtaamispaikat nuorille, ja niiden
toiminta jatkui vilkkaana lapi vuoden.
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Nuorisopalveluiden
henkilokunta

Vastuualuejohtaja, Virikkeellinen elama Anne Andersson
Nuorisopalvelupaillikkd Jenna Sinivaara (alkaen 3.11.2025)
Nuoriso-ohjaaja Jukka Venemies
Nuoriso-ohjaaja Jere Koponen
Nuoriso-ohjaaja Leevi Luoto
Yhteis6ohjaaja Tiina Ollikainen
Oppisopimusopiskelija nuoriso-ohjaaja Mira Utti.
Vakituinen nuoriso-ohjaaja 1.6 alkaen.
Oppisopimusopiskelija nuoriso-ohjaaja Lotta Tarenius 30.4.2025 asti.
Etsivad nuorisotyéntekija Hanna Tuomikoski
(20 % tydajasta Nuorten vuoro hankkeessa)

Etsiva nuorisotyontekija Jenna Sinivaara (2.11.2025 asti)
Etsivad nuorisotydntekija Jaana Lindholm
(alkaen 3.11.2025, opintovapaan sijainen)

Mediaohjaaja Olli Tiainen (maéaraaikainen, osa-aikainen)

Nuorisopalveluiden tehtiava ja budjetti

Nuorisolain mukaisesti nuorisoty6 ja —politiikka kuuluvat
kunnan tehtaviin. Kunnan tulee paikalliset olosuhteet
huomioon ottaen luoda edellytykset nuorisotyoélle ja —

toiminnalle, jarjestamalla nuorille suunnattuja palveluja ja tiloja
seka tukemalla nuorten kansalaistoimintaa.

Kunnan tulee olla tarpeen mukaan yhteistydssa muiden
nuorille palveluja tuottavien viranomaisten seka nuorten,
heidan perheidensa, nuorisoalan jarjestojen, seurakuntien ja
muiden nuorisotyota tekevien tahojen kanssa.
Heinolan nuorisopalveluiden kokonaisbudjetti
vuonna 2025 oli nettona 558 000<€.




Etsiva nuorisotyo

Etsiva nuorisoty6 on ollut vuoden 2025 aikana yhteydessa 95
nuoreen, joista 78 aloitti pidempi aikaisen tydskentelyn tydntekijéiden
kanssa. Yksilotapaamisten lisaksi etsiva tyo jalkautui tyopajalle, kouluihin
seka kaduille seka jarjesti lukiokahvilaa. Ryhmatoimintoina ovat olleet
lilkuntaryhma, nuorten toimintaryhma ja lautapelikerho Heinola
Skeletors, johon kaikki yli 16-vuotiaat pelailusta kiinnostuneet olivat
tervetulleita.

Etsiva nuorisoty® on myos tiiviissa yhteistyéssa Tyopaja Torpan,
Koulutuskeskus Salpauksen, Heinolan lukion, sosiaalitoimen, TE-
toimiston, Ankkuripoliisin, asumispalveluiden seka
mielenterveyspalveluiden kanssa. Etsivat nuorisotydontekijat ovat mukana
myos kutsunnoissa, joissa he kohtasivat n. 100 nuorta, joista 9 ohjattiin
etsivan nuorisotyontekijan asiakkuuteen.




\/\_ Etsiva nuorisotyo
= toisella asteella

Salpauksen Heinolan toimipisteelld on ollut etsiva nuorisotydntekija
koko vuoden 2025. Etsiva nuorisotydntekija oli tavoitettavissa
Salpauksessa 2-3 paivaa viikossa. Yksildtapaamisten lisaksi etsiva
nuorisoty® mm. kiersi ryhmissa esitteleméassa etsivaa nuorisotyota,
kohtasi nuoria oppitunneilla, ryhmaytti yhteistydssa koulukuraattorin
kanssa, jarjesti ja osallistui tapahtumiin seka nuorten kuulemistilaisuuksiin
ja toimi osana moniammattilista tiimia. Salpauksen toimipisteessa on
myds tila nuorille, missa voi viettaa taukoja ja tavata etsivaa
nuorisotyontekijaa muutoinkin, kun sovituilla tapaamisilla. Tila on
suunniteltu nuorille sopivaksi ja sisustettu heidan mieleiseksi.

Heinolan lukion kanssa tehty tiivista yhteisty6td mm. 5 kertaa viikossa
toimivan lukiokahvilan osalta. Lukiokahvilassa voi viettaa taukoa kesken
paivaa pelaillen, aikaa viettden ja tarvittaessa nuoriso-ohjaajaa tavaten.
Lukion kanssa on tehty myds monialaista yhteistydta mm. koulun
tapahtumapaivien yhteydessa, oppilashuoltoryhman,
opiskeluterveydenhuollon ja koulun henkildkunnan kanssa.

Etsiva nuorisotyd oli mukana jarjestama Opiskelija Festida yhdessa
liilkuntapalveluiden, Salpauksen, Heinolan lukion ja Vieruméaen
Urheiluopiston kanssa, johon osallistui 500 toisen asteen opiskelijaa.

Salpauksen nuorisotoimintaan osallistuneita vuoden 2025 aikana 2436.
Lukiokahvillaan osallistuneita vuoden 2025 aikana 2451.
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Etsiva nuorlsotyo ~/ /s
ylakoululla

Etsiva nuorisoty6 on kay kevaisin kaikki Heinolan ylakoulun 9.
luokkalaiset lapi oppitunnin verran esittelemassa etsivaa nuorisotyota.
Etsiva nuorisoty® on myos osana 9. luokkalaisille jarjestettavaa Vapaus
on vastuuta -tapahtumaa. Lisaksi etsiva nuorisotydntekija kohtaa 9.
luokan oppilaita, seka ohjaa tarpeen mukaan pienryhmia. Etsiva
nuorisotyontekija on mukana 9. luokkalaisten harjoitustyohaastatteluissa,
jotka toteutetaan yhteisty6ssa ylakoulun kanssa.

Etsivan nuorisotyén toimintoihin ylidkoululla osallistui vuoden 2025
aikana 358 oppilasta.




Q)
\\’\\Nuorten vuoro -hanke

etsivassa nuorisotyossa

Vuonna 2025 Heinolan nuorisopalveluille myénnettiin avi-rahoitus Nuorten
vuoro -kokemustarinaty6skentelyn kehittimiseen. Hankkeesta vastasi etsiva
nuorisotyontekija, joka testasi menetelman soveltuvuutta etsivan nuorisotyon
asiakastyohon ja teemallisiin vierailuihin toisen asteen oppilaitoksissa.
Kokemustarinatydskentelyn todettiin soveltuvan etsivan nuorisotydn yhdeksi
toimintamenetelméksi ja tyoskentelyyn osallistuneet nuoret kertoivat
palautteessa saaneensa menetelmasta hyotyd mm. oman elaméantilanteensa
jasentelyyn ja sen kautta sopivan jatkopolun miettimiseen.

Nuorten vuoro -hanketta on toteutettu tammikuusta 2025 alkaen yhden
hanketydntekijan (20 %) ja yhden osa-aikaisen mediaohjaajan voimin.
Hanketydntekija on tyoskennellyt samaan aikaan etsivana nuorisotyontekijana
(80 %) ja toteuttanut kokemustarinatydskentelya yhtena etsivan nuorisotyon
tyomuotona. Heindkuussa 2025 hankkeeseen palkattiin syksyn ajaksi kaksi
nuorta vastaamaan sosiaalisen median sisallontuotannosta Tiktok- ja
Instagram -tileille. Hankkeeseen ostettiin myds asiantuntijapalvelua
markkinointi- ja tiedotustydhon alkuvuodesta 2025. Taman lisaksi hankkeessa
on ollut toukokuusta 2025 alkaen nuori tyokokeilussa seka Koulutuskeskus
Salpauksen media-alan opiskelija alkuvuodesta 2025.

Heindkuussa 2025 Nuorten vuoro -hanke perusti Rayhaamoé-nimisen tilan,
johon kehitettiin nuorisotyo6llinen ja ammattieettinen kokonaisuus, jossa nuoret
paasevat hajottamaan turvallisissa olosuhteissa erilaisia esineita, kuten astioita
ja elektroniikkaa. Hajottamisen lisdksi Rayhaamolla vierailevat nuoret
osallistuvat tunnetaitotydskentelyyn ja purkavat kokemuksen ohjaajan kanssa.

Nuorten vuoro -hankkeen nakyvyys ja tunnettuus ovat kasvaneet ja Nuorten
vuoro 2025 -tapahtuman suojelijaksi lahti artisti Jannika B. Kavijoita
tapahtumassa oli n. 110. Nuorten vuoro jarjesti myos seksuaalisen hairinnan
vastaisen Mun Paatos -tapahtuman Heinolan lukiolla, joka suunnattiin
6.—-9.-luokan oppilaille.

\.
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Nuorten vuoro -hanke
etsivassa nuorisotyossa

Kokemustarinoita on hyédynnetty verkkosivuston kautta laajasti myés
Heinolan ulkopuolella ja hanketyontekija on esitellyt menetelmaa ja
kokemusvideoita muun muassa Helsingissa Kuntamarkkinoilla, Lahdessa
Diakonialaitoksella, Koulutuskeskus Salpauksessa Lahdessa, Suomen
Urheiluopistolla Vieruméaella, Ita-Hameen ohjaamoverkostossa, Hartolan
yhtenédiskoululla, Koulutuskeskus Salpauksessa Heinolassa ja
Nuorisotutkimusseuran Nuoret kuntalaisina -hankkeen ohjausryhmassa.

Edella mainittujen lisdksi Nuorten -vuoro -videoita ja hanketta on esitelty
kaikille heinolalaisille yhdeksasluokkalaisille, Tyépaja Torpan
valmentautujille ja ohjaajille. Videoita hyddynnetaan saannoéllisesti alueen
peruskouluissa, lastensuojelulaitoksissa ja niita sisallytetaan oppitunteihin.
Myds oppilas- ja opiskeluhuolto hydédyntaa videoita omassa asiakastydssaan
esimerkiksi puheeksi oton valineena.

Uusia kokemustarinoita on keratty hankekauden aikana laajalla skaalalla ja
niitd on julkaistu yhteensa kahdeksan. Teemoina on ollut muun muassa
mielenterveys, lahisuhdevidkivalta, kiusaaminen ja vainoaminen,
paihderiippuvuus ja tunne-elaman haasteet. Nuorten vuoron hanketydntekija
on kirjoittanut paikallislehti Ita-Hameeseen hankekauden aikana saannollisesti
kolumnia, jossa nostetaan Nuorten vuoro -hankkeen kautta esille tulleita
ilmidita ja asioita nuorten elamasta. Kolumneja on tehty yhdessa
kokemustarinatydskentelyyn osallistuneiden nuorten kanssa ja niita julkaistiin
vuoden 2025 aikana yhteensa kahdeksan. Nuorten vuoro aloitti syksylla 2025
yhteistydn Nuorisotutkimusseuran Nuoret kuntalaisina ja demokratian tila -
hankkeen kanssa. Nuorten vuoro tuotti Nuorisotutkimusseuralle kaksi videota
kokemustarinamenetelmaa hyoddyntaen.

Nuorten vuoro hankkeeseen osallistui vuoden 2025 aikana 718 nuorta.

\_
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Jalkautuminen

Etsiva tyo jalkautui kaduille 4 kertaa. Jalkautumiset kaduille
toteutettiin paaosin perjantaisin ilta-aikaan.

Tapahtumat ja
muut verkostot

Etsivad nuorisotyd osallistui mm. seuraaviin tapahtumiin: Lukion
avoimet ovet ja ysiluokkalaisten yhteishakuilta, koulujen
paattajaistapahtuma kesakuussa.

Etsiva nuorisoty® on vastuussa myo6s Heinolan erityisnuorisotyon
verkostotapaamisten (Erkka ryhma) jarjestamisesta. Kokouksia
jarjestettiin 4 vuoden 2025 aikana. Muita yhteisty6verkostoja ovat mm.
Nal, TE-palvelut, talousneuvola, RIKU.

Skeletors vertaistukiryhmassa kavi vuoden 2025 aikana n. 700
kavijaa.
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Heinolassa kaynnistyi vuoden 2025 alussa Ohjaamo-toiminta, jonka
tarkoituksena on tarjota alle 30-vuotiaille nuorille matalan kynnyksen
ohjausta opintoihin, tyollistymiseen, hyvinvointiin ja arjenhallintaan
liittyvissa asioissa. Toiminta kaynnistyi alkuvuodesta hitaasti, silla uuden
palvelupisteen rakentaminen ja toimintatapojen vakiinnuttaminen
edellyttivat aikaa, mutta vahitellen Ohjaamo on alkanut lunastaa
paikkansa nuorten arjessa. Etenkin Heinolassa nuoret ovat l6ytaneet

palvelun aiempaa selkeammin, ja Ohjaamo on tarjonnut tukea
monenlaisiin elamantilanteisiin.

Toiminta pohjautuu lainsaadanndn mukaiseen tavoitteeseen koota nuorten
tarvitsemia tukimuotoja matalan kynnyksen paikaksi, jossa neuvonta ja
ohjaus ovat helposti saatavilla ja nuoren palvelupolkuja voidaan
tarkastella kokonaisuutena. Ohjaamo oli alkuvuoden Sujuvan Arjen
alaisuudessa, mutta siirtyi 1.10.2025 Heinolan nuorisopalveluiden vastuulle,
mika selkeytti sen asemaa ja vahvisti yhteytta muihin nuorten palveluihin.

Heinolalla on lisédksi koko Ita-Hameen alueella Ohjaamo-verkoston
koordinointivastuu, ja se toimii alueellisen verkoston koollekutsujana seka
huolehtii yhteisen tyoskentelyn rakenteista ja suunnasta. Yhteistyd tukee
nuorten palvelutarpeiden tunnistamista ja yhtenaisten toimintatapojen
rakentamista yli kuntarajojen.

Vuoden aikana toimintaa on kehitetty vastaamaan nuorten esiin
nousseisiin tarpeisiin ja pohdittu, miten Ohjaamon aukioloajat, tydtmuodot
ja yhteistydn rakenteet muodostavat tarkoituksenmukaisen ja toimivan
kokonaisuuden, joka palvelee seka nuoria ettéa laajempaa alueellista
verkostoa.

Koko Ita-Hameen Ohjaamon toimintaan osallistui vuoden 2025 aikana
yhteensd 4 124 nuorta. Luku kattaa Ohjaamon esittelytilaisuudet, avoimet
kohtaamiset ja ryhmatoiminnan. Naiden lisdksi 180 nuorta saapui
Ohjaamoiden paivystyksiin ja sai henkilokohtaista ohjausta paikan paalla
tarpeidensa mukaisesti.

\.
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Nuorisotilat ///

Nuorisotila Pleissi

Pleissi on keskustan nuorisotila, joka on yli 13-vuotiaille avoinna neljana
paivana viikossa ma-ke ja pe. Toiminta on avointa nuorisotilatoimintaa.
Pleissi oli auki maanantaisin 11-17-vuotiaille kello 14-20 ja ti, ke & pe
(13=17-vuotiaille) kello 14-20. Aukioloaikaa tiistailta lyhennettiin kello 18
asti syksyn osalta. Samalle aamupaivalle lisattiin jalkautumista
Lyseonmaelle.

Pleissi oli auki 3—6. luokkalaisille (MiniPleissi) torstaisin kello 13-16.
Kaikki 7-luokat kutsutaan koulupaivan aikana tutustumaan
nuorisopalveluiden toimintaan toimintakauden alussa, 7-leirien jalkeen.

Pleissilla jarjestettiin seuraavia tapahtumia vuoden aikana:
- Lauantai aukiolot 8.2./15.3./5.4./13.9./ 29.11.

- Talviloman paivaleiri 1.-3 luokkalaisille 24.-28.2.2025

- Ystavanpaivajuhlat 14.2.2025

- Pingisturnaus 17.2.2025

- Lyskan toimintapaivan rasti 18.2.2025

- 9. luokkalaisten harjoitustythaastattelut 10.-14.3.2025

- Personal trainerin teemailta 18.3.2025

- Ysipallo-turnaus 5.4.2025

- YOPleissi 25.4.2025

- Vapaus on vastuuta -tapahtuma 9. luokkalaisille 5.-9.5.2025
- Pleissin kauden paattarit 23.5.2025

- Pleissin avajaiset 8.8.2025

- Heinolan Nuorisovaltuuston yleiskokous 18.9.2025

- Halloweenjuhlat 31.10.2025

- Lanit Pleissilla 12.-14.12.2025

- Pleissin pikkujoulut 17.12.2025

- Erityisryhmien nuorten toimintaa Pleissilla 11.1, 8.2, 8.3, 12.4, 10.5, 9.8,
20.9, 11.10, 8.11.

Pleissin toimintaan osallistui vuoden 2025 aikana 4881 henkiloa.
Tapahtumiin osallistui vuoden 2025 aikana 1492 henkiléa.

N
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Koulunuorisotyo

Koulunuorisotyéta tehtiin ala-asteella, ylaasteella ja etsivan nuorisotyon
muodossa koulutuskeskus Salpauksessa. Nuoriso-ohjaajat ovat lasna
koulun arjessa ja edistavat kouluilla yhteisollisyytta mm. ryhméaytymisen
keinoin. Toiminnan tarkoitus on tuoda lasna oleva aikuinen koulun
arkeen. Oppilaat voivat matalla kynnyksella tulla juttelemaan
nuoriso-ohjaajalle mieltda askarruttavista asioista. Lisaksi Sinilahteen
koululla pidettiin iltapaivatoimintaa 5-6. -luokkalaisille.

Syksylla kerho starttasi myds Jyrangossa.




~N

Alakoulun // /
[ o0 /
koulunuorisotyo —

Koulunuorisotyotd alakouluissa on toteutettu vuonna 2025 eri ohjaajien
toimesta. Sinilahteen ja Vierumaen alakoulun koulunuorisotydsta vastasi
nuoriso-ohjaaja Jere Koponen. Kirkkiksen koululla koulunuorisotydta
toteutti Mira Utti. Jyrangdssa kevaalla 2025 Jyrangdssa toimi Lotta
Tarenius ja syksylla Jere Koponen.

Koulunuorisoty6 alakouluilla sisaltaa lukuisia erilaisia ryhmatoimintoja
niin pienryhmissa, kun kokonaisten luokkien kanssa. Luokkien
ryhmayttaminen, kaveritaitojen kehittaminen toiminnallisin menetelmin,
tunnetaitojen treenaaminen seka yhteystyon ja tyérauhan kehittaminen
ovat suuressa roolissa alakoulujen nuorisotydntekijan jarjestamassa
ryhmatydskentelyssa.

Taman lisaksi koulunuorisotydntekijat nakyvat koulussa valitunneilla joko
kiertelemassa tai ohjaamassa valituntiryhmia tai toimintaa, kuten
bandivalkkaa Sinilahteellda. Koulunuorisoty® on mukana myds kiusaamisen
vastaisessa toiminnassa. Syksylla 2022 aloitettu iltapaivatoiminta
Sinilahteen koululla on jatkunut tuttuun tapaan myds vuonna 2025.
Jyrangdssa on startattu myds iltapaivatoiminta Sinilahteen tapaan
syksylla 2025.

Alakoulun koulunuorisotyohon ja kerhotoimintaan osallistui vuoden
2025 aikana 5638 osallistujaa.
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Ylakoulun
koulunuorisotyo -

/

Lyseonmaen koululla tydskenteli kevaan 2025 yksi nuoriso-ohjaaja
kahtena paivana viikossa. Syksylla 2025 aloitti kaksi nuoriso-ohjaajaa,
jotka tydskentelivat molemmat yhden paivan viikossa ylakoululla.
Nuoriso-ohjaaja toimi yhteisty6ssa koulun henkilokunnan kanssa,
erityisesti kouluvalmentajan kanssa. Lisédksi koulunuorisotyd nakyi
toiminta- ja erityispaivissa.

Koulunuorisotyodntekijat kiertelevat myos koulun kaytavilla ja auttavat
akuuteissa tilanteissa koulun arjessa. Koulunuorisotyontekijat tekevat
luokkien ryhmaytyksia ja tiivista yhteistyota koulun opetushenkiléston ja
oppilashuollon kanssa.

Ylakoululla toimiva nuortentila Breikki on matalan kynnyksen paikka,
jonne oppilas voi tulla omatoimisesti tai koulun aikuisen ohjaamana.
Breikin toiminta keskittyy koulun arjen ja oppilaan motivaatiota tukevaan
yksilo- ja pienryhmatyoskentelyyn.




Nuorisotila Breikki
Lyseonmaen koululla

Nuortentila Breikki Lyseonméaen koululla on matalan kynnyksen tila,
jonne oppilas voi tulla koulupaivan aikana omatoimisesti tai koulun
aikuisen ohjaamana. Breikissa tehdaan yksilo- ja pienryhmatyoskentelya,
ryhmaytyksia ja avointa valituntitoimintaa.

Breikki on avoinna kaikille oppilaille pitkilla ruokavalitunneilla, seka
keskiviikkoisin ja torstaisin koko paivan tarvittaessa oppilaille, jotka
tarvitsevat hengahdystaukoa tai rohkaisua koulupaivaan. Breikissa on
tarjolla monipuolista tekemista oppilaille aina biljardista korttipeleihin.
Breikkiin oppilaat voivat my6s tulla ihan vaan hengailemaan kavereiden
tai nuoriso-ohjaajan kanssa.

Oppilaan voi myods ohjata Breikkiin, mikali oppitunnilla oleminen ei

onnistu tai nuorella on huolia, joista haluaa keskustella nuoriso-ohjaajan
kanssa.
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Erityisryhma 7 on Lyseonmaen koulun viimesijainen tuen muoto
oppilaille, joilla on runsaasti suorittamattomia opintoja ja/tai
psykososiaalisia haasteita opiskella Lyseonmaen koulun
paarakennuksessa. Erityisryhma toimii Heinolan musiikkiopistolla
osoitteessa Savontie 11. Erityisryhmaan ohjautuvat erityisesti oppilaat,
joilla on runsaiden koulupoissaolojen vuoksi kohonnut riski
koulupudokkuuteen.

Erityisryhman tavoitteena on saada oppilaiden koulunkaynti
normalisoitumaan ja oppilaat mahdollisuuksien mukaan siirtymaan
takaisin Lyseonmaen koululle yleisopetuksen ryhmiin. Toiminta tahtaa
oppilaiden hyvinvoinnin tukemiseen, osallisuuden vahvistamiseen ja
runsaiden poissaolojen aiheuttaman opiskelun viiveen paikkaamiseen
seka peruskoulun suorittamiseen oppivelvollisuuden puitteissa.

Pienryhmassa toimivat tydparina Lyseonmaen koulun
erityisluokanopettaja ja Nuorisopalveluiden yhteisdéohjaaja. Tyopari tekee
tiivista yhteistyota oppilaan, huoltajien, oppilashuoltoryhman,
koulunuorisotydn seka sosiaali- ja mielenterveyspalveluiden kanssa.

Ryhman toiminnassa on huomioitu erityisesti oppilaiden
psykososiaaliset haasteet, yksil6ollinen oppimisen tuki ja oppilaiden
osallisuuden vahvistaminen. Erityisryhman toimintamalli vakinaistettiin
vuonna 2023.

Breikin, erityisryhma 7 ja ylakoulun koulunuorisotyén toimintaan
osallistui vuoden 2025 aikana 4474 henkilda.

Yla- ja alakoulujen koulunuorisoty6hon osallistui vuoden 2025 aikana
10 112 henkilda.
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Saksalan
Seikkailukeskus

Saksalan Seikkailukeskus on Heinolan nuorisopalveluiden yllapitama
alue, jossa on tilat erilaiseen leiri- ja seikkailutoimintaan. Keskuksessa on
muun muassa valmiudet, leireilyyn, melontaretkiin, vaelluksiin ja muihin
harjoitteisiin esimerkiksi kdysiradalla.

Kesdaikaiseen majoitukseen on myos tarjolla mokkeja ja saunoa voi
vuoden ympari niin paarakennuksessa, kun jarven rannalla rantasaunassa.
Rannassa on vuokrattavissa myds palju.

Paikalliset kayttajat ovat hyvin loytaneet paikan. Paljon tulee kyselyja ja

varauksia ympari vuoden. Oman kunnan koulujen leirikouluja on kevaisin.
Nuorisopalveluiden oma toiminta leirikeskuksessa on pystytty vetamaan
normaalisti.

Leirikeskusta kaytetaan myos yhteistydssa koulujen, etenkin ylakoulun
kanssa ryhmaytyksissa 7. ja 8. luokkalaisille. Tahan lisataan viela
muutama erillinen leirikoulupaiva erityisluokkien kanssa.

Ryhmaytys koskee aina koko ikaluokkaa eli kattavuus on iso.

Ylakoulun ryhmaytykset 7. ja 8. luokkalaisille pidettiin seuraavasti:
- 7-leirit viikoilla 35, 36 ja 37
- 8-leirit viikoilla 33 ja 34

2947 2451 2280 2151 2083
351 170 134 160 240
3298 2621 2414 2311 2323
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Saksalan leirikeskuksessa jarjestetdan erilaisia leireja heinolalaisille
nuorille.

Koulujen lomaviikoilla on leireja seuraavasti:
Syysloma (vko 43, Talkoo-leiri, 13-17-vuotiaille) seka
talviloma (vko 9, 12-17-vuotiaille).

Kesadleirit:

2.-5.6.2025 / 4-6lk.

9.-12.6.2025 / 6-9lk.

5.-12.7.2025 / Kansainvalinen Nuorisovaihto 15-17-vuotiaille

Paivaleirit:

Talviloman paivaleiri Pleissillda 1.-3 luokkalaisille 24.-28.2.2025

kello 9-14

Paivaleiri 1 7-11-vuotiaille Sinilahde-talolla 2.-6.6.2025 kello 7:30-16
Paivaleiri 2 7-11-vuotiaille Kailaan koululla 9.-13.6.2025 kello 7:30-16
Paivaleiri 3 7-11-vuotiaille Kailaan koululla 16.-19.6.2025

kello 7:30-16:00

Bandileiri:
Bandileiri 12-17-vuotiaille Heinolan lukiolla 16.-19.6.2026.

Tiedeleiri:
Tiedeleiri 4.-6. luokkalaisille Heinolan lukiolla 2.-6.6.2025 kello 9-15.

Leiritoimintaan osallistuneiden kavijamaara vuoden 2025
aikana oli 777
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Skeittihalli

Skeittihallin toiminta jatkui 2025. Kayttdaste oli erityisen hyva
padasiassa skeittaamisen ansiosta. Skeittaajat ja skuuttaajat toimivat
hallilla edelleen hyvassa yhteisymmarryksessa. Uudet temput
opetetaan muille, yhteisia jarjestyssdaantdja kunnioitetaan ja hallin
siisteydestd osataan pitda oma-aloitteisesti huolta.

Hallin avaimia voi kdyda lainaamassa paiva- ja iltakohtaisesti Pleissin
aukioloaikojen yhteydessa, kun palauttaa avaimet saman paivan
aikana Pleissille. Vastuu hallin kdaytdsta on harrastajilla.

Heinolan Nuorisopalveluiden skeittihallin vastuuohjaajat laativat
yhteistydssa skeittihalliyhteisén kanssa OSBU-rahoitushakemuksen
hallin ja Superi-skeittiparkin kunnostukseen vuodelle 2024. Hakemus
meni lapi, jonka ansiosta Skeittihallin yhteisén vapaaehtoiset paasivat
tekemaan hallille kunnostus- ja rakennustéita. Halli on taman
ansiosta hienompi ja parempi kuin koskaan. 2025 harrastajat jatkoivat
rakennustédita ja muita muokkauksia skeittihallilla omatoimisesti seka
mika tarkeintd: yhdessa yhteisona.

Kavijamaaraa ei ole laskettu, mutta avaimia on kaytéssa 50
lajinharrastajalla.
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Kulttuurinen nuorisotyo
(Banditoiminta)

Jatkuvasti kasvavan ja oma-aloitteisen Heinolan
nuorisobandikulttuurin treenikampat Kylpylan uimarannan edustalla
toimi vuoden 2025 nuorisobandien tukikohtana. Bandeissa soittavat
nuoret ovat omaksuneet tilat omakseen ja oma-aloitteisesti pitavat
tiloista huolta. Toiminnan alusta asti mukana olleiden kokoonpanojen
lisdksi Kylpyldn bandikdampille on tullut paljon uusia soittajia seka
jatkuvasti heidan muodostamia uusia kokoonpanoja.

Banditilojen kdytto on paivittaista. Nuorisopalveluiden jarjestamien
bandileirien, Kylpylan treenikamppien ja yleisesti kasvaneen seka
kehittyneen badndinuorison ansiosta musiikki- ja banditoiminnallinen
nuorisoty®d mahdollistaa paikallisille bandeille studion, jossa
nuorisobandit paasevat saveltamaan, danittamaan ja tuottamaan
musiikkia ohjaajan avustuksella tai oma-aloitteisesti.

Itsendiset ja oma-aloitteiset danitykset nuorison omalla studiolla
korostui vuonna 2025 ja bandiyhteisd pydrittadakin toimintaansa
hienosti itsenaisesti.

Syksylla aloitettiin myds yhteisty6ssa Heinolan Harrastemallin kanssa
Lyseonméden yldkoululla Afternoon Band Club, jossa opetellaan ja
treenataan yhteissoittoa sekda musiikinkuuntelua, aanitysta, sanoitusta
ja tuottamista. Afternoon Band Clubilta tilattiin mittatilaustyéna biisi
Jyrankdlan Setlementin kesatyo-rekrytointimainokseen. Biisin savellys,
sanoitus ja tuotanto kdynnistettiin nuorisopalveluiden ohjaajan kanssa,
mutta viimeistelyn hoitivat nuoret itse.
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Mopopaja

Osbu-3danestyksen tuloksena oli vuonna 2022 Mopopajan
perustaminen. Nuorisopalvelut aloittivat pajan toiminnan toukokuussa
3.5.2022. Nuorten tarve pajan toiminnalle osoitti pajan
tarpeellisuuden ja niin siitd syntyi uusi tydmuoto nuorisotyéhdn.

Mopopaja kokoontui kevaalld 9.4. alkaen keskiviikkoisin kello 17-20.
Kesaksi mopopaja jai tauolle ja jatkoi toimintaansa 10.9.2025.

Mopopaja teki myds retken MP-messuille Helsinkiin 1.2.2025.

Kavijamaara mopopajalla vuoden 2025 aikana 180.
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Heinolassa toteutettiin 5.-12.7.2025 Erasmus+ -rahoitteinen nuorisovaihto.
Mukana oli yhteensa 30 nuorta Heinolasta ja Saksan Peinesta. Heinolalaiset
osallistujat valitsivat nuorisovaihdon teemaksi “Yhdessa voimme vaikuttaa”.
Teeman kautta tutustuimme vaikuttamiseen ja demokratiaan Suomessa,
Saksassa seka Euroopan tasolla.

Nuorisovaihdon hakemus lahetettiin helmikuussa 2025, ja heinolalaiset nuoret
olivat mukana suunnittelemassa kokonaisuutta alusta alkaen. Toukokuun
lopussa saimme tiedon, ettd nuorisovaihdolle oli mydnnetty rahoitus.

Viikko siséalsi paljon yhteista tekemista ja yhdessaoloa.

Ensimmaiset kaksi paivaa majoituimme Heinolan lukiolla luokkamajoituksessa.
Tutustuimme kaupunkiin, paikallisiin nahtavyyksiin seka toisiimme. Vierailimme
myds Heinolan valtuustotalolla, jossa kunnanvaltuutettu Venla Kalmi kertoi
meille kuntapaattamisesta.

Seuraavat nelja paivaa vietimme Saksalan seikkailukeskuksessa. Siella
nuorilla oli hyvin aikaa tutustua toisiinsa sekda kummankin maan tapoihin ja
perinteisiin. Jarjestimme myo6s tyopajan vaikuttamisesta ja demokratiasta, jossa
nuoret paasivat selvittamaan erilaisia heille suunnattuja vaikuttamisen kanavia.

Paasimme lisaksi melomaan sekd saunomaan ja uimaan yhdessa.

Torstaina vierailimme Lahden historiallisessa museossa, jossa paasimme
oppaan avustuksella tutustumaan Paijat-Hameen historiaan aina jaakaudelta
1990 luvulle saakka. Vierailimme myo6s Lahden hiihtomuseossa.

Nuoret olivat valmistelleet toisilleen kulttuuri-illat, jossa seka Saksan etta
Suomen ryhmat esittelivat oman kotimaansa lyhyilla esityksilla.

Viimeiset paivat vietimme Helsingissa, jossa vierailimme Suomenlinnassa, seka
nuoret saivat tutustua Helsinkiin yhdessa ja kdyda ostoksilla. Viimeisen yon
ennen vieraiden saattamista lentokentalle vietimme hotellissa. Olimme
varanneet kokoustilan, jossa saimme viela viimeisena iltana viettaa aikaa
yhdessé, seka vetad yhteen viikon tapahtumia.

Nuorisovaihtoviikko oli kokonaisuudessaan antoisa. Landkreis Peine hakee
nuorisovaihtoa myds vuodelle 2026, jolloin toivottavasti paasemme
vastavierailulle Saksaan.

\_
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Nuorten osallisuus ja
vaikuttamisen
mahdollisuudet

Heinolan nuorisovaltuusto

Nuorisovaltuusto on puoluepoliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton
Heinolalaisten nuorten vaikuttajaryhma, joka toimii Heinolassa ja Paijat-
Hameen hyvinvointialueella ajamassa paikallisten nuorten etuja.
Kuntalain mukaan kunnalla tai kaupungilla on oltava nuorisovaltuusto
nuorten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi.
Nuorisovaltuustoille on annettava mahdollisuus vaikuttaa kaikkien
kunnan toimialojen suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja
seurantaan.

Heinolan nuorisovaltuustossa oli vuoden 2025 lopussa 13 aktiivista
jasentd. Nuorisovaltuuston kokouksia oli vuoden aikana 10.
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Toiminta ja
vaikuttaminen

Vuoden alussa koulutusjohtaja Pia Helander vieraili nuorisovaltuustossa
esittelemassa uutta tuntikehysta. Nuoret paasivat keskustelemaan
koulutuksen ajankohtaisista asioista ja toivat esiin toiveensa fyysisiin
oppimateriaaleihin palaamisesta kielten opetuksessa.

Kevaalla toiminnassa korostuivat kuntavaalit. Nuorisovaltuusto tutustui
ehdokkaisiin ja puolueisiin seka osallistui Heinolan lukiossa jarjestettyyn
nuorten kuntavaalipaneeliin.

Huhtikuussa edustajat osallistuivat Paijat-Hameen nuorisovaltuustojen
yhteistapaamiseen Asikkalassa, jossa kasiteltiin mm. alueellista
yhteisty6ta ja kuntien ajankohtaisia asioita. Heinola kutsui muut
nuorisovaltuustot vastavierailulle elokuussa.




Syksyn toiminta ja
puheenjohtajiston
muutokset

Syksylla osa jasenista vaihtui, ja yleiskokouksessa valittiin uusi
puheenjohtajisto: puheenjohtajaksi Emma Ekhosuehi ja
varapuheenjohtajaksi Amanda Ekhosuehi. Marraskuussa Emma kuitenkin
luopui tehtavastaan ja uudeksi puheenjohtajaksi valittiin Ville Hame.

Nuorisovaltuusto sai myos useita uusia jasenia, jotka valittiin
edustamaan eri lautakuntiin:

- Jaakko Salovaara - kasvatus- ja opetuslautakunta
- Ville Hime - hyvinvoinnin edistamisen lautakunta
- Viivi Piskonen - kaupunkiymparistdélautakunta
- Matleena Ratilainen - kaupunginvaltuusto
Amanda Ekhosuehi jatkoi Heinolan edustajana Paijat-Hameen

hyvinvointialueen nuorisovaltuustossa. /
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%Yhteistapaaminen ja
joulukampanja

Elokuussa Heinolassa jarjestettiin Paijat-Hameen nuorisovaltuustojen
yhteistapaaminen teemalla ”Kirje kuntapaattijille”. Nuoret nostivat
esiin mm. julkisen liikenteen, tasa-arvon, mielenterveyspalvelut ja
fyysisiin oppikirjoihin palaamisen.

Marras—joulukuussa nuorisovaltuusto toteutti joulukorttikampanjan ja
toimitti itse askartelemansa kortit Jyrankélan Siltakodin asukkaille.

Nikyvyys ja yhteistyo

Joulukuussa nuorisovaltuusto sai nakyvyytta Ita-Hameessa julkaistussa koko
sivun jutussa. Yhteistyd jatkuu vuonna 2026: nuorisovaltuusto kirjoittaa
sanomalehteen juttusarjaa ?Nuvan kynasta”.

Nuorisovaltuuston toimintaan osallistui vuonna 2025 yhteensa 182 nuorta
(vuonna 2024 maara oli 159)




Pleissin talokokoukset

Pleissilla pidettiin vuonna 2025 kaksi talokokousta, kevaalla ja syksylla.
Talokokouksissa keskusteltiin nuorisotilan kavijoiden kanssa muun
muassa aukioloajoista, saanndista, tapahtumista ja nuorisotilan
sisustuksesta. Talokokouksien ideana on kuulla ja ottaa nuoria mukaan
heitd koskevien asioidenpaatdoksentekoon seka opettaa heita
vaikuttamaan.

Minipleissin talokokous pidettiin kevaalla.

Lapsi- ja
nuorisoparlamentti

Lapsi- ja nuorisoparlamentti pidettiin 2011.2025 Valtuustosalissa.

Osallistujia oli n. 40. Lahetys streamattiin seka tallennettiin ja

sen voi katsoa myos jalkeen pain.

Koulujen oppilaskuntien ja nuorisovaltuuston edustajat toivat
parlamenttitilaisuudessa tietoa mitda Heinolassa on hyvin ja mita tulisi kehittaa.
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Nuorisotyon
avustaminen

Hyvinvointilautakunta myonsi yleisavustusta neljalle nuorisojarjestolle.
\ Avustuksiin oli vuonna 2025 varattu 10 700 e, joista jaettiin 9600e.

N \X Vuosiavustusta jaettiin seuraavasti:

4000 e

4000 e

1000 e

150 e

9150 e

Viranhaltijapaatoksella kohdeavustusta jaettiin seuraavasti:

Avoin iltanuotio 150 e
Mdéljanpuistossa
9.4.2025.

Lasten ja nuorten 300e
onkitapahtuma

9.8.2025

Rantapuistossa.

450 e
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Vuonna 2025

Vuonna 2024

Vuonna 2023

Vuonna 2022
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