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Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä hyvinvointijohtaja Koski-Lukkari, Liisa 
 
Päätösehdotus Hyvinvoinnin edistämisen lautakunta päättää, että se hyväksyy 

vastauksen kuntalaisaloitteeseen. Aamu-uinteja jatketaan kahtena 
aamuna ja niiden määrää ei lisätä. 

 
Toimivalta hallintosääntö 156 §  
 
Valmistelija liikuntapalvelujohtaja Kaikkonen Maria, p. 044 797 8570, 

etunimi.sukunimi@heinola.fi 
 
Valmistelu Heinolan kaupunki on saanut kuntalaisaloitteen 11.3.2025, jossa 

toivotaan kolmea aamu-uintivuoroa Heinolan uimahalliin. Aloitteen 
tekijät toivoivat, että olisi kiva päästä uimaan kolmena aamuna 
Heinolassa. Esimerkkinä aloitteessa nostetaan Sysmän uimahalli, 
jossa pääsee uimaan neljänä aamuna klo 7.00 alkaen. Aloitteen oli 
allekirjoittanut 28 henkilöä. 

 
 Aamu-uinti Heinolassa 

 
Heinolan uimahallissa pääsee tiistaisin ja torstaisin uimaan klo 6.00 
alkaen ja keskiviikkoisin klo 8.00. Maanantai aamuisin uimahallissa 
on erityisryhmiä klo 11.00 alkaen. Suuren käyttöasteen vuoksi 
maanantai klo 6.00-11.00 ja perjantai klo 6.00-12.00 on varattu 
siivoukselle. 

 
 Aamu-uinnilla tulee aina olla pätevä uinninvalvoja. Uimahallilla 

työskentelee kaksi vakituista uinninvalvojaa, joista toisen työnkuvaa 
kuuluu myös ohjaustehtäviä, kuten liikuntarajoitteisten 
kuntosaliryhmiä.  
 
Vastaus kuntalaisaloitteeseen 
 
Mikäli aamu-uinteja laajennetaan kolmeen aamuun ja valvonnan 
suorittaisivat vakituiset valvojat, joutuu liikuntapalvelut karsimaan 
ohjattuista liikuntaryhmistä. Liikuntaryhmien määrää on puolestaan 
koko ajan paine kasvattaa. Tällä muutoksella heikennettäisiin mm. 
liikuntarajoitteisten ja ikäihmisten liikuntapalveluja. 
 
Heinolan Isku ry:n uintijaostolta on alustavasti selvitetty 
mahdollisuutta valvoa aamu-uinteja, mutta heillä ei ole alustavien 
selvitysten mukaan mahdollista irrottaa henkilöstöresurssia 
säännölliseen uinninvalvontaan. Tämä vaatisi myös talousarvion 



 

 

määrärahojen kasvattamista. 
 

 Uimahallin aamu-uinneilla on keskimäärin 35 kävijää/aamu. Heistä 
keskimäärin 28 on eläkeläisiä (70 + kortti / eläkeläisten kausikortti), 4 
aikuisia (aikuiset/opiskelijat/työttömät kausikortti) ja 3 käyttäjää, 
joiden ikää ei pystytä määrittelemään (vuosikortti, aamu-uintikortti ja 
triathlonien kortti).  

 
 Aamu-uinnin tavoitteena on mahdollistaa mm. työikäisten 

uintimahdollisuus ennen työpäivän alkua. Aamupäivisin uimahallissa 
on usein hyvin tilaa, vaikkakin halliin tulee koululaisia. Koska suurin 
osa aamu-uimareista on eläkeläisiä, on heidän todennäköisesti 
mahdollista tulla uimaan myös keskiviikkoisin klo 8.00. Näin ollen 
kolmas aamu-uintipäivä ei lisäisi merkittävästi uintimahdollisuutta/-
määriä uimahallissa. 

 
 Liikuntapalvelujohtaja Kaikkonen on läsnä tämän asian käsittelyn 

ajan. 
 
Tiedoksianto sähköposti  aloitteentekijä 
 
 
 
  
  


