
Liikkuva Heinola 2030



Päijät-Hämeen tilanne 2022

•

•

•

•

•



Heinola

•

•

•

•

•

•



OHJAUSRYHMÄ

Päijät-Hämeen liitto

LIIKUNTA-
NEUVONTA

Keijo Kylänpää

HARRASTAMINEN

Jaakko Räty

OLOSUHTEET JA 
YMPÄRISTÖ

Juhani Karstila

PROJEKTIEN YHTEISTYÖRYHMÄ

Saila Juntunen 

TKI-TOIMINTA / KEHITTÄVÄ ARVIOINTI / PALVELUMUOTOILU Paula Harmokivi-Saloranta

VIESTINTÄ Saila Juntunen

PROJEKTIT
-

TOIMINNAN 
KEHITTÄMINEN, 

TOTEUTUS JA 
ARVIONTI

TOIMINNANOHJAUS JA 
YHTEENSOVIT-

TAMINEN

STRATEGINEN OHJAUS

Liikkuva Päijät-Häme 2030 toimeenpanorakenne

KOKEILUKULTTUURI, TAPAHTUMAT, KAMPANJAT



Liikkumisohjelman strategia 2030

•

•

•

•



Liikuntaneuvonta •

•

•

•

•

•



Harrastaminen



•

•

•

•

•

Ikiliikkuja (Ikäihmiset ja erityisryhmät)



Liikkuva aikuinen

•

•

•

•



Liikkuva koulu



Liikkuva varhaiskasvatus/ Liikkuva perhe

•

•

•



Olosuhteet (sisältää kävelyn ja pyöräilyn)

•

•

•

•



Liikkumisohjelman seuranta Heinolassa



Lisätiedot:
liikuntapalvelujohtaja
Maria Kaikkonen
044 797 8570
maria.kaikkonen@heinola.fi
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