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TERVEYSTARKASTUSTEN SISALLOT :

Erityisen sairastumisen vaaran perusteella tehtadvét tarkastukset

Tydhonsijoitustarkastus

Alle kouluikaisten lasten kanssa hoitotehtévissa tydskenteleville, joilta tartuntatautilaki (1227/2016) 558
velvoittaa tydnantajaa vaatimaan potilaiden ja asiakkaiden suojaamiseksi luotettavaa selvitysta siita, ettei
tama sairasta hengityselinten tuberkuloosia.

Taman vuoksi alle kouluikaisten lasten hoitotehtavissa tydskentelevat kayvéat ennen tydsuhteen alkua
tybhonsijoitustarkastuksessa tydterveyshuollossa.
Tarkastus siséltaa arvion asiasta. Tama koskee myds sijaisuuksiin tulevia tyontekijoita.

Alkutarkastus:_koeajan alussa, tydnantaja ilmoittaa uudet tydntekijat tyoterveyshuoltoon
o Ensisijaisesti terveyskysely, Audit -lomake, diabetes-kysely jne.

Kaikki vastanneet kutsutaan tarkastukseen 60-80min

Tyo6terveyshoitajan haastattelu

Paino, pituus, BMI, verenpaineen mittaus

Rokotesuojan tarkastaminen seka tarvittaessa tehostaminen

Ergonomia ohjaus, tarvittaessa ohjaus tyofysioterapeutille

TyoOnaltisteiden kartoitus

Laboratoriotutkimukset alkutarkastuksessa kaikille TTH.Screen-PethNG

Kuulon tutkimus tarvittaessa

Lahete optikolle tarvittaessa

Spirometria ja/tai keuhkokuva tarvittaessa

Laékarin tarkastus

Maaraaikaistarkastus:
o Ensisijaisesti terveyskysely, Audit -lomake, diabetes-kysely, allergiaoirekysely, vuorotytkysely
Kaikki vastanneet kutsutaan tarkastukseen 60-80min
Tyoterveyshoitajan haastattelu
Paino, pituus, BMI, verenpaineen mittaus
Rokotesuojan tarkastaminen seka tarvittaessa tehostaminen
Ergonomia ohjaus, tarvittaessa ohjaus tyofysioterapeutille
Tyonaltisteiden kartoitus
Laboratoriotutkimukset tarpeen mukaan terveystarkastuksen perusteella TTH-Screen-PethNG
Kuulon tutkimus tarvittaessa
Lahete optikolle tarvittaessa
Spirometria ja/tai keuhkokuva tarvittaessa
o Laakarin tarkastus
Altisteen mukaisesti 1-3 vuoden valein.

Tukityollistetyille ja siviillipalvelusvelvollisille, jotka tulevat erityistd sairastumisen vaaraa aiheuttavaan
tyohon tehdaan lakisdateinen alkutarkastus ja tarvittaessa MAT. Ty6 ja elinkeinoministerion ohje
TEM2201/11.02.01/2010

Muut terveystarkastukset

Ikaryhmatarkastus:
Ikaryhmatarkastukset tehdaan 50 ja 60 vuotiaille
e Sahkoinen terveyskysely, audit, diabeteskysely, BDI-15 jne.
e Tyoterveyshoitajan vastaanotto terveyskyselyn pohjalta: vinreat 20min puhelinaika, keltaiset
40min videovastaanotto/vastaanotto, punaiset 60min videovastaanotto/vastaanotto
Paino, pituus, BMI, RR
¢ Rokotesuojan tarkastaminen seka tarvittaessa tehostaminen
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o Ergonomiaohjaus, tarvittaessa ohjaus tyofysioterapeutille
Laboratoriotutkimukset tarpeen mukaan terveystarkastuksen perusteella TTH-ScreenNG tai TTH-
Screen-PethNG

e Kuulon tutkimus tarvittaessa
Lahete optikolle tarvittaessa

e Tarvittaessa ladkéarin tarkastus

Suunnatut terveystarkastukset
Terveyden seurantatarkastuksia tehdaan osana tydpaikkaselvitysta noin viiden vuoden vélein séhkdisen
terveyskyselyn avulla. Kyselyn avulla terveystarkastus suunnataan niille, joilla kyselyn perusteella on
kohonnut tai korkea riski.

e Sahkoinen terveyskysely, audit, diabeteskysely, BDI-15 jne.

o Tyoterveyshoitajan vastaanotto terveyskyselyn pohjalta: vihreat automaattiviesti keltaiset 40-60
min videovastaanotto/vastaanotto, punaiset 60-80min videovastaanotto/vastaanotto
Paino, pituus, BMI, RR
Rokotesuojan tarkastaminen seka tarvittaessa tehostaminen
Ergonomiaohjaus, tarvittaessa ohjaus tyofysioterapeutille
Laboratoriotutkimukset tarpeen mukaan terveystarkastuksen perusteella TTH-ScreenNG tai TTH-
Screen-PethNG
Kuulon tutkimus tarvittaessa
e Lahete optikolle tarvittaessa
e Tarvittaessa ladkéarin tarkastus

Erillislainsdaddanndn mukaiset tarkastukset:

Tyontekijalle tehtavat terveydentilan selvitykset tuberkuloositartuntojen torjumiseksi (THL2017)
varhaiskasvatuksessa tytskenteleville.

Kaikkien terveystarkastusten yhteydessa tyontekija voidaan ohjata tarvittaessa tyoterveyslaakarin,
tyofysioterapeutin tai tydpsykologin arvioon, ohjaukseen tai neuvontaan.

Tyokyvyn ja tydkelpoisuuden arvioinnissa voidaan ty6terveyslaakarin harkinnan mukaan kayttaa
erikoislaakarikonsultaatioita (1-2 konsultaatiota) ja tarvittavia testauksia/lisatutkimuksia.
Elakkeelle jaamisen yhteydessa ei erillisid terveystarkastuksia tehda.

Tydhontulotarkastuksia ei tehda



