Kouluterveyskyselyn mukaan
4.-5. -luokkalaisista 24,2 %
on kokenut fyysista uhkaa

viimeisen vuoden aikana.

Tule kuuleman kyselyn
tulokset ja keskustelemaan
heinolalaisten lasten
turvallisuudesta!

Kouluterveyskyselyn tulosilta
to 30.11.2023 klo 18 alkaen, Kailas-talo, Vahlmaninkatu 2




Valtakunnallinen Kouluterveyskysely

* Toteutetaan joka toinen vuosi Vastausprosentit
 4.-5. lk:t 234 vastausta 75 %
e 8.-9.1k 213 vastausta 68 %
* Lukio 1. ja 2. vuosikurssi 101 vastausta 84 %
 Ammatilliset oppilaitokset 1. ja 2. vuosikurssi 145 vastausta 38 %

* |katasoiset kysymykset, joista THL on koonnut raportit

* Tulokset ovat netissa avointa dataa ja |6ytyvat osoitteesta:
https://public.tableau.com/app/profile/.kouluterveyskysely/viz/Lastenjanuort
enterveysjahyvinvointi/Navigointisivu



https://public.tableau.com/app/profile/.kouluterveyskysely/viz/Lastenjanuortenterveysjahyvinvointi/Navigointisivu
https://public.tableau.com/app/profile/.kouluterveyskysely/viz/Lastenjanuortenterveysjahyvinvointi/Navigointisivu
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Koulunkaynti, oppiminen, kouluyhteiso,

koulupaivan arki, seksuaalinen hairinta jne.

Jani Alatalo, rehtori
Reetta Rautiainen, rehtori

lpo Lintula, apulaisrehtori
Satu Jarvinen, apulaisrehtori



Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa (4.-5. lk)

Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa, Perusopetus 4. ja 5. Ik

Perusopetus £, /32 5.k
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Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa

Indikaattorien vertailu, Lyseonmaden koulu, Perusopetus 8. ja 9. lk

Perusopetus 8.ja 9. Ik
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Ei syd aamupalaa joka arkiaamu (4.-5. k)

Ei syt aamupalaa joka arkiaamu, Perusopetus 4. ja 5. 1k

Perusooetus 4. 35 lk
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Ei syd aamupalaa joka arkiaamu.

Indikaattorien vertailu, Lyseonmaen koulu, Perusopetus 8. ja 9. Ik

Perusopetus 8. j2 9. Ik
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Kayttanyt sahkdsavukkeita vahintdan kerran (4.-5. 1k)

Kayttanyt sahkdsavukkeita vahintdaadn kerran, Perusopetus 4. ja 5. 1k

Perusopetus 4. ja5. Ik
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Kayttanyt sahkdsavukkeita kerran.

Indikaattorien vertailu, Lyseonmaen koulu, Perusopetus 8. ja 9. Ik
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Kokenut seksuaalista kommentointia, ehdottelua tai viestittelya (4.-5. Ik)

Kokenut seksuaalista kommentointia, ehdottelua, viestittelya tai kuvamateriaalin nayttamistad vuoden aikana, Perusopetus 4. ja 5. lk

Perusopetus 4. 25k
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Kokenut seksuaalista hairintaa koulussa vuoden aikana.

Indikaattorien vertailu, Lyseonmden koulu, Perusopetus 8.ja 9. Ik
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Pitda koulunkdynnista (4.-5. lk)

Pitaa koulunkaynnistd, Perusopetus 4. ja 5. Ik

Perusopetus 4. (25 1k
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Pitaa koulunkaynnista.

Indikaattorien vertailu, Lyseonmden koulu, Perusopetus 8. ja 9. Ik

Perusopetus 8. ja 9. lk
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Viisi myonteisintd tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen
Heimolan kaupunki (koulutuksen jérjestgjd), Ferusopetus 4 25 1k
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Viisi myonteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen
8.-9. lk

ndikaattori Sulwpuaoli
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Viisi mydnteisintd tulosta suhteessa koko maan tulokseen

Heinolan kaupunki (koulutuksen jdrjestajd), Perusopetus £ ja 5. [k

Indikaattori
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Viisi myonteisinta suhteessa koko maan tuloksiin

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista Perusopetus8.jao. Koko maan tulos _ 61,8
t: koul kologi Ik
apua saaneet: koulupsykologi Yhteenss
Valitun alueen tulos 78,0
Hyvat vaikutusmahdollisuudet Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos 20,3%
kouluruokailuun Ik .
Yhteensa
Valitun alueen tulos 32,2%
Koululounasta on tarjolla riittavasti Perusopetus 8. ja9. Koko maan tulos _ 72,9
k Yhteensa
Kokee kouluinnostusta Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos 15,0%
lk Yhteensa
Valitun alueen tulos 19,8%
Helppo paasta koulupsykologin Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos 56,7%
vastaanotolle Ik .
Yhteensa

Valitun alueen tulos

19



Harrastaminen ja vapaa-aika
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Maria Kaikkonen, Heinolan kaupunki, Vire,
Lilkuntapalvelut

Heini Kontiainen, Heinolan seurakunta

ens kaveunis, 150 ELAMA



Harrastaa jotakin vahintaan 1 kerran viikossa

Harrastaa 5 paivana viikossa

Taidetta ja kulttuuria vah. 1 paiva viikossa

Vahintaan tunnin paivassa liikkkuvat
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8.ja 9. Ik. harrastaminen
vahintaan 1 kerta viikossa prosentteina

Taidetta ja kulttuuria omatoimisesti
Taidetta ja kulttuuria ohjatusti
Lilkuntaa omatoimisesti

Lilkuntaa ohjatusti

Harrastaa jotakin
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Kokemus harrastamismahdollisuuksista 8. ja 9. Ik.
Heinola (koko maa)

* Kokee harrastuspaikkojen sijaitsevan liian kaukana 27,6 %
(24,9%)

* Kokee kiinnostavat harrastamiset liian kalliiksi 27,7%
(22,7%)

* Kokee, etta asuinalueella ei ole tarpeeksi oleskelutiloja
nuorille 34,9% (31,7%)

* Kokee, etta asuinalueella jarjestetaan kiinnostavaa
vapaa-ajan toimintaa nuorille 36,3% (31,8%)

* Harrastaa pelaamista mobiililaitteilla |1ahes paivittain 24
% (31,3%)



Taidetta ja kulttuuria omatoimisesti vah. 1 krt / vko

Taidetta ja kulttuuria ohjatusti vah. 1 krt / vko

Liikuntaa omatoimisesti vah. 1 krt / vko

Liikuntaa ohjatusti vah. 1 krt / vko

Harrastaa jotakin vah. 1 krt / vko

1 lukio Heinola
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Kokemus harrastamismahdollisuuksista lukio ja ammatillinen
oppilaitos Heinola (koko maa)

e Kokee harrastuspaikkojen sijaitsevan liian kaukana
lukio 34,7% (22,5%), am. oppilaitos 32,8% (25,9%)

e Kokee kiinnostavat harrastamiset liian kalliiksi
lukio 22,9% (21%), am. oppilaitos 40% (29,2%)

* Kokee, etta asuinalueella ei ole tarpeeksi oleskelutiloja
nuorille lukio 28,9% (30,9%) vuonna 2021 56%
am. oppilaitos 20,9% (30,2%)

* Kokee, etta asuinalueella jarjestetaan kiinnostavaa

vapaa-ajan toimintaa nuorille
lukio 44,9% (30,2%), am. oppilaitos 38,5% (29,5%)

* Harrastaa pelaamista mobiililaitteilla 1ahes paivittain
lukio 23,5% (27,4%), am. oppilaitos 22,4% (35,7%)
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Vakivallan kokemus ja keskusteluyhteys




Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana

Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Perusopetus 2023 Heinola I s
4.jas. Ik ;
Pojat Kaikki vastaajat 2021 Heinola _25,0%
2019 Heinola 10,7% '
2023 Heinola 21,9%
Tytst  Kaikki vastaajat 2021 Heinola I -
2019 Heinola .o

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

Indikaattori perustuu kysymykseen: “0Onko sinulle viimeksi kuluneen 12 kuukauden aikana tehty seuraavia asioita?".
Summaindikaattori muodostuu kolmesta kysymyksen osiosta: 1) Varastettu tai yritetty varastaa kayttamalla
vakivaltaa tai uhkaamalla sillg, 2) Uhattu vahingoittaa fyysisesti, 3) Kayty fyysisesti kimppuusi kuten ly&ty, potkittu
tai kdytetty jotain asetta. Vastausvaihtoehdot: 1) Kyllg, 2) Ei. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet
vaihtoehdon 1 vahint3an yhteen kysymyksen osioon. Vastaajan ei ole tarvinnut vastata kaikkiin osioihin.
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Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana

Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Perusopetus 2023 Heinola _ 17,5%
8.ja9.lk : :
Pojat Kaikki vastaajat 2021 Heinola _ 17,1%
2019 Heinola 24,5%
2023 Heinola 10,1%
Tytot Kaikki vastaajat 2021 Heinola 14,4%
2019 Heinola 20,1%

30,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

Indikaattori perustuu kysymykseen: “0Onko sinulle viimeksi kuluneen 12 kuukauden aikana tehty seuraavia asioita?".
Summaindikaattori muodostuu kolmesta kysymyksen osiosta: 1) Varastettu tai yritetty varastaa kayttamalla
vakivaltaa tai uhkaamalla sillg, 2) Uhattu vahingoittaa fyysisesti, 3) Kayty fyysisesti kimppuusi kuten ly&ty, potkittu
tai kdytetty jotain asetta. Vastausvaihtoehdot: 1) Kyllg, 2) Ei. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet
vaihtoehdon 1 vahint3an yhteen kysymyksen osioon. Vastaajan ei ole tarvinnut vastata kaikkiin osioihin.
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Kohderyhma Sukupuali Taustatekija Vuosi

Alue

Perusopetus 2023

Heinola

24,3%

4.jas. 1k
Pojat Kaikki vastaajat 2021

Heinola

2019

Heinola

2023

Heinola

23,0%

Tytot Kaikki vastaajat 2021

Heinola

14,09

2015

Heinola

12,8%

0,0% 10,0%

20,0%

Indikaattori perustuu kysymykseen: “0Onko vanhempasi tehnyt sinulle seuraavia asioita viimeksi kuluneen 12
kuukauden aikana?”. Summaindikaattori muodostuu seitsemasta kysymyksen osiosta: 1) Tarttunut sinuun niin, etta
sinuun sattui, 2) Toninyt tai ravistellut sinua vihaisesti, 3) Tukistanut sinua, 4) Laimayttanyt sinua, 5) Lyonyt sinua
nyrkilla tai esineells, 6) Potkaissut sinua, 7) Satuttanut sinua muuten fyysisesti. Vastausvaihtoehdot: 1) Ei, 2) 1-2
kertaa, 3) 3 kertaa tai useammin, 4) On tehnyt, mutta en muista montako kertaa. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka
ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 2, 3 tai 4 vahintdan yhteen kysymyksen osioon. Osuus lasketaan vahintaan yhteen
kysymyksen osioon vastanneista. Vanhemmilla tarkoitettiin kysymyksessa esimerkiksi aitia tai aitipuolta, isaa tai
isapuolta, adoptiovanhempia, sijaisperheen vanhempia tai lastensuojelulaitoksen ohjaajia.
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Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija Vuosi

2023
Pojat Kaikki vastaajat 2021
2019
Perusopetus 8. ja 9. Ik
2023 18,2%
Tytot Kaikki vastaajat 2021 13,8%
2019 13,3%

0,0%  10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

Indikaattori perustuu kysymykseen: ”"Onko vanhempasi tehnyt sinulle seuraavia asioita viimeksi kuluneen 12
kuukauden aikana?”. Summaindikaattori muodostuu seitseméasta kysymyksen osiosta: 1) Tarttunut sinuun niin, etta
sinuun sattui, 2) Toninyt tai ravistellut sinua vihaisesti, 3) Tukistanut sinug, 4) Laimayttanyt sinua, 5) Lyonyt sinua
nyrkilla tai esineelld, 6) Potkaissut sinua, 7) Satuttanut sinua muuten fyysisesti. Vastausvaihtoehdot: 1) Ei, 2) 1-2
kertaa, 3) 3 kertaa tai useammin, 4) On tehnyt, mutta en muista montako kertaa. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka
ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 2, 3 tai 4 vahintaan yhteen kysymyksen osioon. Osuus lasketaan vahintaan yhteen
kysymyksen osicon vastanneista. Vanhemmilla tarkoitettiin kysymyksessa esimerkiksi aitia tai aitipuolta, isaa tai
isapuolta, adoptiovanhempia, sijaisperheen vanhempia tai lastensuojelulaitoksen ohjaajia.
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Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
4.]a5. 1k : : :
Pojat Kaikki vastaajat 2021 Heincla 21,3%
2019 Heincla
2023 Heinola 40,0%
Tytot Kaikki vastaajat 2021 Heincla
2019 Heinola 19,3%

0,0% 10,0% 20,0% 30,09

Indikaattori perustuu kysymykseen: Onko vanhempasi tehnyt sinulle seuraavia asioita viimeksi kuluneen 12
kuukauden aikana?”. Kysymyksen osiot: 1) Kieltaytynyt puhumasta sinulle pitkan aikaa, 2) Loukannut sanallisesti,
asimerkiksi haukkunut sinua, 3) Noyryyttanyt tai nolannut sinua, 4) Uhannut hylata tai jattaa sinut yksin, 5)
Heittanyt, lyonyt tai potkinut esineita (vuoteen 2021 asti: Heittanyt, lydnyt tai potkinut esineita (esim. paiskonut
ovia)), 6) Lukinnut sinut johonkin paikkaan, 7) Uhannut sinua vakivallalla. Vastausvaihtoehdot: 1) Ei, 2) 1-2 kertag, 3)
3 kertaa tai useammin, 4) On tehnyt, mutta en muista montako kertaa. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat
ilmoittaneet vaihtoehdon 2, 3 tai 4 vahintaan yhteen kysymyksean osioon. Vastaajan ai ole tarvinnut vastata kaikkiin
osicihin. Vanhemmilla tarkoitetaan téssa esimerkiksi &itia tai ditipuclta, isi3 tai is&puolta, adoptiovanhempia tai

sijaisperheen vanhempia.
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Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Perusopetus 2023 Heinola 11,9%
8.ja9.lk :
Pojat Kaikki vastaajat 2021 Heinola
2019 Heinola
2023 Heinola 44,39
Tytot Kaikki vastaajat 2021 Heinola 41,9%
2019 Heinola 38,19%

Indikaattori perustuu kysymykseen: “Onko vanhempasi tehnyt sinulle seuraavia asioita viimeksi kulungen 12
kuukauden aikana?”. Kysymyksen osiot: 1) Kieltaytynyt puhumasta sinulle pitkan aikaa, 2) Loukannut sanallisesti,
asimerkiksi haukkunut sinua, 3) Noyryyttanyt tai nolannut sinua, 4) Uhannut hylata tai jattaa sinut yksin, 5)
Heittanyt, lyényt tai potkinut esineita (vuoteen 2021 asti: Heittanyt, lydnyt tai potkinut esineita (esim. paiskonut
ovia)), 6) Lukinnut sinut johonkin paikkaan, 7) Uhannut sinua vakivallalla. Vastausvaihtoehdot: 1) Ei, 2) 1-2 kertaz, 3)
3 kertaa tai useammin, 4) On tehnyt, mutta en muista montako kertaa. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat
ilmoittaneet vaihtoehdon 2, 3 tai 4 vahintaan yhteen kysymyksen osicon. Vastaajan ei ole tarvinnut vastata kaikkiin
osioihin. Vanhemmilla tarkoitetaan tassa esimerkiksi aitia tai aitipuolta, isaé tai isdpuolta, adoptiovanhempia tai

sijaisperheen vanhempia.
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Kohderyhma

Kaikkivastaajat

Yhteensa

Perusopetus 8.
jasg. Ik

32,0%

30,0%

28,0%

26,0%

24,0%

22,0%

20,0%

18,0%

16,0%

14,0%

12,0%

10,0%

8,0%

6,0%

4,0%

2,0%

0,0%

—e31,1%

—=30,2%

2019

2021

2023

B 1, Koko maa
B 2, Heinola



Kaikkivastaajat

Kohderyhma Yhteensa
60,0% 59,5%
55,09
——52,9%
50,09
45,0%
40,0%
35,0%
Perusopetus 4.
jas. Ik
30,096
25,0%
20,0% Indikaztiori perustuu kysymykseen: "Pystythkd keskustelemaan vanhempiesi kanssa omista asioistasi?”.
Vastausvaihtoehdot: 1) En juuri koskaan, 2) Silloin téllgin, 3) Melko usein, 4) Usein. Tarkastelussa ovat vastaajat,
bk jotka ovatilmoittaneet vaihtoshdan 4. (Selkokiclisesss lomakkeessa kysymys ja vastausvaihtoshdot ovat: "Pystytkd
keskustelemaan vanhempiesi kanssa omista asioistasi?”, 1) Pystyn usein, 2) Pystyn joskus, 3) En pysty ollenkaan.
10,05 Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoshdon 1.)
5,0%
0,0%

2019 2021 2023

B 1, Koko maa
B 2, Heinola



Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensa
50,0%
45,0%
——e42,8%
40,0%
38,9%
35,0%
30,0%
Perusopetus 8.
ja0. Ik 25,0%
20,0%
308 Indikaztiori perustuu kysymykseen: "Pystythkd keskustelemaan vanhempiesi kanssa omista asioistasi?”.
Vastausvaihtoehdot: 1) En juuri koskaan, 2) Silloin téllgin, 3) Melko usein, 4) Usein. Tarkastelussa ovat vastaajat,
10,05 jotka ovatilmoittaneet vaihtoshdan 4. (Selkokiclisesss lomakkeessa kysymys ja vastausvaihtoshdot ovat: "Pystytkd
' keskustelemaan vanhempiesi kanssa omista asioistasi?”, 1) Pystyn usein, 2) Pystyn joskus, 3) En pysty ollenkaan.
Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoshdon 1.)
5,0%
0,0%

2019 2021 2023

B 1, Koko maa
B 2, Heinola



Mielenterveys

g - _;___~;; -
Kirsi I\Wv\invMé\ — ——




Tyytyvainen elamaansa talla hetkella

Kohderyhma  Sukupuocli Taustatekija Vuosi Alue
4.jas. Ik :
Yhteensa Kaikkivastaajat
20,0%  30,0%  40,0%  50,0%  60,0%  70,0%  80,0%  90,0% 100,
Tyytyvadinen elamaansa talla hetkella
Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
8.ja9.lk :
Yhteensd Kaikkivastaajat :

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,



Vahintaan lievaa ahdistusoireilua

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Perusopetus 2023 Heinola _ 34,1%
4.ja5. Ik Yhteensd Kaikkivastaajat
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus
Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Perusopetus 2023 Heinola _ 29,2%
8.ja9.lk ;
2021 Heinola 21,3%
Yhteensd Kaildki vastaajat
2019 Heinola 13,4%
2017 Heinola 12,7%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100




Mielialaan liittyvia ongelmia kahden viime viikon aikana

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue

Perusopetus 2023 Heinola 26,@%

4.ja5. 1k '
2021 Heinola

Yhteensd Kailkki vastaajat
2019 Heinola

27,0%

13,6%

2017 Heinola

14,6%

0,0% 10,0%  20,0%  30,0%  40,0%  50,0%  60,0%  70,0%  80,0%  90,0% 100,
Kokenut positiivista mielenterveyttad viimeisen kahden viikon aikana
Kohderyhma  Sukupucli Taustatekija Vuosi Alue
Perusopetus 2023 Heinola 519,6%
8.ja9.lk 3 :
Yhteensa Kaikkivastaajat 2021 Heinola _24,6%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,




Ollut huolissaan mielialastaan kuluneen 12 kuukauden aikana

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Perusopetus Koko maa
8.ja 9. Ik 2023
Heinola 42,9%
Koko maa
2021
Heinola
Yhteensa Kaikkivastaajat
Koko maa 30,4%
2019 :
Heinola 28,8%
Koko maa 275,1%
2017 §
Heinola 27,5%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,



Ollut huolissaan mielialastaan kuluneen 12 kuukauden aikana

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue

Lukio Koko maa
2023
Heinola

43,0%

Koko maa
2021
Heinola

46,8%

47,8%

Yhteensd Kaikki vastaajat
Koko maa
2019
Heinola

Koko maa
2017
Heinola

26,3%

35,3%

0,0%

10,0%

20,0%

30,0%

40,0%

50,0%

60,0%

70,0%

80,0%

90,0%

100,






Asenteet, nikotiinituotteet

Ylakoulu

Hyvaksyy ikaisillaan nuuskaamisen

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Perusopetus Koko maa _ 23,2%
8.jag. Ik Yhteens& Kaikki vastaajat 2021
0,0% 10,0%  20,0%  30,0%  40,0%  50,0%  60,0%  70,0%  80,0%  90,0% 100,
Hyvaksyy ikaisilladgn sahkosavukkeen kayton
Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Perusopetus Koko maa _ 29,0%
8.ja9.lk Yhteensd Kaikkivastaajat 2021
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,



Kayttanyt jotain tupakkatuotetta tai sahkésavuketta vahintaan kerran

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
8.ja9.lk 2023
Yhteensa Kaikkivastaajat
2021
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,
Kayttaa sahkdsavukkeita paivittain
Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Perusopetus Koko maa - 6,6%
8.ja9.lk 2023
Heinola | EEZ
Yhteensd Kailki vastaajat
Koko maa I2,3%
2021
Heinola Bzo%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,

Kayttaa paivittdin jotain tupakkatuotetta tai sdhkdsavuketta

Kohderyhmé&  Sukupuoli Taustatekij Vuosi Alue
Perusopetus Koko maa - 10,7%
8.ja9. lk 2023
Yhteensa Kaikki vastaajat
Koko maa -7,6%
2021
Heinola 9,9%




Asenteet, paihteet
Ylakoulu

Hyvaksyy ikaisillaan alkoholin juomisen humalaan asti

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Perusopetus Koko maa _ 23,9%
8.ja9.lk Yhteensa Kaikkivastaajat 2021

Heinola

0,0% 10,0% 20,09 30,0% 40,0% 50,0%

60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,
Hyvaksyy ikaisillaan marihuanan (kannabiksen) polttamisen
Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Perusopetus Koko maa - 11,1%
8.ja 9. lk Yhteensd Kaikkivastaajat 2021
Heinola _12,0%
0,0% 10,0%  20,0%  30,0%  40,0%  50,0%  60,0%  70,0%  80,0%  90,0% 100,



Paihdekokeilut, huumeet

Ylakoulu

Kokeillut kannabista ainakin kerran

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Perusopetus Koko maa - 7,6%
8.ja9. Ik 2023
Heinola I o

Yhteensd Kaikki vastaajat

Koko maa - 7,7%
2021
Heinola - 10,49
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,09% 80,0% 90,0% 100,
Kokeillut kannabista vahintdan kaksi kertaa
Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Perusopetus Koko maa - 5,1%
8.ja 9.1k 2023
Heinola B o. 0%
Yhteensd Kaikkivastaajat
Koko maa - 5,1%
2021
Heinola 7,2%
Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran
Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Perusopetus Kolko maa -8,0%
8.ja9.lk 2023
Heinola _14,6%
Yhteensa Kaikkivastaajat
Koko maa 8,1%
2021
Heinola 10,8%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,



Huumeiden saatavuus
Ylakoulu ja lukio

Omalla paikkakunnalla helppo hankkia huumeita

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
8.ja9. lk 2023
Yhteensa Kaikkivastaajat
2021

Omalla paikkakunnalla helppo hankkia huumeita

0,0% 10,09%  20,0%  30,0%  40,0%  50,0%  60,0%  70,0%  80,0%  90,0%

100,

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
2023
Yhteensa Kaikkivastaajat
2021

0,0% 10,0%  20,0%  30,0%  40,0%  50,0%  60,0%  70,0%  80,0%  90,0%

100,



Raittius
vlakoulu ja lukio

Raittius
Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
8.ja9.lk 2023
Yhteensa Kaikkivastaajat
2021
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,
Raittius
Kohderyhma  Sulkupuoli Taustatekija Vuosi Alue
2023
Yhteensd Kailkivastaajat
2021
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,



Miten eteenpadin? Koonti kahvihetken keskusteluista

N
- (
Tuki koko perheelle e Koko \ * Kyselyp tulo§ltlt-e-n
. m n |
. perheiden t(?e.. ojen esitia
Vanhemmat rohkeasti mukaan h . .. pitaminen
seuraamaan koulun arkea uomioiminen
L Kyselyn Teemat
Yhteisoéillat, perheiden illat tulosten kaipaavat
koululla, tapahtumat. .
ongelmat esille

Miten perheiden illat ajoittuvat eivat ole vain nostamista ja
kouluvuosille? lasten asioita CHUNEE!

lImapiirilla on
Yhteis6pedagogin ja opiskeluhuollon Piihdetietous merkitys
tunnit ja yksilollinen tuki p ei pysy ajan T e ja
Ankkuri-tiimin poliisi 5.-6. —luokat tasalla? arvokkuuden . . .

. kokemukselle » Yleisen myoOnteisen
Kokemusasiantuntijoiden * Tietoa keskusteluilmapiirin
hyédyntaminen? paihteista yllipitiminen
L riittavasti

Missa idssa? 9

Minka tasoinen valistus?

Aikuiset vahvemmin karryille, tietoa
vanhemmille pdihteista.

Tasmaiskut tulosten
teemoista mediaan, some
ja muut

- vape

- aamupala jne.

Koulussa kaytyjen
keskustelujen jatkuminen
kotona, Wilma-viestit,
muuta?

Mydnteinen puhe
nuorista

Tarvittaessa siihen
puuttuminen

Oma esimerkki

Uutisoinnin
otsikoinnit?

Oppimisen ilon
huomaaminen ja
huomioiminen



Kiitos kaikille suunnittelussa ja jarjestamisessa mukana
olleille!

Heinolan LAPE-tyoryhma

Koulun edustajat, rehtorit ja vararehtorit
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tiimi
Vireen edustajat (+perheuimalippu)

Heinolan Seurakunta

Yhteisollisen opiskeluhuollon hanke

Poliisi

Lahden ensi- ja turvakotiyhdistys (moctailit)
Tiedotus ja kaikki tiedottamiseen osallistuneet

Koonti Kirsi Makila
Somepostaukset: osallistujat ja Maria Kaikkonen
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