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lImastonmuutokseen sopeutumi-
nen ja varautuminen:

Akuutit vaaratekijat, kuten saan
aari-ilmiot == varautumistoimet

Pysyvat muutokset esim. lampotilaan ja
sateisuuteen == sopeutumistoimet

1. llmasto muuttuu

IlImasto on jo muuttunut Suomessa ja muutos tulee jatkumaan, vaikka ilmastonmuutoksen hillintdtoimia
tehddan. [Imastonmuutokseen sopeutumisen tavoitteena on aktiivisesti vahentdd muutoksen aiheut-
tamia riskeja ja haavoittuvuuksia. Toisaalta sopeutumistoimilla voidaan hyédyntdda muutoksen tuomia
mahdollisuuksia. On kuitenkin ratkaisevan tarkeda jatkaa my6s hillintatoimia, jotta ilmastonmuutoksen
vaikutukset pysyisivat siedettavina.

llmastonmuutokseen sopeutumisen ja varautumisen toimenpiteet ovat usein jo osa esimer-
kiksi kuntien nykyista toimintaa, ja niihin tarvitaan vain teravoittamista ja systemaattisuut-
ta. Toimenpide voi:

e vihentdd vaaratekijin todennékdisyyttd tai sen vakavuutta,
e vaikuttaa suojattavan arvon ominaisuuksiin tai sijaintiin,
e siirtdd tai jakaa riskin vaikutuksia (esim. vakuutukset),

e lisdtd hydtyd positiivisista vaikutuksista.

Suomen ilmastoskenaariot on lampéotilan ja sateisuuden osalta péivitetty uusimpien IPCC-skenaarioiden
mukaisesti vuonna 2021. Lampétilan osalta uusimpien ilmastoskenaarioiden tulokset ovat samankal-
taisia kuin aiemmissa skenaarioissa. Oleellisin muutos uusien skenaarioiden tuloksissa on, ettad kesien
arvioidaan lampenevdn Suomessa enemman verrattuna aiempiin arvioihin. Limpeneminen on kuitenkin
jatkossakin voimakkaampaa talvella kuin kesalla. Suomessa vuoden keskilampaotila nousee sadassa vuo-
dessa noin 1,6 kertaa niin paljon kuin maapallolla keskimaarin. Kuviosta 1 nahddan Suomen keskilampo-
tiloissa jo todettu nousu.



Kuvio 1. Suomen lampétilapoikkeama vuosina 1900-2021
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Kuvio 1. Suomen vuosikeskilampotilan poikkeama jakson 1991-2020 keskiarvosta vuosina 1900-2021.
Punaiset pylvaat kuvaavat tavanomaista lampimampid vuosia ja siniset pylvaat tavanomaista kylmem-
pid vuosia. Musta viiva kuvaa keskildmpotilan 10-vuotista liukuvaa keskiarvoa (Suomen kansallinen
ilmastonmuutokseen sopeutumissuunnitelma).

Paijat-Hameessa ilmaston arvioidaan lampenevan kuluvan vuosisadan aikana noin 1,7-5,2 astetta
suhteessa vertailujaksoon 1981-2021. Lampeneminen on voimakkainta talvikuukausina marraskuun
ja maaliskuun valilld. Vuotuisten sademadrien arvioidaan kasvavan samalla ajanjaksolla 5-14 prosent-
tia. Sademaarat jakautuvat kuitenkin epéatasaisesti kuukausitasolla ja heina-elokuussa muutos on pie-
ni tai vdheneva. Talviajan sateet sen sijaan lisdantyvat ja tulevat usein vetena.

Vesisateessa punaisilla kumppareilla. Kuva: Lahden kaupunki



Kymijdrven voimalaitokset talvella. Kuva: Tuotantoyhtié Vimma Oy

Kuvio 2. Paijat-Hameen lampotilan muutokset
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Kuvio 2. Vuotuisen keskimaaraisen lampotilan arvioidut muutokset erilaisten kasvihuonekaasupaastojen
kehityskulkujen mukaan Paijat-Himeessa vuoteen 2100 asti (Suomen ilmastopaneelin raportti 2/2021).

Vaikka paastovahennyksid on tulossa viimeisimpien ilmastokokousten ja pddstdjen rajoituslupausten
myo6ta, polku jolla olemme, ei ole |dhellakdan Pariisin sopimuksen 1,5 asteen tai edes 2 asteen globaalin
|ampenemisen polkua.



Kuvio 3. Pdijat-Himeen lampotilan ja sademaaran muutokset
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Kuvio 3. Lampdtilan ja sademdaran muutokset kuukausittain v. 2050 mennessé ilmastossa verrattuna jakson 1981-2010 ilmastoon (Suomen ilmastopaneelin raportti 2/2021).



Paijat-Hameen kaupunkikeskustoissa ja taajamissa on paljon
vettd |apaiseméattémia pintoja. Hulevesisuunnittelu on tullut
mukaan kaavoitukseen, mutta varautuminen helteisiin on
vield puutteellista. Virallisia vesistotulvariskialueita Paijat-Ha-
meessa ei ole, mutta esimerkiksi Porvoonjoen tulvamahdol-
lisuus huomioidaan kaavoituksessa. Hameen vesienhoidon
toimenpideohjelma vuosille 2022-2027 huomioi ilmaston-
muutoksen.

Hellejaksot rasittavat etenkin idkkaitd ja muita haavoittuvassa
asemassa olevia. Pitkiin helteisiin ei olla riittavasti varauduttu
rakennuskannassa, kuten paivakodeissa, kouluissa, palveluta-
loissa ja vanhusten kodeissa. Toisaalta talvien lampeneminen
lisdd esim. liukastumisriskia katujen sulamisen ja jadtymisen
kautta, mika on my®s riski erityisesti ikadantyville.

Veden tarve kasvaa helteelld. Kuva: Pixabay

2. Merkittavimmat ilmastoilmiot
seka riskit ja haavoittuvuudet

Paijat-Hameessa

Paijat-Hameessa ilmastonmuutokseen sopeutumista ja varautumista on edistetty mm. kunnille ja muil-
le toimijoille tehdylla kyselylld sekd tyopajoilla vuosina 2021-2023. Taustatietoina tydlle on kaytetty
kansallisten selvitysten lisdksi Lahden kaupungin sopeutumisohjelmaa sekd LAB ammattikorkeakoulun
YAMK-opiskelijoiden selvitysty6td vuodelta 2020.

limastonmuutokseen sopeutumisen ja varautumisen kannalta merkittavimmiksi
ilmastoilmio6iksi Paijat-Hameessa on tunnistettu:

e yleinen Iimpeneminen ja erityisesti Iimpeneviit talvet
e |isddintynyt sadanta
e helleaallot

e myrskytuulet

llmastonmuutos aiheuttaa alueellisten suorien vaikutusten lisdksi erilaisia vélillisia riskeja globaalin tilan-
teen kautta. Nama liittyvat mm. konflikteihin, laajamittaiseen ilmastopakolaisuuteen seka globaaleihin
toimitusketjuihin. Tassa suunnitelmassa on kuitenkin keskitytty vain suoriin riskeihin, joihin maakunnan
toimijoiden on mahdollista vaikuttaa sopeutumis- ja varautumistoimien kautta.

IImastoilmioita peilattiin tyOpajoissa sosiaali- ja terveys- sekd pelastusalaan, elinkeinoihin, vesistéihin ja
luontoon seka rakennuksiin ja infrastruktuuriin. Yleisesti Paijat-Hameessa on tunnistettu tarve sopeutu-
mistoimille, mutta toimet ovat viela hajanaisia ja kokonaisvaltaista suunnittelua puuttuu.



3. lImastonmuutoksen sopeutumisen
ja varautumisen kolme paamaaraa

Kansallinen ilmastonmuutokseen sopeutumisen suunnitelma on hyvaksytty vuonna 2022. Suunnitel-
ma kattaa vuoteen 2030 asti keskeiset tavoitteet ja toimet, joilla varaudutaan ja sopeudutaan muut-
tuvan ilmaston vaikutuksiin. Suunnitelmassa on tunnistettu toimenpiteitd ja toimijoita ja esimerkiksi
osaamisen tason nosto on oma kokonaisuutensa.

Kunnat ovat merkittdvid toimijoita ilmastonmuutokseen sopeutumisen toimien toteuttamisessa,
mutta resurssit ja tietopohja toimiin ovat puutteellisia etenkin pienemmissa kunnissa. Myos kansalli-
sessa arviossa ilmastonmuutokseen sopeutumispolitiikan edistymisesta painotetaan sopeutumistyon
vahvistamista kunta- ja aluetasolla. Arviointiraportti suosittaa mm. systemaattisempaa toimintaa,
koordinoinnin selkiyttamista alueellisesti, tiedon ja tyokalujen lisddmista kuntien ja eri sektoreiden
tyon tueksi seka korvamerkittyd rahoitusta sopeutumistydlle rahoitusohjelmissa. Kansallisen arvioin-
nin havainnot vastaavat hyvin Paijat-Hdmeessa tunnistettuja tarpeita.

Sopeutumisen ja varautumisen tyossa maakuntatasolla on tarkeaa:

1. tietoisuuden lisddminen ilmastoriskeisté koko maakunnassa,

2. ilmastonmuutokseen sopeutumisen ja varautumisen saaminen osaksi normaalia tyétd
eri julkishallinnon sektoreilla, yrityksissd ja varautumisryhmissd,

3. mahdollisiin positiivisiin vaikutuksiin tarttuminen.

Ty6pajoissa on tunnistettu kokonaisuuksia, joista on mahdollista koota edellisiin padmaariin kiinnit-
tyvia projektiaihioita konkreettisten toimien edistamiseksi. Tunnistetut tarpeet liittyvat mm. kunta- ja
aluekohtaiseen tietoon ilmastonmuutoksen vaikutuksista sekd myos luonnon monimuotoisuudesta,
ja resurssien seka yhteistyon lisddmiseen. Hulevesisuunnittelun ja -ratkaisuiden tarve nousi useam-
massa kunnassa esiin liittyen etenkin talviaikaisiin tilanteisiin. Kuntajohtajille loppuvuodesta 2022
pidetyssa tydpajassa priorisoitiin maakunnallista yhteisty6td, nuorten osallistumista seka ilmaston-
muutokseen liittyvien mahdollisuuksien hyodyntamista.

Lahden Jalkarannan vedenottamo. Kuva: Lauri Rotko

Paijat-Hameessa toimii

25 vesihuoltolaitosta

77 vedenottamoa

155 pohjavesialuetta

12 jatevedenpuhdistamoa

Pohjavesialueet kattavat reilu 8 % Péijat-Hameen maapin-
ta-alasta. Paijat-Hameessa haja-asutusalueiden vakiluku
on noin 26 000. Liséksi haja-asutusalueilla sijaitsevia va-
paa-ajan asuntoja, joiden vesihuolto tulee jarjestaa asian-
mukaisesti, on noin 21 000. Kaivojen kuivumista on havait-
tavissa kesien kuivuusjaksojen aikana useissa kunnissa.



IImastonmuutoksen vaikutukset maataloudessa lisddntyvdt. Kuva: Pixabay

llImastonmuutos lisdd maatalouden tuotantoriskejd, kun
vaihtelevat sddolot vaikuttavat satomaariin sekd laatuun.
Peltoviljelyyn vaikuttavat myos niin lisdantyvat kasvintuhoo-
jat, rankkasateet, lyhentyvat tai puuttuvat routajaksot kuin
kuivuusjaksotkin. Ruoan alkutuotannossa on tarkeaa kehit-
tda monipuolista tuotantoa, peltojen kasvukuntoa seka yli-
paataan riskien hallintaa.

Globaalit muutokset heijastuvat Suomen huoltovarmuuteen
esim. lannoitteiden ja muiden tuotannon tekijoiden saata-
vuuden kautta. Toisaalta kestdvan ruokajarjestelman edis-
tdminen tarjoaa monia mahdollisuuksia Paijat-Hameeseen.

4. Maakunnalliset toimet, toimijat ja
aikataulu

Kaikkein tehokkainta ilmastonmuutokseen varautumisty6ta on hillitd paastéja mahdollisimman paljon
globaalisti. IlImastonmuutoksen hillinta ja siihen sopeutuminen avaavat suomalaisille yrityksille vienti-
mahdollisuuksia, jolloin Suomi voi hillitd padstdjd globaalisti kokoaan enemman. Tassd suunnitelmassa
kuitenkin keskitytdan ilmaston muuttumiseen sopeutumiseen seka akillisiin sdan aari-ilmidihin varautu-
miseen Paijat-Hameen maakunnassa.

Euroopan aluekehitysrahaston (EAKR) hankekaudella 2021-2027 rahoitusta kohdennetaan myds toimiin,
joilla varaudutaan ilmastonmuutokseen. Askeleet ilmastonmuutokseen varautumiseen -hanke kaynnis-
tyi EAKR-rahoituksella vuonna 2022. Lisdksi Maaseuturahaston tuella on kdynnissd Himeen ilmastoturva
-hanke, mika kohdistuu maaseudun asukkaiden ja metsdanomistajien varautumisen parantamiseen. Uu-
della maaseutupolitiikan rahoituskaudella ilmastonmuutoksen hillintd ja sopeutuminen nakyvat rahoi-
tuksissa entistdkin enemman.

llmastolain pdivityksen my6ta kunnille pakolliseksi tulevat ilmastosuunnitelmat on Pdijat-Hameessa tar-
koitus laatia yhteistydna alueen kuntien kesken. Tavoitteena on nostaa ilmastosuunnitelmiin mukaan
keskeisimmat sopeutumisen ja varautumisen toimet. Apuna tdssa tydssad on Askeleet -hanke, joka tukee
kuntia sopeutumisen toimenpiteiden suunnittelussa ja toimenpiteiden selkiyttdmisessa.

Valtakunnallinen metsien asiantuntijaorganisaatio Tapio on péivittanyt metsdnhoidon suosituksensa ja
ilmastonkestavyys on osa kansallisia metsanhoidon suosituksia. Myds luonnon monimuotoisuus ja vesis-
tokuormituksen valttaminen kuuluvat tdhan ja tukevat sekd sopeutumista ettd ilmastonmuutoksen hil-
lintdd. IImastonkestavyys ja luonnon monimuotoisuus ovat nousseet aiempaa vahvemmin keskusteluun
metsdsuunnitelmien ja -strategioiden péivitysten myota kunnissa sekd isojen metsanomistajien, kuten
seurakuntien tyodssa.

Pdijat-Hameessa kootaan vuoden 2023 aikana maakunnan Vihredn siirtyméan tiekartta, mika yhdistaa
nykyiset ilmasto- ja kiertotalouden tiekartat. Kaikkia tiekartan toimia tarkastellaan poikkileikkaavien
teemojen kautta, joita ovat: ilmastonmuutokseen sopeutuminen ja varautuminen, luonnon monimuo-
toisuus, sosiaalinen kestavyys ja huoltovarmuus. Tiekartan kokoaminen ja toteutus tukee ja tarkentaa
osaltaan sopeutumiseen ja varautumiseen liittyvia toimia.



Monet ilmastonmuutoksen vaikutuksista kohdistuvat terveyteen ja hyvinvointiin. Sosiaali- ja terveys-
ministerion ilmastonmuutokseen sopeutumisen suunnitelmaan 2021-2031 on koottu 43 tavoitetta ja
92 niihin liittyvaa toimenpidesuositusta. Paijat-Hameen hyvinvointialueella ei ole viela alettu toteut-
tamaan systemaattisesti sopeutumisen toimia, mutta tavoitteena on vahvistaa ennakoivaa toimintaa
seka tarkastella sopeutumistarpeita suhteessa strategisiin tavoitteisiin. Pidemmalla tdhtdimella so-
peutuminen ja varautuminen yhdistetdan palveluiden suunnitteluun.

Kansallinen riskiarvio pdivitettiin vuonna 2023 ja sen tavoitteena on tunnistaa riskeja, joilla on laa-
jempaa kansallista merkitysta. Alueelliset riskiarviot valmistellaan omina prosesseinaan ja niissa ka-
sitelldan uhkia maakunnallisesta nakdkulmasta. Kansallisen riskiarvion mukaan ilmastonmuutoksen
suorat vaikutukset Suomessa liittyvat saan aari-ilmiéiden muutoksiin liittyviin riskeihin seka uusiin ris-
keihin ekosysteemeille, terveydelle ja hyvinvoinnille seka kriittiselle infrastruktuurille. llmastonmuu-
tos ja luontokato linkittyvat lisdksi toisiinsa. Paijat-Hameen alueellisen riskiarvion paivitys valmistuu
huhtikuussa 2023.

Maakunnallisen sopeutumissuunnitelman toteutumista arvioidaan P&ijat-Hdmeen liiton ja Himeen
ELY-keskuksen toimesta ensimmadisen kerran vuonna 2025. Maakuntatasoisten toimenpiteiden toteu-
tuminen ja vaihe arvioidaan laadullisesti. Suunnitelman péivitysajankohta voidaan sopia arvioinnin
yhteydessa maakuntahallituksessa, paivitys tulisi kuitenkin tehda viimeistadn suunnitelman lopussa
2029-2030.

Kirjanpainajatuhon leviéminen kuusikossa. Kuva: Juho Kokkonen/Metsikeskus
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Myrskytuhoja. Kuva: Kaarlo Niskanen/Metsdkeskus

Salpausseldt ja harjut ovat Himeessa merkittava luonnon-
piirre, joiden lisdaksi on metsien monimuotoisuusalueita.
Salpausseldt ja harjut ovat myds lajien leviamisreitteja. Vi-
heryhteystarpeita ja vieraslajien tarkkailutarvetta on tunnis-
tettu P3ijat-Hameessa. Hiilinielut ja -varastot on kartoitettu
vuonna 2021. Lisatietoa tarvitaan kuitenkin alueella ja kun-
nissa luonnon monimuotoisuuden tilasta ja toimista sen tur-
vaamiseksi ja vahvistamiseksi. lImastonmuutos lisda osaltaan
painetta luonnon monimuotoisuuden sailymiselle.

[Imastonmuutos altistaa metsia tuhoille esimerkiksi tuulitu-
hojen ja metsapalojen riskin kasvaessa. Tuhohyonteisten ja
vieraslajien aiheuttamien tuhojen riskit lisddntyvat niin ikdan
talvien lammetessd. Kuumuuden ja kuivuuden vaikutukset
nakyvat jo etenkin sienten ja hyonteisten esiintymisissa ja
tuhoissa. Monimuotoinen metsa sopeutuu paremmin muut-
tuvaan ilmastoon, mika tulisi huomioida myds talousmetsien
puulajeissa ja hoidossa. Pdijat-Hameessa on paljon vanhaa
kuusikkoa, mika karsii jo kuivuusjaksoista seka kirjanpaina-
jatuhoista.



limaston Iémpeneminen voimistaa helteitd. Kuva: Pixabay

Maakunnalliset toimenpiteet Paijat-Hameessa

Maakunnalliset toimenpiteet Paijat-Hameessa

rahoittaminen ja osaamisen nosto, vihrean
siirtyman edistaminen

Nopeat toimet Aikajanne Vastuutaho

Maaseudun asukkaisiin kohdistuvien saan aa- 2023 Hameen ilmastoturva-hanke (LAB-am-

riolosuhteista johtuvien riskien tunnistaminen mattikorkeakoulu, Himeen ammatti-

ja tiedotus korkeakoulu)

Metsiin kohdistuvien riskien tunnistaminen ja 2023 Hameen ilmastoturva-hanke (Metséan-

tiedotus metsdanomistajille hoitoyhdistys Paijat-Hame ja Suomen
metsakeskus)

IImastonmuutokseen varautumisen tyokalu 2023-2024 Askeleet ilmastonmuutokseen varautu-

kunnille, viestinta riskeista sekd hulevesi- ja miseen -hanke (LAB, litin kunta)

hellekestavyysratkaisuista

Alueellisen riskiarvion paivitys 2023 Pdijat-Hameen hyvinvointialue

Toimet muutaman vuoden tahtdimelld Aikajanne Vastuutaho

Péijat-Hameen Vihreéan siirtyman tiekartan 2023- Paijat-Hameen liitto

laadinta ja toteutus

Vahvistetaan ennakoivaa toimintaa 2023- Paijat-Hameen hyvinvointialue

IImastonmuutokseen sopeutumisen ja varautu- | 2023-25 Paijat-Hameen kunnat

misen toimet kuntien ilmastosuunnitelmiin

Vihreén infran ratkaisuiden kehittaminen esim. | 2023-2025 PilotGreen -hanke (LAB, Forum Virium,

lampodsaarekeilmididen estdmiseen ja huleve- Metropolia AMK)

sien hallintaan

Metsasuunnitelmien pdivitys ilmastonmuutok- | 2023— Kunnat, metsanomistajat

sen riskit ja luonnon monimuotoisuus huomi-

oiden

Parannetaan valmiuksia sopeutua ilmaston- 2021-2025 Hameen metsakeskus

muutokseen edistamalld metsien terveytta

Maa- ja metsatalouden sopeutumisen ja varau- | 2023-2027 Hameen ELY-keskus

tumisen toimien edistaminen ja rahoitus

Sopeutumisen ja palautuvuuden projektien 2023-2027 Paijat-Hameen liitto, Himeen ELY-kes-

kus
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suunnitelmien paivittdminen

Yhteisollisyyden parantaminen 2023- Julkinen ja kolmas sektori yhdessa

Ympérist6tietoisuuden parantaminen 2023—- Ymparistokasvattajaverkosto, E-Suo-
men AVI, Hdmeen ELY-keskus

Vesiriskien tunnistaminen ja vesienhoidon 2027- Vesitoimijat, kunnat, vetta paljon kayt-

tavat yritykset, ELY-keskukset

Yritysten oman toiminnan riskien tunnistami-
nen

vuoteen 2030

Yrittdjat, yritysten johto

Riskien tunnistaminen rakennetussa ymparis-
tOssa ja infrastruktuurissa ja vahentdminen
olemassa olevassa rakennus- ja infrakannassa

vuoteen 2030

Kuntien kaavoitus, Hameen ELY-keskus,
Uudenmaan ELY-keskus, rakennuttajat,
korjaajat
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Kuusentaimenet vakassa. Kuva: Metsékeskus

Kosteikko. Kuva: Metsékeskus
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