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Tämän pöytäkirja on sähköisesti allekirjoitettu

liikuntajaosto    
 
Aika  30.11.2022 klo 18:00 - 19:42 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
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§ 23 Liikuntapalveluiden talouskatsaus 4 
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toimijoiden kanssa 
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§ 25 Soveltavan ja erityisryhmien liikunnan maksut 7 
§ 26 Alle 70-vuotiaiden maksuvapautus kaupungin soveltavan ja 

erityisryhmien liikuntaryhmistä 
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§ 27 Saapuneet asiakirjat ja palautteet 9 
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Tämän pöytäkirja on sähköisesti allekirjoitettu

liikuntajaosto 
 
Aika  30.11.2022 klo 18:00 - 19:42 
 
Paikka  Kaupunginhallituksen huone 
 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Klo 
Läsnä Riikonen Pirjo puheenjohtaja  
 Aha Kiia jäsen  
 Qvintus Esa jäsen  
 Järvinen Kaija varajäsen  
 Salminen Sami varajäsen  
 
Poissa Ainali Jouni 
 Peltola Keijo 
 Lehtimäki Kirsi 
 Parkkonen Jari 
 Hepo-Oja Pirjo 
 
Muu Endén Hanna-Liisa kaupunginhallituksen 

edustaja 
 

 Andersson, Anne  esittelijä  
 Launia Eija pöytäkirjanpitäjä  
 Kaikkonen, Maria  liikunnan palvelupäällikkö  
 
 
Laillisuus ja Päätös: Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja päätös- 
päätösvaltaisuus valtaiseksi. 
 
 
Käsitellyt asiat 22 - 27 
 
 
Pöytäkirjan   
tarkastus Päätös: Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Kiia Aha ja Esa Qvintus. 
__________________________________________________________________________ 
 
Pöytäkirja yleisesti  Pöytäkirja on julkaistu Heinolan 
nähtävillä  kaupungin verkkosivuilla  www.heinola.fi  
  viimeistä allekirjoitusta seuraavana arkipäivänä. 

(kts. allekirjoitusten yhteenvetosivu > 
https://www.heinola.fi/kaupunki-ja-
paatoksenteko/paatoksenteko/esityslistat-ja-
poytakirjat/muutoksenhakuajan-nahtavana-olevat-sahkoisesti-
allekirjoitetut-poytakirjat/ 

https://www.heinola.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/esityslistat-ja-poytakirjat/muutoksenhakuajan-nahtavana-olevat-sahkoisesti-allekirjoitetut-poytakirjat/
https://www.heinola.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/esityslistat-ja-poytakirjat/muutoksenhakuajan-nahtavana-olevat-sahkoisesti-allekirjoitetut-poytakirjat/
https://www.heinola.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/esityslistat-ja-poytakirjat/muutoksenhakuajan-nahtavana-olevat-sahkoisesti-allekirjoitetut-poytakirjat/
https://www.heinola.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/esityslistat-ja-poytakirjat/muutoksenhakuajan-nahtavana-olevat-sahkoisesti-allekirjoitetut-poytakirjat/
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§ 22 Liikuntajaoston ajankohtaiskatsaus 
 
Liikjaos  
 
Päätös  Päätösehdotus hyväksyttiin. 

 
Merkittiin tiedoksi: 
- Avustukset eivät vielä maksussa, sillä päätös ei ole lainvoimainen.  
- Tykkilumilatu tilanne 
- Ulkojää tilanne 
- Kailas talon liikuntasali tammikuussa käyttöön. 
- Liikunnassa ja urheilussa ansioituneiden palkitseminen 31.1.2023 
- Päijät-Hämeen urheilugaala 18.2.2023 
- Hankehakemukset 

 
Esittelijä palvelualuejohtaja, Virikkeellinen elämä Andersson, Anne 
 
Päätösehdotus Liikuntajaosto päättää merkitä katsauksen tiedoksi. 
 
Valmistelija liikuntapalvelujohtaja Kaikkonen, Maria  
 puh. 044 797 8570, etunimi.sukunimi@heinola.fi  
   
Valmistelu Palvelualuejohtaja ja liikuntapalvelujohtaja selostavat lautakunnalle 

liikunnan ajankohtaisia asioita. 
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§ 23 Liikuntapalveluiden talouskatsaus 
 
Liikjaos  
  
 
Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä palvelualuejohtaja, Virikkeellinen elämä Anne Andersson 
 
Päätösehdotus Liikuntajaosto päättää merkitä tiedoksi liikuntapalveluiden 

talousraportin lokakuulta 2022. 
 
Valmistelija palvelualuejohtaja, Virikkeellinen elämä Anne Andersson, puh. 050 

595 1427, etunimi.sukunimi@heinola.fi  
  
Valmistelu  Talousraportin netto on lokakuun lopussa 80,60 %. Tuloja on syksyn 

aikana kertynyt arvioitua enemmän ja kevään koronasulkujen 
taloudelliset negatiiviset vaikutukset jäävät arvioitua pienemmäksi. 
Vuosiavustusten jaon viivästymisen vuoksi menot ovat pysyneet 
maltillisina. 

  
  Esityslistan liitteenä on liikuntapalveluiden toteumaraportti lokakuulta 

2022. 
  
 
  
  
 
 
 
 
Liitteet 
1 Talousarvion toteumaraportti 31102022 / Liikunta 
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§ 24 Yhteistyön tiivistäminen ikäihmisten liikunnassa alueen toimijoiden kanssa 
liikjaos 30.11.2022 § 24    
1125/00.04.02/2022    
 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Lisäksi liikuntajaosto ohjeisti valmistelua hyvinvointilautakuntaa 
varten. 

 
Esittelijä palvelualuejohtaja / virikkeellinen elämä Andersson, Anne 
 
Päätösehdotus Liikuntajaosto päättää merkitä asian tiedoksi. 
 
Toimivalta Hallintosääntö 23.1  
 
Valmistelija liikuntapalvelujohtaja Kaikkonen, Maria, puh. 0447978570, 

etunimi.sukunimi@heinola.fi  
 
Valmistelu Liikuntalain 390/2015 § 5 kohdan 1. mukaan kunnan tehtävä on 

järjestää liikuntapalveluja sekä terveyttä ja hyvinvointia edistävää 
liikuntaa eri kohderyhmät huomioon ottaen. Palvelut voi järjestää 
yhteistyössä eri toimijoiden kanssa. Kunta ei saa toimia 
kilpailutilanteessa markkinoilla, ellei niitä toteuteta liiketoiminnallisin 
tavoittein ja perustein. 
 
Liikuntapalvelujen ikäihmisten ja soveltavan liikunnan ryhmätoiminta 
on laajentunut kymmenen vuoden aikana 25 ryhmästä 35:een. 
Heinolassa ikäihmisten määrä on kasvanut ja kasvaa lähivuosien 
aikana. Hyvinvointiuudistuksen myötä liikuntapalveluille siirtyy 
sosiaali- ja terveyspalveluista pois jäävän 
terveysliikuntakoordinaattorin tehtäviä. Liikuntapalvelut panostavat 
yhä enemmän soveltavaan ja erityisryhmien toimintaan. 
 
Liikuntapalvelujen tarjontaa kehitetään niin, että kuntalainen löytää 
jatkossa kaikki ikäihmisten liikuntapalvelut kaupungin verkkosivuilta. 
Lisäksi ikäihmisten ryhmäliikunta sekä yleiset soveltava- ja 
erityisryhmät kootaan yhteiseen lehtiseen. Näin kuntalainen löytää 
kaikkien toimijoiden tarjonnan tasapuolisesti. 
 
Kaupungin järjestämiin erityisryhmiin ja soveltavan liikunnan ryhmiin 
70-vuotiaiden osallistuminen on maksutonta ja alle 70-vuotiaille 
maksut määräytyvät liikuntapalvelujen hinnaston mukaisesti. 
Suomen urheiluopiston, Heinolan kansalaisopiston ja yhdistysten 
sekä yritysten ryhmiin jokainen toimija määrittää itse hinnat. 

 
 Strateginen yhteistyökumppanuus Suomen urheiluopiston 

kanssa 

mailto:etunimi.sukunimi@heinola.fi
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Liikuntapalvelut ovat neuvotelleet Suomen Urheiluopiston liikunnan 
osaamisyhteisön (jatkossa Suomen urheiluopisto) kanssa 
strategisesta kumppanuudesta. Heinolan kaupungin liikuntapalvelut 
tekevät strategisen kumppanuussopimuksen Suomen urheiluopiston 
kanssa aikavälille 1.1.-30.4.2023. Suomen urheiluopisto ohjaa 10-12 
liikuntaryhmää Heinolan uimahallin tiloissa viikoittain.  
 
Ohjaukset toteutetaan pääsääntöisesti opiskelijoiden voimin, mutta 
paikalla on aina vastuuopettaja/-ohjaaja. Jos opiskelija on estynyt, 
ohjaa vastuuopettaja/-ohjaaja ryhmän. Kaupunki ei peri 
liikuntatiloista vuokraa. Suomen urheiluopisto tarjoaa puolestaan 
Vierumäellä maksutta talviliikunta- ja kevätliikuntapäivän sekä 
testauspäivän. Lisäksi Suomen urheiluopisto toimii tutkimus-, 
kehitys- ja innovaatiokumppanina Heinolan kaupungille mm. 
opinnäytetöiden avulla. 

 
 Asiakirjan liitteena Heinolan Kansalaisopiston kirje ja Suomen 

Urheiluopiston strateginen yhteistyökumppanuus tiedoksianto. 
 
Tiedoksianto sähköposti   hyvinvointilautakunta 
 
  
 
  
  
 
 
Liitteet 

2 Suomen urheiluopiston ja Heinolan kaupungin strateginen kuntakumppanuus 
3 Heinolan kansalaisopisto senioreiden liikuntapalveluiden tuottajana 
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§ 25 Soveltavan ja erityisryhmien liikunnan maksut 
liikjaos 30.11.2022 § 25    
1126/02.05.00.00/2022    
 
 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä palvelualuejohtaja / virikkeellinen elämä Andersson, Anne 
 
Päätösehdotus Liikuntajaosto päättää esittää hyvinvointilautakunnalle, että alle 70-

vuotiaiden erityisryhmien ja soveltavan liikunnan peilisalin ja 
kuntosalin avoimien ryhmien ryhmämaksu on 30 € (sis. alv.) 
ryhmältä ja vesijumpan 25 € (sis. alv.) ryhmältä. 

 
Toimivalta Hallintosääntö 23.1   
 
Valmistelija liikuntapalvelujohtaja Kaikkonen, Maria, puh. 0447978570 

etunimi.sukunimi@heinola.fi  
 
Valmistelu Eläkeläisten ja soveltavan avoimissa liikunnanryhmissä alle 70-

vuotiaille kausi maksu on ollut 55 €. Kausimaksulla on voinut 
ilmoittautua lattiajumppiin ja kahteen vesijumppaan. Tämä on 
aiheuttanut sitä, että kaikki eivät ole sitoutuneet ryhmiin ja ovat 
vaihdelleet ryhmiä. 
 
Liikuntajaostolle esitetään, että vuoden 2023 alusta kaupungin alle 
70-vuotiaiden erityisryhmien ja soveltavan liikunnan peilisalin ja 
kuntosalin avoimien ryhmien ryhmämaksu on 30 € (sis. alv.) 
ryhmältä ja vesijumpan 25 € (sis. alv.) ryhmältä kaudessa. Syys- ja 
kevätkausi ovat kaksi erillistä kautta. Heinolan kaupungin tarjoamat 
soveltavan ja erityisryhmien liikuntaryhmät ovat 70-vuotta täyttäneille 
edelleen maksuttomia. 

 
Jatkokäsittely Hyvinvointilautakunta 
 
  
 
  
  
 

mailto:etunimi.sukunimi@heinola.fi
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§ 26 Alle 70-vuotiaiden maksuvapautus kaupungin soveltavan ja erityisryhmien 
liikuntaryhmistä 
liikjaos 30.11.2022 § 26    
1157/02.05.00.00/2022    
 
 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Lisäksi liikuntajaosto ohjeisti tarkentamaan maksuvapautuksen 
perusteet. 

 
Esittelijä palvelualuejohtaja / virikkeellinen elämä Andersson, Anne 
 
Päätösehdotus Liikuntajaosto päättää esittää hyvinvointilautakunnalle, että 

liikuntapalvelujohtajalla on oikeus myöntää maksuvapautus 
vähävaraiselle kuntalaiselle kaupungin järjestämiin erityisryhmien ja 
soveltavan liikuntaryhmiin. 

 
Toimivalta Hallintosääntö 23.1  
 
Valmistelija liikuntapalvelujohtaja Kaikkonen, Maria, puh. 0447978570 
 etunimi.sukunimi@heinola.fi 
 
Valmistelu Liikuntapalvelujen ryhmät ovat olleet maksullisia alle 70-vuotiaille. 

Ikäihmisillä on kuitenkin suuria eroja varallisuudessaan ja 
taloudelllisen tuen tulisi kohdentua henkilöihin, jotka sitä eniten 
tarvitsevat. Toimeentulontukea Heinolassa sai 1,9-1,6 prosenttia 65-
vuotta täyttäneistä vuosina 2018-2021 (Sotkanet). 
 
Heinolan kansalaisopiston ryhmistä vähävarainen kuntalainen voi 
hakea alennusta tai maksuvapautusta. Suomen urheiluopiston 
Heinolan uimahallilla järjestettävistä ryhmistä vähävarainen 
kuntalainen voi hakea maksuvapautusta. Maksuvapautus on avoin 
hakemus, jossa tulee ilmoittaa tulot ja menot. Tavoitteena on 
tarkentaa vielä yhdessä toimijoiden kanssa yhteisiä kriteereitä. 
 
Hallintosäännön § 23 mukaan lautakunta päättää oman toimialansa 
maksut jollei näistä ole säädetty muualla tai annettu toimivaltaa 
viranhaltijalle. Hyvinvointialan toimintaohjeessa on määritelty 
viranhaltijoille toimintavallat. Jotta liikuntapalvelujohtaja voi antaa 
maksuvapautuksen, tulee tehdä lisäys hyvinvointialan 
toimintaohjeeseen. 

 
Jatkokäsittely Hyvinvointilautakunta  
 

mailto:etunimi.sukunimi@heinola.fi
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§ 27 Saapuneet asiakirjat ja palautteet 
 
Liikjaos  
  
 
 
Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä palvelualuejohtaja Virikkeellinen elämä Andersson Anne 
 
Päätösehdotus Liikuntajaosto päättää merkitä asiat tiedoksi. 
 
Valmistelu Ajalla 23.8.-20.11.2022 saapuneet asiakirjat ja Heinolan 

palautepalvelun kautta tulleet liikuntaa koskevat palautteet 
julkaistaan Teams-työtilassa. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 22, § 23, § 24, § 25, § 26, § 27 
 
Heinolan kaupunki 
 
Muutoksenhakukielto  
 
 
 Oikaisuvaatimusta tai kunnallisvalitusta ei saa tehdä päätöksestä, joka koskee: 

 vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa (KuntaL 136 §) 
 virka- tai työehtosopimuksen tulkintaa tai soveltamista ja viranhaltija on 

jäsenenä viranhaltijayhdistyksessä, jolla on oikeus panna asia vireille 
työtuomioistuimessa (KVHhl 50 § 2 mom.) 

 etuosto-oikeuden käyttämättä jättämistä (EtuostoL 22§) 


