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Tämän pöytäkirja on sähköisesti allekirjoitettu

hyvinvointilautakunta 
 
Aika  15.06.2022 klo 17:00 - 18:48 
 
Paikka  Kumpeli Spa, Muonamiehenkatu 3, 18100 Heinola 
 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Klo 
Läsnä Kasurinen Seija puheenjohtaja  
 Salonen Harri varapuheenjohtaja  
 Arifullen Teppo jäsen  
 Järvinen Kaija jäsen  
 Knuuttila Ville jäsen poissa §57,klo17.17-

17.44 
 Qvintus Esa jäsen  
 Riikonen Pirjo jäsen  
 Salminen Sami jäsen  
 Paarvala Ritva varajäsen  
 Aha Kiia varajäsen §57 klo 17.18-17.43 
 
Poissa Suutari Riikka 
 Karppinen Sanna 
 Lehtimäki Kirsi 
 Parkkonen Jari 
 
Muu Hepo-oja Pirjo esittelijä  
 Launia Eija pöytäkirjanpitäjä  
 Kaikkonen Maria liikunnan palvelupäällikkö §57- 58 poistui 17.57 
 
 
Laillisuus ja Päätös: Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja päätös- 
päätösvaltaisuus valtaiseksi. 
 
 
Käsitellyt asiat 57 - 66 
 
 
Pöytäkirjan   
tarkastus Päätös: Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Sami Salminen ja Teppo 

Arifullen. 
__________________________________________________________________________ 
 
Pöytäkirja yleisesti  Pöytäkirja on julkaistu Heinolan 
nähtävillä  kaupungin verkkosivuilla  www.heinola.fi  
  viimeistä allekirjoitusta seuraavana arkipäivänä. 

(kts. allekirjoitusten yhteenvetosivu > 
https://www.heinola.fi/kaupunki-ja-
paatoksenteko/paatoksenteko/esityslistat-ja-

https://www.heinola.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/esityslistat-ja-poytakirjat/muutoksenhakuajan-nahtavana-olevat-sahkoisesti-allekirjoitetut-poytakirjat/
https://www.heinola.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/esityslistat-ja-poytakirjat/muutoksenhakuajan-nahtavana-olevat-sahkoisesti-allekirjoitetut-poytakirjat/
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§ 57 Liikuntajärjestöjen vuosiavustukset vuodelle 2022 
hyvoltk 15.06.2022 § 57    
234/02.05.01.02/2022    
 
 

 
 

Päätös Jäsen Knuuttila ilmoitti esteellisyydestään hallintolain 28 §:n 1 mom. 
3) kohdan perusteella ja poistui kokouksesta asian käsittelyn ajaksi. 
Hänen tilalleen saapui varajäsen Aha. 
 
Jäsen Salminen esitti jäsen Arifullenin kannattamana, että Heinolan 
NMKY vuosiavustus vuodelle 2022 muutetaan 10 000 euroon. 
Lisäksi hän esitti, että jäljelle jäävä 8800 euroa jaetaan tasan 
seuraavien yhdistysten kesken, että yhdistysten saamat 
avustusmäärät vuodelle 2022 ovat: Heinolan Isku 11 460€, Heinolan 
voimisteluseura 12 060€, Junior-Pelicans 4760€, Lords of DiscGolf 
3660€, Salibandy Heinola 11 860€ ja Union Plaani 12 160€.  
 
Puheenjohtaja totesi, että asiasta käydyn keskustelun kuluessa 
jäsen Salminen on tehnyt hyvinvointijohtajan ehdotuksesta 
poikkeavan kannatetun esityksen, joten asiasta on äänestettävä. 
Puheenjohtaja esitti, että tarvittava äänestys toimitetaan 
nimenhuutoäänestyksenä nii, että ne jotka kannattavat 
hyvinvointijohtajan ehdotusta äänestävät JAA ja ne jotka kannattavat 
jäsen Salmisen tekemää esitystä äänestät EI. Äänestysmenettely 
hyväksyttiin yksimielisesti. 
 
Suoritetussa äänestyksessä annettiin 
1 JAA-ääntä (Riikonen,)  
7 EI-ääntä (Arifullen, Järvinen, Aha, Salminen, Salonen, Paarvala ja 
Kasurinen) ja 
1 Tyhjä (Qvintus) 
 
Puheenjohtaja totesi hyvinvointilautakunnan äänin 7 vastaan 1  ja 1 
tyhjä hyväksyneen jäsen Salmisen esityksen. Muiden järjestöjen 
avustukset maksetaan esityksen mukaan. 
 
Merkittiin tiedoksi saapunut vetoomus hyvinvointilautakunnalle 
14.6.2022 koskien liikuntajärjestöjen vuosiavustusten tasapuolista ja 
tasavertaista kohtelua. 

 
Esittelijä hyvinvointijohtaja Hepo-oja, Pirjo 
 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta päättää jakaa liikuntajärjestöjen v. 2022 

vuosiavustukset seuraavasti: 
 
1. Celestial Stars Cheer Team ry 5 300 € 
2. Heinola Ringette ry 1 000 € 
3. Heinolan Isku ry 10 000 € 
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4. Heinolan keilailuliitto ry 500 € 
5. Heinolan Kiilat ry 100 € 
6. Heinolan kk:n Kisa ry 300 € 
7. Heinolan Latu ry 500 € 
8. Heinolan Lentopallo ry 100 € 
9. Heinolan Moottorikerho ry 500 € 
10. Heinolan NMKY ry 18 800 € 
11. Heinolan Palloilijat -47 ry 1 200 € 
12. Heinolan Taitoluistelijat ry 4 000 € 
13. Heinolan Tanssikerho ry 2 600 € 
14. Heinolan Urheiluautoilijat ry 400 € 
15. Heinolan Verkkopalloilijat 36 ry 500 € 
16. Heinolan Voimisteluseura ry 10 600 € 
17. Junior-Pelicans ry 3 300 € 
18. Lords of DiscGolf ry 2 200 € 
19. Lusin Lukko ry 400 € 
20. Myllyojan Masters ry 100 € 
21. Paistjärven Ponsi ry 100 € 
22. Päijät-Hämeen Paintball ry 500 € 
23. Salibandy Heinola ry 10 400 € 
24. Triathlon Club Heinola ry 400 € 
25. Union Plaani ry 10 700 € 
26. Vierumäen Golfseura ry 500 € 

 
Toimivalta Hallintosääntö 5 luku 23.1 §  
 
Valmistelija liikunnanpalvelupäällikkö Kaikkonen, Maria 
 
Valmistelu Vuoden 2022 liikuntapalveluiden määrarahoissa vuosi- ja 

kohdeavustuksiin on varattu 90 000 euroa. Määräaikaan mennessä 
avustusta haki 26 yhdistystä. Yhdistykset anoivat yhteensä 183 450 
euroa avustusta. Vuoden 2021 avustusta myönnettiin 24 
yhdistykselle yhteensä 91.500 euroa. Vuonna 2022 määrärahaa 
esitetään jaettavaksi 85 000 euroa, joka jakautuu 26 yhdistykselle. 
 
Liikuntajaosto käsitteli avustukset kokouksessaan 23.5.2022 ja 
esittää yksimielisesti liikuntajärjestöjen avustuksien jakamista 
päätösehdotuksen mukaisesti. 

 
 Liikunnan palvelupäällikkö Maria Kaikkonen on kokouksessa läsnä 

asian käsittelyn aikana. 
 
Tiedoksianto virallinen ote  hakijat 
 sähköposti  liikunnan palveluneuvoja 
 
 
liikjaos 23.05.2022 § 14  
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Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 

 
Jäsen Aha esitti, että  Heinolan NMKY ry.n avustusta lasketaan 
3000€ ja se jaetaan 5 suurimman järjestön kanssa (Heinolan Isku ry, 
Union Plaani ry, Lords of DiscGolf ry, Salibandy Heinola ry ja 
Heinolan voimisteluseura ry 600€ / järjestö) 
 
Esitys raukesi kannattamattomana. 

 
Esittelijä palvelualuejohtaja / virikkeellinen elämä Andersson, Anne 
 
Päätösehdotus Liikuntajaosto lähettää liikuntajärjestöjen vuosiavustukset 

jatkokäsittelyyn hyvinvointilautakunnalle hyväksyttäväksi esityksen 
mukaisesti. 

 
Toimivalta Hallintosääntö 23.1 §  
 
Valmistelija liikunnan palvelupäälikkö Kaikkonen, Maria 
 
Valmistelu Vuoden 2022 liikuntapalveluiden määrarahoissa vuosi- ja 

kohdeavustuksiin on varattu 90 000 euroa. Määräaikaan mennessä 
avustusta haki 26 yhdistystä. Yhdistykset anoivat yhteensä 183 450 
euroa avustusta. Vuoden 2021 avustusta myönnettiin 24 
yhdistykselle yhteensä 91.500 euroa. Vuonna 2022 määrärahaa 
esitetään jaettavaksi 85 000 euroa, joka jakautuu 26 yhdistykselle. 
 
Liikuntajärjestöjen seurafoorumi pidettiin 26.4.2022, jossa 
keskusteltiin vuosiavustusten myöntämisperusteista. 
Seurafoorumissa todettiin, että vuosiavustusta ei voida jakaa 
19.1.2022 hyvinvointilautakunnan päättämien avustusten 
myöntämisperusteiden mukaan, koska myöntämisperusteita ei ole 
esitetty liikuntajärjestöille tarpeeksi ajoissa. Lisäksi aiemmin ilmeni, 
että kaikki liikuntajärjestöt eivät ole keränneet toimintojensa 
käyntikertoja. 
 
Hyvinvointilautakunta palautti vuosiavustukset uudelleen käsittelyyn 
27.4.2022 kokouksessaan. Vuoden 2022 vuosiavustusten 
myöntämisesitys on nähtävissä liitteenä.  

 
Jatkokäsittely hyvinvointilautakunta 
 
 
hyvoltk 27.04.2022 § 38  
  
 

 
Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 

 
Jäsen Knuuttila poistui kokouksesta asian käsittelyn ajaksi 
esteellisenä (Hallintolaki § 28 kohta 3). 
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Esittelijä hyvinvointijohtaja Hepo-oja, Pirjo 
 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta päättää palauttaa liikuntajärjestöjen 

vuosiavustukset liikuntajaoston lisä- ja tarkennusvalmisteluun. 
 
Toimivalta Hallintosääntö 5 luku 23.1 §  
 
Valmistelija liikunnan palvelupäällikkö Kaikkonen, Maria puh. 044 797 8570 
 
Valmistelu Heinolan kaupungin perusteet vuosiavustusten jakamisesta on 

hyväksytty kaupunginhallituksessa 20.10.2018. Avustusmuotoina 
ovat vuosiavustus ja kohdeavustus. Vuosiavustusten saajista 
päättää lautakunta ja kohdeavustuksista kyseisen palveluyksikön 
päällikkö. 
 
Hyvinvointilautakunta päätti 19.1.2022 kokouksessaan tarkennetut 
vuosiavustuskriteerit. Vuosiavustuksen myöntämisessä otetaan 
huomioon seuraavat asiat: 1. Ohjattu harjoitustoiminta eri 
ikäryhmille, huomioidaan erityisesti lapsille ja nuorille järjestetty 
toiminta 2. Seuran järjestämä kilpailu- ja tapahtumatoiminta 3. 
Seuran jäsenmäärä (jäsenmaksun suorittaneet), valmentajien ja 
ohjaajien määrä ja heidän koulutustasonsa 4. Tiedot seuran 
toimintamenoista ja taloudellisesta tilasta sekä avustuksen tarpeesta 
5. Uuden toiminnan kehittäminen 6. Muiden kuin kaupungin tilojen 
käyttö sekä muuta mahdollista erityistä huomioitavaa. Päivitetyistä 
jakokriteereistä ei ole erikseen tiedotettu seuroja, mutta päivitetystä 
hakemuslomakkeesta on tiedotettu seuroja. 
 

 Ennen kaupunginhallituksen hyväksymiä uudistettuja avustuksia 
liikunnalla oli yleisavustus ja ohjaaja-avustus. Ohjaaja-avustusta sai 
aina harjoituskerroista tietyn summan. Kaupunginnhallituksen 
päätöksellä yleis- ja ohjaajaavustus yhdistettiin vuosiavustukseksi. 
Vuosiavustukseen on vaikuttanut mm. ryhmien määrät ja 
harjoituskerrat, joita on suhteutettu esitettyyn vuosiavustukseen. 
Tässä on pyritty huomioimaan samat kriteerit kuin aikaisemmassa 
ohjaaja-avustuksessa.  
 
Vuosiavustuskriteerien ongelmana on kuitenkin ollut se, että 
ryhmissä tai joukkueissa harjoitteluryhmät vaihtelevat suuresti. 
Joissakin lajeissa harjoitteluryhmissä on vain viisi harjoittelijaa, kun 
toisissa taas 30 harjoittelijaa. Kun ryhmässä on enemmän 
harjoittelijoita, saadaan luotua tasoryhmiä, tehostettua tilojen 
käyttöä. Tämä vaatii myös seuralta useampia ohjaajia paikalle. 
Joissakin lajeissa harjoittelu kestää 6 kk, toisissa 9 kk ja joissakin 
lajeissa harjoitellaan ympäri vuoden. 
 
Vuoden 2022 hakulomakkeeseen nostettiin ryhmiin osallistineiden 
käyntimäärät. Tämän tavoitteena oli saada avustuksen 
kohdentaminen todellisen vaikuttavuuden mukaan, eli kuinka paljon 
toiminta liikuttaa. Hakuajan päättymisen jälkeen ilmeni, että useampi 
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seura ei ollut kerännyt harrastajien käyntimääriä. Vaikka 
koronaohjeistuksena oli seurata käyntejä mahdollisten jäljitysten 
vuoksi, niin siltikään käyntejä ei oltu kerätty. 
 
Liikunnan palvelupäällikkö ja liikuntajaoston puheenjohtaja totesivat 
29.3.2022 ennen liikuntajaoston kokousta, että vuosiavustusta ei 
pystytä millään jakamaan uusien kriteerien perusteella, jossa 
huomioidaan todelliset käyntimäärät. Tämän vuoksi liikuntajaostolle 
esitetty liikunnan vuosiavustusesitys perustui vielä edellisvuoden 
kriteereihin. 
 
Liikuntajaoston kokouksessa asiasta keskusteltiin ja todettiin, että 
seuroilta tulee jatkossa vaatia käyntikertojen seuranta. Jos 
tulevaisuudessa ei käyntikertoja seurata, tulee se vaikuttamaan 
avustussummiin. Käyntikertojen seuranta tulee pystyä todentamaan 
oikeaksi esimerkiksi Olympiakomitean ylläpitämällä Suomisport-
sovelluksella. Järjestelmässä harrastajat tai heidän vanhempansa 
ilmoittavat lapsensa harrastuksiin tai peleihin. Seuran on helppo 
koota niistä yhteenveto raportointiin. 
 
Seurojen rekisteriselosteiden tulee mahdollistaa jäsenrekisterin ja 
käyntikertojen luovuttamisen kaupungille todentaakseen jäsenensä 
ja osallistujamäärät.  
 
Liikuntaseurojen seurafoorumi pidetään 26.4.2022, jossa 
keskustellaan vuosiavustusten kriteereistä. Samassa tilaisuudessa 
PHLU esittelee Suomisport-järjestelmää. 
 
Vuosiavustuksiin liittyen on saapunut vetoomus, oikaisuvaatimus ja 
vaste. Heinola NMKY ry on lähettänyt vetoomuksen 4.4.2022 oman 
vuosiavustuksen puolesta. LDG ry on lähettänyt 12.4.2022 
oikaisuvaatimuksen liikuntajaoston päätökselle liikuntajärjestöjen 
vuosiavustuksista. Union Plaani ry on lähettänyt vastineen Heinolan 
kaupungin liikuntajaoston esitykseen vuoden 2022 
yhdistysavustuksista. Nämä ovat nähtävillä Dynastiassa asiakirjan 
liitteissä. 
 

Tiedoksianto sähköposti  liikunnan palvelupäällikkö 
 
liikjaos 04.04.2022 § 9  
  
 
 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin liitteen mukaan. 
 
Lisäksi liikuntajaosto esittää,  että vuoden 2024 avustusperusteisiin 
lisätään käyntikertojen seuranta ryhmittäin. 
 
Jäsen Ainali ilmoitti esteellisyydestään hallintolain 28 §:n 1 mom. 5) 
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kohdan perusteella ja poistui kokouksesta asian käsittelyn ajaksi. 
 
Jäsen Ainalin varajäsen Kaija Järvinen saapui paikalle 
esteellisyyden ajaksi. 
 
Merkittiin tiedoksi Heinolan NMKY.n jättämä vetoomus. 

 
Esittelijä palvelualuejohtaja / virikkeellinen elämä Andersson, Anne 
 
Päätösehdotus Liikuntajaosto lähettää liikuntajärjestöjen vuosiavustukset 

jatkokäsittelyyn hyvinvointilautakunnalle hyväksyttäväksi. 
 
Toimivalta Hallintosääntö 23.1 §  
 
Valmistelija liikunnan palvelupäällikkö Kaikkonen, Maria 
 
Valmistelu Heinolan kaupungin perusteet vuosiavustusten jakamisesta on 

hyväksytty kaupunginhallituksessa 20.10.2018. Avustusmuotoina 
ovat vuosiavustus ja kohdeavustus. Vuosiavustusten saajista 
päättää lautakunta ja kohdeavustuksista kyseisen palveluyksikön 
päällikkö. 

 
 Vuosiavustuksen hakuaika oli 21.2.-20.3.2022. Hausta ilmoitettiin 

yhteisilmoituksella Itä-Häme lehdessä 19.2.2022. Lisäksi tieto 
vuosiavustuksen hausta lähetettiin sähköpostit seuroille, jotka ovat 
antaneet yhteystiedot liikuntapalveluille.  

 
 Vuosiavustukset haettiin webropol-järjestelmän kautta. Avustusten 

myöntämisen edellytyksenä on määräaikaan mennessä saapunut 
avustushakemus. Liitteet vuosiavustukseen voi toimittaa avustuksen 
myöntämisen jälkeen, mutta ne tulee toimittaa ennen avustuksen 
maksamista yhdistykselle ja kuluvan vuoden aikana. Avustuksen 
myöntämisen edellytyksenä on lisäksi jäsenrekisterissä olevan 
yhdistyksen jäsenlista, joka tulee näyttää pyydettäessä. 

 
 Vuoden 2022 liikuntapalveluiden määrarahoissa vuosi- ja 

kohdeavustuksiin on varattu 90 000 euroa. Määräaikaan mennessä 
avustusta haki 26 yhdistystä. Yhdistykset anoivat yhteensä 183 450 
euroa avustusta. Vuoden 2021 avustusta myönnettiin 24 
yhdistykselle yhteensä 91.500 euroa. 

 
 Vuonna 2022 määrärahaa esitetään jaettavaksi 85 300 euroa, joka 

jakautuu 26 yhdistykselle. Yhteenveto avustusta hakeneista 
yhdistyksistä ja avustuksien jakoesityksestä on nähtävillä 
liikuntajaoston Teams- työtilassa. Lisäksi avustushakemukset 
liitteineen ovat nähtävillä kokouksessa.  

 
Jatkokäsittely Hyvinvointilautakunta 
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§ 58 Liikuntajärjestöjen vuosiavustusten myöntämisperusteet 1.1.2023 alkaen 
hyvoltk 15.06.2022 § 58    
648/02.05.01.02/2022    
 
 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä hyvinvointijohtaja Hepo-oja, Pirjo 
 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta päättää hyväksyä esityksen liikuntajärjestöjen 

vuosiavustusten myöntämisperusteiksi 1.1.2023 lukien. 
 
Toimivalta Hallintosääntö 5 luku 23.1 §  
 
Valmistelija liikunnan palvelupäällikkö Kaikkonen, Maria 
 
Valmistelu Liikuntajärjestöjen vuosiavustusten myöntämisperusteita 1.1.2023 

lukien on käsitelty seurafoorumissa 26.4.2022 ja liikuntajaostossa 
23.5.2022.  

 
 Opetus- ja kulttuuriministeriö sekä Olympiakomitea pyrkivät mm. 

Suomisportin avulla saamaan seuroja keräämään aktiivisemmin 
käyntikertoja. Tämän avulla pystytään selvittämään paremmin 
järjestön toiminnan vaikuttavuutta kuin esimerkiksi jäsenmääriä 
seuraamalla. Liikuntajärjestöjen uusissa myöntämisperusteissa 
(1.1.2023 lukien) on huomioitu erityisesti harrastustoiminnan 
käyntikerrat.  

 
 Vuosiavustuksen myöntämisessä otetaan huomioon seuraavat 

asiat: 
 
 1. Ohjatun harjoitustoiminnan käyntikerrat eri ikäryhmille. 
 - Käyntikerroissa huomioidaan erityisesti lapsille ja nuorille 
   (alle 18 - v) järjestetty toiminta. 
 - Käyntikerrat suhteutetaan ko. järjestön jäsenmäärään siten, että 

avustuksen määrä /jäsen ei nouse suhteettoman korkeaksi. 
 - Mikäli seura ei pysty pyydettäessä todentamaan käyntimääriä eikä 

jäsenmääriä (esimerkiksi esittämällä nimilistat), voi tämä olla syy 
avustuksen eväämiseen. 

 
 2. Seuran järjestämä seuraavan toimintakauden kilpailu-, 

tapahtumatoiminta ja tulevaisuuden suunnitelmat  
 
 3. Tiedot seuran toimintamenoista ja taloudellisesta tilasta sekä 

avustuksen tarpeesta edellisen toimintakauden perusteella 
 
 4. Muu mahdollinen erityinen toiminta esim. yhteys kaupungin 

strategiaan. 
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Esityslistan liitteenä on liikuntajaoston yksimielinen esitys 
liikuntajärjestöjen vuosiavustusperusteiksi, joiden perusteella 
hyvinvointilautakunta myöntää avustuksia 1.1.2023 alkaen.  

 
 Liikunnan palvelupäällikkö Maria Kaikkonen on kokouksessa läsnä 

asian käsittelyn aikana. 
 
Tiedoksianto sähköposti   liikunnan palveluneuvoja 
 
 
liikjaos 23.05.2022 § 13  
  
 
 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä palvelualuejohtaja / virikkeellinen elämä Andersson, Anne 
 
Päätösehdotus Liikuntajaosto lähettää esityksen liikuntajärjestöjen päivitetytyiksi 

avustusten myöntämisperusteiksi 1.1. 2023 alkaen jatkokäsittelyyn 
hyvinvointilautakunnalle hyväksyttäväksi. 

 
Toimivalta Hallintosääntö 23.1 §   
 
Valmistelija liikunnan palvelupäällikkö Kaikkonen, Maria 
 
Valmistelu 26.4.2022 pidettiin liikuntajärjestöjen seurafoorumi, jossa 

keskusteltiin vuosiavustusten myöntämisperusteista. Tilaisuudessa 
mietittiin vuosiavustuksia mietittiin pienissä ryhmissä. Avustusten 
jakoperusteista eri järjestöillä oli erilaisia toiveita. Em. ajatusten ja 
liikuntajaoston edellisen kokouksen esityksen pohjalta on luotu uusi 
esitys hyvinvointilautakunnalle  vuosiavustusten 
myöntämisperusteista 1.1.2023 alkaen. 

 
 Lautakunnalle esitetään, että 1.1.2023 lukien avustuksien 

myöntämisessa tullaan huomioimaan toimintojen käyntimäärät, jotka 
järjestöjen tulee pystyä tarvittaessa todentamaan. Mikäli seura ei 
pysty pyydettäessä todentamaan käyntimääriä eikä jäsenmääriä, 
tämä voi olla syy avustuksen eväämiseen. Mm. tämä tieto lisätään 
liikuntajärjestöjen avustusten myötämisperusteisiin. 
 
Vuosiavustuksen myöntämisessä otetaan huomioon seuraavat 
asiat: 

 
 1. Ohjatun harjoitustoiminnan käyntikerrat eri ikäryhmille. 
 - Käyntikerroissa huomioidaan erityisesti lapsille ja nuorille 
   (alle 18 - v) järjestetty toiminta. 
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 - Käyntikerrat suhteutetaan ko. järjestön jäsenmäärään siten, ettei 
avustuksen määrä /jäsen nouse liian korkeaksi 

 - Mikäli seura ei pysty pyydettäessä todentamaan käyntimääriä eikä 
jäsenmääriä (esimerkiksi esittämällä nimilistat), voi tämä olla syy 
avustuksen eväämiseen. 

 
 2. Seuran järjestämä seuraavan toimintakauden kilpailu-, 

tapahtumatoiminta ja tulevaisuuden suunnitelmat  
 
 3. Tiedot seuran toimintamenoista ja taloudellisesta tilasta sekä 

avustuksen tarpeesta edellisen toimintakauden perusteella 
 
 4. Muu mahdollinen erityinen toiminta esim. yhteys kaupungin 

strategiaan. 
 

Liitteenä on esitys liikuntajärjestöjen vuosiavustusperusteiksi, joiden 
perusteella lautakunta myöntää avustuksia 1.1.2023 alkaen.  

 
Tiedoksianto sähköposti   liikunnan palveluneuvoja 
  
  
 
 
 
  
  
 
 
Liitteet 

 Esitys esitys liikuntajärjestöjen vuosiavustusperusteiksi 1.1.2023 alkaen 



 

Heinolan kaupunki   Pöytäkirja     6/2022 13 

 
§ 59 Heinolan varhaiskasvatussuunnitelma 1.8.2022 alkaen 
hyvoltk 15.06.2022 § 59    
251/12.07.00.00/2022    
 
 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä hyvinvointijohtaja Hepo-oja, Pirjo 
 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta päättää  

 
1. hyväksyä Heinolan varhaiskasvatussuunnitelman esitetyn 
mukaisesti ja 
 
2. ottaa käyttöön Heinolan varhaiskasvatussuunnitelman 1.8.2022 
alkaen 

 
Toimivalta Hyvinvointitoimialan toimintaohje 4.5 
 
Valmistelija varhaiskasvatusjohtaja Päivi Salminen,  
 puh. 050 593 9649, etunimi.sukunimi@heinola.fi 
 
Valmistelu Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on Opetushallituksen 

antama valtakunnallinen määräys, jonka mukaan laaditaan 
paikalliset varhaiskasvatussuunnitelmat sekä lasten 
varhaiskasvatussuunnitelmat varhaiskasvatuspalveluiden 
toteutettamisen perustaksi. 

 
 Opetushallitus määräsi 18.2.2022 uusista 

varhaiskasvatussuunnitelman perusteista. Perusteet uudistettiin 
vastaamaan varhaiskasvatuslakiin tehtyjä muutoksia. 
Varhaiskasvatuslain muutokset koskevat lapsen kehityksen, 
oppimisen ja hyvinvoinnin tukea, joille on luotu kolmitasoisen tuen 
malli. Mallin tarkoituksena on varmistaa, että jokainen lapsi saa 
tarvitsemaansa tukea. Varhaiskasvatuksen järjestäjien ja yksityisten 
palveluntuottajien tulee päivittää omat paikalliset 
varhaiskasvatussuunnitelmansa kansallisten perusteiden mukaisesti 
ja ottaa ne käyttöön elokuussa 2022. 

 
 Uudistetun varhaiskasvatuslain mukaan varhaiskasvatukseen 

osallistuvalla lapsella on oikeus saada yksilöllisen kehityksensä, 
oppimisensa ja hyvinvointinsa edellyttämää tukea osana 
varhaiskasvatuksen perustoimintaa. Lapsi voi saada yleistä, 
tehostettua tai erityistä tukea inklusiivisten periaatteiden mukaisesti, 
ja sitä on annettava viivytyksettä tuen tarpeen ilmettyä. 

 
 Paikallinen varhaiskasvatussuunnitelmaluonnos oli koko 

varhaiskasvatushenkilöstön kommentoitavana Teams-kanavalla 
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toukokuun alkuun asti. Luonnokseen pyydettiin kommentit myös 
lähimmiltä yhteistyökumppaneilta, joita ovat perhekoordinaattori, 
alkuopetuksen koordinaattori, lastenneuvolan terveydenhoitajien 
esimies sekä lapsiperhepalveluiden esimies. 
Varhaiskasvatussuunnitelman laadintaan osallistettiin lasten 
vanhempia vasukahvien yhteydessä käytyjen keskustelujen kautta. 
Lasten osallisuus toteutui lasten kokouksissa. Asiakirjan laatimisesta 
vastasivat varhaiskasvatuksen erityisopettaja Johanna Tuhkanen, 
päiväkodin johtajat Päivi Mikkonen ja Ville Häyrinen sekä 
varhaiskasvatusjohtaja Päivi Salminen.  

 
 Heinolan varhaiskasvatussuunnitelma-asiakirjaan sisältyy valtakun-

nallinen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, jonka sisälle on 
kirjoitettu sinisellä värillä paikallinen osio. Otsikointi, tekstin rakenne 
ja asiajärjestys noudattavat valtakunnallista 
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet-asiakirjaa. 
Varhaiskasvatussuunnitelman luku 5 käsittelee kolmitasoista tukea. 

 
 Heinolan varhaiskasvatussuunnitelma ohjaa kaikkien varhaiskasva-

tuksen toimintamuotojen toimintaa. Varhaiskasvatusjohtaja ja päivä-
kodin johtajat vastaavat siitä, että Heinolan varhaiskasvatussuunni-
telmaa ja sen toteutumista arvioidaan ja kehitetään vuosittain. 

 
 Esityslistan liitteenä on Heinolan varhaiskasvatussuunnitelma 

1.8.2022 lukien.  
 
Tiedoksianto sähköposti  päiväkodin johtajat 
   varhaiskasvatusjohtaja 
 
 
 
  
  
 
 
Liitteet 

 Varhaiskasvatussuunnitelma  2022 ltk 15.6.2022 
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§ 60 Hyvinvointitoimialan toimintaohje 1.8.2022 alkaen 
hyvoltk 15.06.2022 § 60    
982/00.01.01.00/2021    
 
 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä hyvinvointijohtaja Hepo-oja, Pirjo 
 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta päättää hyväksyä hyvinvointitoimialan 

toimintaohjeen 1.8.2022 alkaen esityksen mukaisesti. 
 
Toimivalta Hallintosääntö 23§  
 
Valmistelija varhaiskasvatusjohtaja Päivi Salminen,  
 puh. 050 593 9649, etunimi.sukunimi@heinola.fi 
 
Valmistelu Varhaiskasvatuslakiin (16.12.2021/1183) on lisätty 3a luku, joka 

koskee lapsen oikeutta varhaiskasvatuksessa annettavaan tukeen. 
Kyseiseen lukuun kuuluvat varhaiskasvatuslain pykälät 15a-15e. 
Varhaiskasvatuslain luku 3a tulee voimaan 1.8.2022. 

 
 Varhaiskasvatukseen osallistuvalla lapsella on oikeus saada hänen 

yksilöllisen kehityksensä, oppimisensa ja hyvinvointinsa edellyt-
tämää yleistä tukea osana varhaiskasvatuksen perustoimintaa 
viivytyksettä tuen tarpeen ilmettyä. Yleinen tuki muodostuu 
yksittäisistä tukimuodoista.  

 
 Jos yleinen tuki ei ole riittävää tai lapsi tarvitsee vahvempaa tukea, 

on tukea annettava tehostettuna tukena lapsen yksilöllisten 
tarpeiden mukaan. Tehostettu tuki muodostuu säännöllisistä ja 
samanaikaisesti toteutettavista useista tukimuodoista. 

 
 Jos yleinen tai tehostettu tuki ei ole riittävää tai lapsi tarvitsee tukea 

vammasta, sairaudesta, kehityksen viivästymisestä tai muusta, 
merkittävästi hänen toimintakykyään alentavasta oppimisen tai 
kehityksen tuen tarpeesta johtuen, on tukea annettava yksilöllisesti 
suunniteltuna erityisenä tukena. Erityinen tuki muodostuu useista 
tukimuodoista ollen jatkuvaa ja kokoaikaista. 

 
 Lapselle annettava tuki voi sisältää lapsen tarvitsemia pedagogisia, 

rakenteellisia ja hoidollisia toimenpiteitä. Lapsella on hänen tuen 
tarpeensa sitä edellyttäessä oikeus saada varhaiskasvatuksen 
erityisopettajan antamaa konsultaatiota ja opetusta sekä 
varhaiskasvatukseen osallistumisen edellyttämiä tulkitsemis- ja 
avustamispalveluja sekä apuvälineitä. 

 
 Varhaiskasvatuslain 15 e § mukaisesti on tehostetusta ja erityisestä 
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tuesta tehtävä hallintopäätös. Päätöksessä on mainittava tuen 
muodot, varhaiskasvatuksen järjestämispaikka ja tarvittavat 
tukipalvelut. Päätöksen tekee varhaiskasvatuksen 
järjestämisvastuussa oleva kunta. Yleisessä tuessa annettavista 
tukipalveluista tulee antaa hallintopäätös silloin, kun asiasta ei 
päätetä tehostetun tai erityisen tuen päätöksen yhteydessä. 

 
 Yleisessä tuessa annettavista tukipalveluista sekä tehostettuun 

tukeen siirtämisestä esitetään päätöksenteko-oikeutta päiväkodin 
johtajille ja erityiseen tukeen siirtämisen osalta 
varhaiskasvatusjohtajalle. Nämä esitetyt muutokset ovat 
toimintaohjeen kohdissa 4.10, 4.11 ja 4.12.  

 
 Esityslistan liitteenä on esitys hyvinvointitoimialan toimintaohjeeksi 

1.8.2022 alkaen. 
 
Tiedoksianto sähköposti   päiväkodin johtajat 
   varhaiskasvatuksen palveluasiantuntijat 
   varhaiskasvatusjohtaja 
  
  
 
 
Liitteet 

 Hyvinvointitoimialan toimintaohje 1.8.2022 alkaen 
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§ 61 Varhaiskasvatuspalveluiden laskutushinnasto 1.8.2022 alkaen 
hyvoltk 15.06.2022 § 61    
606/02.05.00.00/2022    
 
 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä hyvinvointijohtaja Hepo-oja, Pirjo 
 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta päättää, että varhaiskasvatuspalveluiden 

laskutushinnasto hyväksytään liitteen mukaisena 1.8.2022 alkaen. 
 
Toimivalta hyvinvointitoimialan toimintaohje 2.3.  
 
Valmistelija varhaiskasvatusjohtaja Päivi Salminen, puh. 050 593 9649,  
 talousjohtaja Sanna Kekkonen, puh. 050 3061961, 

etunimi.sukunimi@heinola.fi 
 
Valmistelu Varhaiskasvatuspalveluissa laskutetaan ulkopaikkakuntalaisten las-

ten varhaiskasvatuksesta aiheutuneet kustannukset niiltä kunnilta, 
joissa lapsi on väestörekisterin mukaan kirjoilla.  Hyvinvointi-
lautakunta on päättänyt kokouksessaan 10.6.2020 §61, että 
varhaiskasvatuksen laskutushinnasto päivitetään joka toinen vuosi 
samoin kuin varhaiskasvatuksen indeksitarkistukset.  

 
 Liitteenä olevassa laskutushinnastossa on huomioitu tilinpäätöksen 

2021 mukaiset varhaiskasvatuksen järjestämisestä aiheutuneet 
todelliset bruttokustannukset sekä lapsen tuen tarpeesta johtuvat 
mahdolliset lisäkustannukset. Samaa laskutushinnastoa käytetään 
myös muissa mahdollisissa tilanteissa, joissa varhaiskasvatuspaikan 
myyminen katsotaan tarpeelliseksi. 

  
  Esityslistan liitteenä on varhaiskasvatuspalveluiden laskutushinnasto 

1.8.2022 alkaen. 
 
Tiedoksianto Sähköposti  varhaiskasvatuksen palveluasiantuntijat 
   varhaiskasvatusjohtaja 
   talouspalvelut 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
Liitteet 

 Varhaiskasvatuspalveluiden laskutushinnasto 1.8.2022 alkaen 

mailto:etunimi.sukunimi@heinola.fi
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§ 62 Päiväkodin johtajan virka (116049) / Tommola-talo 
hyvoltk 15.06.2022 § 62    
116/01.01.01.01/2022    
 
 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä hyvinvointijohtaja Hepo-oja, Pirjo 
 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta päättää  

 
1. laittaa päiväkodin johtajan viran (116049) uudelleen hakuun siten, 
että virka täytetään 1.1.2023 alkaen 
 
2. ottaa huomioon virkaa aikaisemmin hakeneet hakijat uudessa 
haussa ilman uutta hakemusta  
 
3. jatkaa rekrytointiprosessia samalla valmistelevalla työryhmällä, 
johon kuuluvat puheenjohtaja Kasurinen, jäsen Järvinen ja 
varhaiskasvatusjohtaja 

 
Toimivalta Hallintosääntö 33§; Hyvinvointitoimialan toimintaohje 1.1.  
 
Valmistelija varhaiskasvatusjohtaja Päivi Salminen,  
 puh. 050 593 9649, etunimi.sukunimi@heinola.fi 
 
Valmistelu Hyvinvointilautakunta käynnisti 16.2.22 §19 Tommola-taloon 

sijoittuvan päiväkodin johtajan viran (116049) rekrytointiprosessin ja 
valtuutti sen hoitajaksi varhaiskasvatusjohtajan. Rekrytointia 
valmistelevaan työryhmään nimettiin hyvinvointilautakunnasta 
puheenjohtaja Seija Kasurinen sekä jäsen Kaija Järvinen.  

 
 Päiväkodin johtajan virka oli haettavana 7.3.–24.3. klo 15.00 asti 

Kuntarekryssä, Te-palveluiden avoimet työpaikat sivustolla sekä 
kaupungin www-sivuilla. Näiden lisäksi virkaa mainostettiin 
somemarkkinoinnin avulla. 

 
 Virkaa haki määräaikaan mennessä kaksi hakijaa, joista toinen täytti 

kelpoisuusehdot. Valmisteleva työryhmä haastatteli kelpoisuuehdot 
täyttäneen hakijan 25.4.2022, jonka jälkeen hakija kävi myös 
henkilöarvioinnissa. Haastattelun ja henkilöarvioinnin perusteella 
valmisteleva työryhmä esittää, että virka laitetaan uudelleen hakuun 
ja rekrytointiprosessia jatketaan siten, että virka täytetään 1.1.2023 
alkaen. Aiemmin virkaa hakeneet otetaan huomioon uudessa 
haussa ilman uutta hakemusta. 

 
Tiedoksianto sähköposti  valmistelevan työryhmän jäsenet 
   virkaa hakeneet
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§ 63 Viranhaltijapäätökset 

hyvoltk  

 
Päätös: Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä hyvinvointijohtaja Pirjo Hepo-oja 
 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta päättää:  

 
1. merkitä päätökset tiedokseen ja  
 
2. todeta, että se ei käytä otto-oikeuttaan tehtyihin päätöksiin. 

 
Valmistelu Kooste Hyvinvointitoimialan viranhaltijoiden päätöksistä ajalta 9.5. – 

6.6.2022 on esityslistan liitteenä.  
 
 Halutessaan tarkempia tietoja päätöksen perusteluista tai liitteistä 

toimielimen jäsen voi pyytää niitä tutustuttavakseen toimielimen pöy-
täkirjanpitäjältä. 

  
 Julkiset viranhaltijapäätökset ovat nähtävänä päivittäin verkkosivuilla 

www.heinola.fi/kaupunki ja päätöksenteko/viranhaltijapäätökset. 
 
 
 
 
 
Liitteet 
 hyvinvointitoimialan viranhaltijapäätökset ajalla 9.5-6.6.2022 
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§ 64 Päätöksiä ja tiedoksiantoja 
 
hyvoltk  
  
 
Päätös  Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä hyvinvointijohtaja Pirjo Hepo-oja 
 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta päättää merkitä asiat tiedoksi. 
  
Valmistelu Hyvinvointitoimialalle on saapunut seuraavia päätöksiä ja tiedoksian-

toja: 
 

- Opetus- ja kulttuuriministeriö on 10.5.2022 päättänyt myöntää 
Heinolan kaupungille valtion erityisavustusta 248.000 euroa 
varhaiskasvatuslain mukaisen tuen uudistamisen edistämiseksi 
vuosille 2022-2023.  
 

- Opetus- ja kulttuuriministeriö on 23.5.2022 päättänyt myöntää 
Heinolan kaupungille valtionavustusta 3.000 euroa Heinolan 
museoiden uusien koronaturvallisten palveluiden kehittämiseen 
vuodelle 2022.   
 

- Etelä-Suomen aluehallintovirasto on 2.6.2022 päättänyt myöntää 
Heinolan kaupungille valtionavustusta 69.000 euroa Heinolan 
ulkoilureittien ja oheispalveluiden perusparannushankkeelle 
vuosille 2022-2024.  

 
- Opetus- ja kulttuuriministeriö on 2.6.2022 päättänyt myöntää 

Heinolan kaupungille valtion eritysavustusta varhaiskasvatuksen 
laadun, arvioinnin ja johtamisen kehittämiseen 25.000 euroa 
vuosille 2022-2023.   

 
- Valtuusto 16.05.2022 § 19 / Heinolan kaupungin strategian 

päivittäminen 
 
 Asiakirjat ovat nähtävänä Teams-työtilassa. 
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§ 65 Hyvinvointijohtajan ajankohtaiskatsaus 
 
Hyvoltk  
  
 
Päätös  Päätösehdotus hyväksyttiin. 

 
Hyvinvointijohtaja kertoi hyvinvointitoimialan talousarviokäsittelyyn 
liittyviä asioita ja keskusteltiin iltakouluun tulevista asioista. 

   
Esittelijä hyvinvointijohtaja Pirjo Hepo-oja 
  
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta päättää merkitä annetun 

ajankohtaiskatsauksen tiedoksi. 
 
Valmistelija hyvinvointijohtaja Pirjo Hepo-oja,  
 puh. 050 071 7310, etunimi.sukunimi@heinola.fi 
 
Valmistelu Hyvinvointijohtaja selostaa lautakunnalle ajankohtaisia asioita 
 
 Hyvinvointijohtaja vastaa hyvinvointilautakunnan ryhmätyötilassa 

(Teams) maanantaina klo 9 mennessä mahdollisesti esitettyihin 
kysymyksiin. 

 
 

mailto:etunimi.sukunimi@heinola.fi
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§ 66 Vastaus valtuustoaloitteeseen 13.12.2021 paremmasta kouluruoasta Heinolan 
kouluissa 
hyvoltk 15.06.2022 § 66    
1493/00.02.00/2021    
 
 

 
 

Päätös Jäsen Salonen esitti jäsen Qvintuksen kannattamana että 
kouluruokalistalta poistetaan viikoittainen pakollinen 
kasvisruokapäivä, käytännössä siten, että kasvisruoan rinnalla tulee 
olla tarjolla toisena ruokavaihtoehtona liharuoka.  
 
Puheenjohtaja totesi, että asiasta käydyn keskustelun kuluessa 
jäsen Salonen on tehnyt hyvinvointijohtajan ehdotuksesta 
poikkeavan kannatetun esityksen, joten asiasta on äänestettävä. 
Puheenjohtaja esitti, että tarvittava äänestys toimitetaan 
nimenhuutoäänestyksenä nii, että ne jotka kannattavat 
hyvinvointijohtajan ehdotusta äänestävät JAA ja ne jotka kannattavat 
jäsen Salosen tekemää esitystä äänestät EI. Äänestysmenettely 
hyväksyttiin yksimielisesti. 
 
Suoritetussa äänestyksessä annettiin 
5 JAA-ääntä (Järvinen, Riikonen, Salminen, Paarvala ja Kasurinen) 
ja 
4 EI-ääntä (Arifullen, Knuuttila, Qvintus ja Salonen) 
 
Puheenjohtaja totesi hyvinvointilautakunnan äänin 5 vastaan 4 
hyväksyneen hyvinvointijohtajan esityksen. 

 
Esittelijä hyvinvointijohtaja Hepo-oja, Pirjo 
 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta päättää esittää osaltaan vastauksena 

valtuustoaloitteeseen edelleen kaupunginhallitukselle ja valtuustolle 
päätettäväksi, että  Heinolan koululounaslistalla säilytetään 
kasvisruokapäivä kerran viikossa. Ruokapalvelut osallistavat 
oppilaat kasvisruokatarjoilun suunnitteluun ja kehittävät aktiivisesti 
oppilaille maistuvia kasvisruokia. 

 
Toimivalta Hallintosääntö 23§  
 
Valmistelija koulutusjohtaja Pia Helander, puh. 050 556 5934,  
 palvelupäällikkö Elsi Lääveri, puh. 044 797 6927,  

etunimi.sukunimi@heinola.fi 
 
Valmistelu Aloitteen sisältö ja käsittely 

 
 Perussuomalaisten valtuustoryhmä jätti 13.12.2021 

valtuustoaloitteen: Parempaa kouluruokaa Heinolassa. 
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 Valtuustoaloitteessa esitetään Heinolan kouluruuan tason 
nostamista vähintään muiden maakunnan kuntien tasolle. 

 
 Tekninen lautakunta käsitteli asiaa kokouksissaan 24.2.2022 ja 

päätti palauttaa sen valmisteluun. Käsitellessään valtuustoaloitetta 
lautakunta halusi lisää selvityksiä asioista, joita ei 
valtuustoaloitteeseen oltu kirjattu. Lisäselvitystä toivottiin mm. 
seuraavista asioista:  

  
1.   Kouluruokalistalta poistetaan kasvisruokapäivä, kasvisruoka tulee     

olla vapaavalintaisena. 
2. Kasvisruokapäivän tilalle liharuoka.  

  
 Nämä asiat käsiteltiin teknisessä lautakunnassa 28.4.2022. 
 
 Valtuustoaloite tuodaan hyvinvointilautakunnan käsiteltäväksi, koska 

hyvinvointitoimiala on kouluruuan tilaaja. 
  
 Heinolan koululounaslistat 
  

Itä-Häme -lehdessä julkaistujen koululounaslistojen perusteella ei    
voida vertailla kouluruokien tasoja eri kuntien kesken. Ruokalistoja 
vertailtaessa voi lehden lukijalle tulla käsitys, että Heinolan tarjonta 
on heikkotasoisempaa kuin muissa kunnissa. 
 
Heinolan ruokapalvelun Itä-Häme -lehdessä julkaistu 
koululounaslista on ollut suppea, eikä siinä ole ilmoitettu 
kasvisruokavaihtoehtoa, salaatin eri raaka-aineita, eikä 
iltapäiväkerholaisten välipalaa.  
 
Heinolan kouluruoka noudattaa samaa linjaa kuin muissakin 
maakunnan kunnissa. Kaikissa kunnissa on tarjolla puurolounas ja 
tarjolla olevat ateriat ovat samankaltaisia. Heinolan kouluruoka on 
monipuolista ja ravitsevaa.  
 
Tällä hetkellä Heinolan ruokapalvelu julkaisee koululounaslistassa 
myös kasvisruokavaihtoehdon ja avaa muut tarjottavat siten, että 
lukija saa kokonaiskuvan Heinolassa tarjottavasta kouluruoasta. 

 
Kouluruokailu on osa oppimista ja päivittäistä opetus-,ohjaus- ja 
kasvatustehtävää. Se linkittyy oppiaineissa käsiteltäviin 
terveysteemoihin, joissa yhtenä näkökulmana ovat kestävä kehitys 
ja terveellisyys. Esillä olevat malliannokset ohjaavat ja kuvaavat 
mallia hyvästä ja tasapainoisesta ateriasta.  
 
Kouluruokailu on tärkeä osa oppilaan koulupäivää. Koululounas 
ylläpitää työvireyttä ja tukee oppilaan hyvinvointia sekä tervettä 
kasvua ja kehitystä. Ruokailutilanteessa harjoitellaan  koostamaan 
ateria lautasmallin mukaisesti, hyviä ruokailutapoja ja sosiaalisia 
taitoja.  
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Terveellinen ruokavalio sisältää myös kasvisruokaa ja kasvisten 
käyttöä monipuolisesti.  
 
  Kasvisruokapäivä-kestävä kehitys 
 
Kasvisruokien lisääminen kouluruokailuun perustuu valtion 
ravitsemusneuvottelukunnan (VRN 2017) suosituksiin mm. 
kouluruokasuositukseen sekä lukuisiin ympäristö- ja kestävän 
kehityksen niin sitoumuksiin kuin ohjelmiin, joille maan hallitus 
asettanut kansalliset tavoitteet.  
 
Heinolan kaupunki on sitoutunut kestävän kehityksen ja 
hiilijalanjäljen pienentämiseen liittymällä Aalborgin sopimukseen 
1997, koordinoimalla ympäristöviikon tapahtumia vuodesta 1997, 
uudistamalla kestävän kehityksen ohjelmia 1999 lukien, liittymällä 
kuntien HINKU-verkostoon 2019, edistämällä Päijät-Hämeessä 
ilmastokumppanuuksia vuodesta 2021 ja hyväksymällä MAL-
sopimuksen vuosiksi 2021-2031.  

 
Konkreettisten ilmastotoimien löytämiseksi Heinolassa käynnistettiin 
vuonna 2021 ilmastotiekartan ja siihen liittyvien toimien valmistelu 
kaikkien osallisten yhteistyönä. Yhteisessä valmistelutyössä ovat 
mukana niin paikalliset kuin maakunnalliset toimijat.  
Heinolan hiilidioksidipäästöt ovat pienentyneet sitoumusten 
mukaisesti, mutta jatkossa päästöjen pienentämisessä tarvitaan 
myös hiilikädenjäljen vaikutuksia. Kaupunki voi vaikuttaa 
ilmastoasioihin monilla toimilla ja heijastusvaikutuksilla kuten 
hankinnoilla. 

Suomen Ympäristökeskuksen erikoistutkijan Minna Kaljosen 
mukaan eri tutkimuksista saatu näyttö kasvis- ja kalapainotteisen 
ruokavalion pienemmästä hiilijalanjäljestä on vahva.  
Kouluruokailun tasapainoisella toteutuksella tuetaan ravitsemuksen, 
hyvinvoinnin, kestävän kehityksen ja paikallisuuteen liittyvien 
tavoitteiden toteutumista. 

 
Miksi kasvisruokaa tulee suosia? 

 
Kouluruokasuosituksessa kirjoitetaan “Punainen liha, makkara ja 
lihaleikkeleet eivät kuulu päivittäin tarjottaviin tuotteisiin 
Alakoululaisen viikkoannos on noin 350-400g viikossa, 
yläkoululaisen ja aikuistuneen nuoren on noin 400-500g viikossa. 
Nämä annokset koskevat myös kotona nautittuja aterioita” 

 
Kouluaterialla punaista lihaa on tarjolla 2-3 kertaa viikossa. Kun 
tähän lasketaan kotona tarjottavat ateriat, punaisen lihan 
kokonaismäärä viikossa kasvaa helposti yli suositusten. Jotta 
voisimme vähentää punaisen lihan osuutta, tulee kouluruokaan 
lisätä broilerin lihaa, kalaa tai kasvisruokaa. 
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Kustannustasoon kasvisruokapäivän poistaminen ei vaikuta. 
Kasvisruokaa ei ole valittu kustannusäästöjen vuoksi.  

 
 

Kasvisruuan terveysvaikutukset 
 

Kasvispainotteisessa ruokavaliossa on enemmän kuitua, vitamiineja 
ja muita hyödyllisiä yhdisteitä. Myös rasvojen laatu on parempi. 

 
Kasvisruokapäivä Heinolassa 
 
Kasvisruokapäivä kerran viikossa on vakiintunut tapa 
kouluruokailussa Heinolassa sekä muissa kunnissa. 
Kasvisruokaa on vapaavalintaisena päivittäin Lyseonmäellä sekä 
lukiolla. Kasvisruoan menekin lisäämiseksi tulee pohtia kasvisruoan 
tarjoilua ja vapaavalinnaisuuden ulottamista myös alakouluihin. 
Tällä tavoin kasvisruokaan voisi tutustua helpommin jo alakoulussa.  

 
Heinolassa kasvisruokapäivä on pääosin hyväksytty lasten ja 
nuorten keskuudessa. Positiivinen suhtautuminen kouluruokaan niin 
kotona kuin kaveripiirissä edesauttaa kouluaterian arvostusta ja sen 
syömistä ja kokeilua uusienkin ruokalajien kohdalla. 

 
Ruokapalvelut seuraavat aterioiden menekkiä. Jos menekki on 
heikkoa, tarjotaan tilalle uutta ruokalajia. Heinolassa tarjottavat 
kasviruokapäivän ateriat ovat pääruoan osalta mm. härkislasagne, 
kasvissosekeitto, ohrasuurimopuuro, kasvispihvit, kasvispyörykät. 
Uutena ruokalajina kokeilussa on kasvistäytteiset tortillat.  

 
Oppilaiden vaikutusmahdollisuudet 
 
Kouluilla on oppilasraadit, joiden kautta oppilaat voivat vaikuttaa 
kouluruokaan. Oppilaiden toiveita kuunnellaan ja niitä toteutetaan 
mielellään siten, että ravitsemusnäkökulma on vahvasti esillä. 
Kouluilla on toiveruokaviikot, jolloin tarjotaan oppilaiden toivomia 
ruokia. Näissäkin toiveissa ohrasuurimopuuro nousee usein yhdeksi 
toivotuimmaksi ateriaksi. 
 
Tulemme lisäämään oppilaiden mahdollisuutta vaikuttaa heille 
tarjottavaan ruokaan esimerkiksi kehittämällä uusia ruokia oppilaiden 
mielipiteitä kuunnellen. Otamme edelleen mielellään vastaan vinkkejä 
kouluruokailua kohtaan, jotta siitä tulisi mahdollisimman monelle 
oppilaalle maistuva, ravitseva ja virkistävä hetki osana koulupäivää. 
 
Heinolan nuorisovaltuuston (NUVAn) kannanotto 
 
Osassa Heinolan kouluissa, esimerkiksi Heinolan lukiolla, tarjotaan 
tälle hetkellä jokaisena koulupäivänä mahdollisuus syödä 
kasvisruokaa, vaikka ei olisi erikseen ilmoittanut koululle syövänsä 
kasvisruokaa. Käytäntö on nuorisovaltuutetuista toiminut hyvin ja 
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mahdollistanut sen, että useampi oppilas ja opiskelija löytää itselleen 
maistuvaa ruokaa koulun ruokailussa. Heinolan nuorisovaltuusto 
toivoo, että jokaisena päivänä viikossa oppilailla ja opiskelijoilla olisi 
kaikissa Heinolan kouluissa mahdollisuus valita kasvisruoka, mutta 
kasvisruuan lisäksi tarjolla olisi aina myös liharuoka. 
 

    Perusteluja valintoihin kouluruuan suhteen 
 
Kotimaisten raaka-aineiden käyttö on ruokapalveluille tärkeä 
laaduntekijä ja toiminnassamme on sitouduttu siihen. Liha, 
lihajalosteet, maito ja maitotaloustuotteet ovat 100% kotimaista. 
Käytössämme olevat perunat, juurekset, marjat, kananmunat ja 
tuoreleipä ovat myös kotimaisia. Viljatuotteet ovat pääosin kotimaisia.  
 
Rasvaton maito sekä samoin ruisleipä ovat luomua. Päiväkotien 
aamupalapuurot valmistetaan kotimaisista luomuhiutaleista.  
Ulkomaalaisia tuotteita käytetään vain silloin, kun kotimaista ei ole 
saatavilla.  
 
Julkisia ruokapalveluja ohjaavat monet säädökset ja ohjeistukset. 
Maa- ja metsätalousministeriön julkaisema opas 2021, ”Vastuullisten 
ruokapalveluiden hankintaopas” ilmentää hyvin sen, kuinka monet 
ohjeistukset vaikuttavat kouluruoankin valmistamiseen. Muita 
merkittäviä laatutekijöitä ovat aterioiden ravitsemuksellisuus. Siksi 
Heinolassa tarjottava koululounas täyttää Sydänmerkkiaterian 
laatukriteerit.  
 
Ruoan menekkiin vaikuttavat monet tekijät. On tärkeintä, että 
tarjottavat ateriat maistuvat oppilaille. Ainoastaan syöty ruoka 
ravitsee, tiedostetaan hyvin. Erityisesti yläkoululaisten keskuudessa 
esiintyy koululounaan väliin jättämistä. Olemme kiinnittäneet 
huomiota ilmiöön jo useita vuosia ja asiaa on käsitelty eri 
asiantuntijoiden kesken. Työ jatkuu tämän ilmiön edessä. 
 
Koululounas kattaa noin kolmanneksen oppilaan päivittäisestä 
energiatarpeesta. Kouluruokailulla on myös tehtävä 
ruokakasvattajana. Se tutustuttaa oppilaan uusin makuihin ja ohjaa 
nauttimaan täyspainoisen aterian. Koululounas on terveellistä, 
turvallista ja monipuolista. Lisäksi kouluruokailu kehittää 
vuorovaikutustaitoja ja sosiaalisuutta.  
 
Kouluruokailun järjestämisen taloudelliset raamit 
 
Heinolan ruokapalvelulle on talousarviossa  2022, päiväkoti- ja 
kouluruokailun elintarvikkeisiin on kohdennettu 454 000 €  
Elintarvikkeisiin ja kuljetuksiin on hinnankorotuspaineita, mutta vielä 
tällä hetkellä ne eivät vaikuta merkittävällä tavalla kustannuksiin. 
 
Kaupunginhallitus on 20.12.2021 kirjannut vuoden 2022 talousarvion 
täytäntöönpanoon ja käyttösuunnitelman laatimiseen tehdyssä 
ohjeistuksessa seuraavaa: “ Talousarvion noudattaminen edellyttää, 
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ettei toiminnan laajentamista merkitseviin toimenpiteisiin ryhdytä 
kesken talousarviovuotta, ellei talousarviossa ole nimenomaan 
varattu siihen määrärahaa.” 
 
Vuonna 2021 Heinolan koululounaan hinta, tuotantokeittiön 
valmistamana on 2,53 € / ateria. Elintarvikkeiden osuus tästä on 
0,87€/ateria.  
Kirkonkylän keittiöllä hinnaksi muodostui 2,93€/ ateria ja Vierumäellä 
3,32€/ ateria 
 
Aterian kokonaishinnassa on huomiotu kaikki tuotantoon liittyvät 
kulut: henkilöstö, elintarvikkeet, tila- ja laitevuokrat ja kuljetukset. 
Heinolan koululounaan hinta on keskitasoa, verrattaessa 
valtakunnalliseen koululounaan hintoihin. 
 
Tästä syystä puurolounasta kouluruokailussa 
 
Puurolounas on oppilaiden keskuudessa suosittu ruoka. Heinolassa 
tarjottava puuro on ohrasuurimo- tai kaurasuurimopuuroa. Puuro on 
valmistettu maitoon. Lisäksi aterialla on tarjolla tuoremarjakeittoa, 
kokolihaleikkelettä, luomuruisleipää ja näkkileipää, tuorevihannesta ja 
luomumaitoa. Oppilaat voivat annostella ruokaa oman 
mieltymyksensä mukaisesti. Puurolounaan kaikki raaka-aineet ovat 
kotimaisia. Puurolounas on kasvisruokaa ja tukee näin osaltaan 
valtioneuvoston tavoitteita lisätä kasvispainotteisen ruoan 
osuutta.  
 
Tiivistelmä 
 
Kasvisruoka totuttaa ruokailijoita kasvispainotteiseen syömiseen, 
mikä toteuttaa sekä terveyttä edistävään että ympäristövastuullista 
syömistä. 
 
Kouluruokailun onnistunut toteutus viestii kunnan panostuksesta 
lasten ja nuorten terveyteen ja hyvinvointiin. Kouluruokailun 
kehittäminen ja suositusten mukainen toteutus tuovat kuntaa esille 
modernina ja kehittyvänä toimijana, jossa keskiössä ovat kuntalaisten 
hyvinvoinnin lisäksi ilmaston sekä ympäristön hyvinvointi. 
 

 Esityslistan liitteenä ovat  
- Perussuomalaisten valtuustoryhmän 13.12.2021 jättämä 

valtuustoaloitte: Parempaa kouluruokaa Heinolassa. 
- Heinolan nuorisovaltuuston (NUVAn) kannanotto 

 
Jatkokäsittely      kaupunginhallitus  
Liitteet 

 Valtuustoaloite paremmasta kouluruuasta Heinolan kouluissa 
 NUVAn kannanotto kasvisruokaan 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 57, § 61, § 62 
 
Heinolan kaupunki 
 
 
Oikaisuvaatimusohjeet, kunnallisasiat 
 
Oikaisuvaatimusoikeus 
 

Päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. 
Oikaisuvaatimuksen saa tehdä se, johon päätös on kohdistettu tai jonka 
oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa (asianosainen) 
sekä kunnan jäsen. 

 
Oikaisuvaatimusviranomainen 
 

Heinolan kaupunki 
hyvinvointilautakunta 
PL 1001, 18101 Heinola 
sähköposti: kirjaamo@heinola.fi  

 
Oikaisuvaatimusaika ja sen alkaminen 
 

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista. 
Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, 
seitsemän (7) päivän kuluttua kirjeen lähettämisestä, saantitodistuksen 
osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen merkittynä aikana. Jos 
asianosainen on antanut luvan tiedoksiannon toimittamiseen sähköisesti, 
katsotaan asianosaisen saaneen päätöksestä tiedon kolmen (3) päivän kuluessa 
lähettämisestä. Kunnan jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän 
(7) päivän kuluttua siitä, kun päätös on julkaistu yleisessä tietoverkossa. 
 
Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan ja jos oikaisuvaatimusajan 
viimeinen päivä on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, vapunpäivä, joulu- tai 
juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä 
arkipäivänä sen jälkeen. 

 
Oikaisuvaatimuksen sisältö ja sen toimittaminen  
 

Oikaisuvaatimuksesta on käytävä ilmi vaatimus perusteineen ja se on tekijän 
allekirjoitettava. 
 
Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle ennen 
oikaisuvaatimusajan päättymistä.
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 58, § 59, § 60, § 63, § 64, § 65, § 66 
 
Heinolan kaupunki 
 
Muutoksenhakukielto  
 
 
 Oikaisuvaatimusta tai kunnallisvalitusta ei saa tehdä päätöksestä, joka koskee: 

 vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa (KuntaL 136 §) 
 virka- tai työehtosopimuksen tulkintaa tai soveltamista ja viranhaltija on 

jäsenenä viranhaltijayhdistyksessä, jolla on oikeus panna asia vireille 
työtuomioistuimessa (KVHhl 50 § 2 mom.) 

 etuosto-oikeuden käyttämättä jättämistä (EtuostoL 22§) 


