
Hakijajärjestön 

tiedot

Haettava

n 

avustuks

en 

määrä:

Esitys 

myönnett

ävästä 

avustuks

esta

Myönnett

y avustus 

v. 2021

Toiminna

n tulot 

edelliselt

ä 

tilikaudelt

a

Toiminna

n menot 

edelliselt

ä 

tilikaudelt

a

Nimi euroa euroa euroa Alle 18-

vuotiaat

Yli 18-

vuotiaat

Lajiliiton 

koulutus

Liikunta-

alan 

ammatilli

nen 

koulutus

Muu 

ohjaaja-

/valmenta

jakoulutu

s

Ohjaajien

/valmenta

jien 

palkkakul

ut

euroa euroa

1 Celestial Stars 

Cheer Team ry 10000 5300 6500 111 9 14 2 6475,83 39190 41278

2 Heinola Ringette ry 1500 1000 1000 22 10 6 2901 3706

3 Heinolan Isku ry. 30000 10000 10100 381 192 5 3 18 50373 63841 100707

4 Heinolan 

Keilailuliitto ry 1000 500 118 3

5 Heinolan Kiilat r.y. 100 100 100 13 1520 1250

6 Heinolan kk:n Kisa 

ry 850 300 600 18 13 0 0 2 0 150 875

7 Heinolan Latu ry 500 500 500 44 438 2 2 1004 18985

8 Heinolan Lentopallo 

ry.

150 100 100 14 2 1860 2088

9 HEINOLAN 

MOOTTORIKERHO 

RY 1200 500 500 38 161 - - - - 50992 52326

10 Heinolan NMKYry

23000 18800 22300 159

175 

(kaikki 

eivät ole 

liikuntaryh

missä) 3 2 7 54602,79 107529 130520

11 Heinolan Palloilijat -

47 ry 5000 1200 4100 78 52 4 1 3 3238 13331

Jäsenmäärä Valmentaja-/ohjaajamäärä



12 Heinolan 

Taitoluistelijat ry

15000 4000 4200 76 30 6 2 1

45000 

(arvio, 

tilinpäätös 

ei 

käytettävi

ssä) 55000 61000

13 Heinolan 

Tanssikerho ry 3500 2600 2800 70 95 1 1 9 5480 7000 11577

14 Heinolan 

Urheiluautoilijat ry 2000 400 21 182 54675 55857

15 Heinolan 

Verkkopalloilijat 36 

ry 900 500 500 12 48 2 6 0 3323 3298

16 Heinolan 

Voimisteluseura ry

20000 10600 9300 179 59 10 4 3

30000€(ar

vio, koska 

tilinpäätös 

viime 

vuodelta 

vasta 

tulossa) 0 0

17 Junior-Pelicans ry 10000 3300 5700 195 25 8 8 2 70000 1294204 1324348

18 Lords of DiscGolf ry.

10000 2200 1800 55 150 5 1 5 2000 186707 134383

19 Lusin Lukko Ry 500 400 400 7 50 6000 6000

20 Myllyojan Masters ry

500 100 100 0 24 2092 1289

21 Paistjärven Ponsi ry

150 100 100 3 13 467 385

22 Päijät-Hämeen 

Paintball ry 1000 500 2 32 0 0 0 0 eur 7984 7963

23 Salibandy Heinola 25000 10400 12000 183 133 7 3 0 0

24 Triathlon Club 

Heinola ry 600 400 500 2 55 3 2 2 0 8080 8238

25 Union Plaani ry 20000 10700 7400 243 45 10 6 22 25 000 0 0

26 Vierumäen 

Golfseura ry 1000 500 500 102 1642 3 1 0 12200 133263 137704



Yhteensä 183450 85000 91100



Hakijajärjestön tiedot Joukkue/ryhmä Harjoitusvuorot/viikk

o

Kaikkien 

osallistujien 

käyntimäärät 

yhteensä koko 

vuoden aikana

Joukkue jatkaa 

v. 2022

1 Celestial Stars Cheer 

Team ry

Pluto 3-6 vuotiaat

Nebula 6-10 vuotiaat

Orion 10-12 vuotiaat

Supernova 12-16 vuotiaat

Stardust 11-13 vuotiaat

Andromeda 14-18 vuotiaat

Calypso 18+

Neutroni

Stunttiryhmät

1 krt

2 krt

2 krt

3 krt

2 krt

2 krt

1 krt

1 krt

2 krt

280

916

360

1134

1530

748

119

240

468

Kyllä

Kyllä

kyllä

syksyllä

kyllä

kyllä

kyllä

ei

kyllä

2 Heinola Ringette ry Ringettekoulu

G-Joukkue (syksy 2021)

Harrasteryhmä

E-joukkue (kevät 2021)

1

1

1

2

161

201

60

113

Kyllä

Kyllä

kyllä

Ei

3 Heinolan Isku ry. Yu valmennusryhmä

Juoksukoulu

Omatoim. Harjoittelu

Villikissat

Mangustit

Kengurut

Yu minivalm. Ryhmä

Painikoulu

Painikoulu juniorit

Hiihtokoulu

Vauva- ja perheuinti

Vesipeuhula

Alkeisuimakoulu

Jatkouimakoulu

Vesitaiturit

Vesirallit

Treeniryhmä 2

Treeniryhmä 1

Päiväleirit

3-4

1-2

2

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

1

1

1

2

4

1248

306

280

340

488

276

696

175

700

170

457

64

462

448

72

480

206

496

76

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

4 Heinolan Keilailuliitto ry



5 Heinolan Kiilat r.y. miehet/naiset 3 580 kyllä

6 Heinolan kk:n Kisa ry

7 Heinolan Latu ry Fribeegolf

Maastopyöräily

Polkujuoksu

Melonta

jatkuu

jatkuu

jatkuu

jatkuu

8 Heinolan Lentopallo ry. Lentopallojoukkue 1 192 Kyllä

9 HEINOLAN 

MOOTTORIKERHO RY

10 Heinolan NMKYry U6 Nanomikrot

U8 Supermikrot

WU10

MU10

WU14

MU14

MU16

Talent -ryhmä

Ultimate alle 15v.

Ultimate yli 15v. (sis. aikuiset)

Naisten joukkue (sis. 14-17v.)

Miesten joukkue (sis. 15-17v.)

Torilta pelikentille -ryhmä (sis.15-17v.)

Kuntokoris

Eläkeläiskoris

1

1

2

2

3

3

3

5

3

3

2

2

1

1

1

135

135

480

480

890

610

880

1450

420

600

400

580

240

720

240

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

11 Heinolan Palloilijat -47 

ry

P17

Ikämiehet

Easy Futis

Kävelyfutis

Harrste naiset/Tytöt

3

2

1,5

1

2

200

350

330

50

150

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä



12 Heinolan Taitoluistelijat 

ry

K1

K2

Flipit

Tulpit

Taitajat

Taitoluistelukoulu

Alkeisluistelukoulu

Koululaiset

Alkeisaikuiset

Aikuiset/Ice Team Lafite

15

11

8

8

3

4

1

1

1

1

4000

1450

1470

1000

1400

1000

500

300

200

450

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

13 Heinolan Tanssikerho 

ry

Tanssikärpäset 3-4 v

Tanssikärpäset 4-5 v

Tanssitähdet 6-8 v

Show/Street 9-12 v

Showtanssi +12 v

Hiphop aikuiset

Argentiinalainen tango

Itämainen tanssi

Latin Mix aikuiset

Lavatanssi aikuiset

Kilpatanssi vapaaharjoitus tiistai

Kilpatanssi ohjattu

Kilpatanssi vapaaharjoitus perjantai

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

214

105

165

500

117

97

111

62

123

99

28

56

34

kyllä

ei

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

ei

kyllä

kyllä

14 Heinolan 

Urheiluautoilijat ry

15 Heinolan 

Verkkopalloilijat 36 ry

Ed.joukkue 4.div

Heinolan Tykit

Juniori kilpa 1

Juniori kilpa 2

Juniori alkeet

Juniori jatko

aik. harraste

aik. kilpa

2

2

2

2

1

1

4

4

276

384

864

128

100

80

576

768

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä



16 Heinolan 

Voimisteluseura ry 

(kävijämääriä ei 

laskettu)

Aikuisten telinejumppa

FlowJooga

Aura, tanssillinen voimistelu

YinJooga

JV Esivalmennus

Kosmos

Luna

Telinetaiturit

Tenavien temppujumppa

Viikareiden vipellysjumppa

Valkyria

Violet

Voimistelu 3-5v.

Voimistelu 6-8 v

Voimistelu yli 9 v

Indigo

Kosmos Minit

Naisten kuntojumppa

1

1

1

1

2

2

3

1

2

2

3

3

1

1

1

2

2

1

Kyllä

Kyllä

Ei

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

ei

17 Junior-Pelicans ry Luistelukoulu

Kiekkokoulu

Harraste (Easy Hockey)

U9-10 Heinola

U11-12 Pohjoinen

U15 Akatemia

U16 Akatemia

1

1

1

2

3

4

4

220

440

220

1000

3000

3500

3500

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

18 Lords of DiscGolf ry. Juniorit 8-12

Juniorit 13-17

Frisbeegolf Ladies

1

1

1

203

286

155

Jatkaa

Jatkaa

Jatkaa

19 Lusin Lukko Ry Jalkapallo

Lentopallo

Jumppa

Ohjattu ikäliikunta

1

1

1

1

276

120

200

580

Kyllä

Kyllä

kyllä

kyllä

20 Myllyojan Masters ry Harrasteryhmä 1 134 Kyllä

21 Paistjärven Ponsi ry lentopallo 1 96 kyllä



22 Päijät-Hämeen 

Paintball ry

PH Young Guns

PH Relics

Harrasteryhmä

Lasten nerffikerho

kesäkaudella 1

kesäkaudella 1

ympäri vuoden n. 

kerran kahdessa 

viikossa

kaudella 1

181

148

205

183

kyllä

kyllä

kyllä

epävarma

23 Salibandy Heinola (ei 

todellinen kävijämäärä)

P16

P15

P14

P13

P12

P11

P10

P9

P8

T14/16

T 10/12

EDUSTUS

2. JOUKKUE

Miehet akatemia

Miehet 4. joukkue

Naiset höntsä

Naperot/eskarisäbä

Miehet höntsä

Noin eläkeläiset

2

3

3

3

2

2

2

2

2

3

2

3

2

3

1

1

1

1

1

1656

1518

1104

2760

2184

1176

1092

840

1008

2448

1092

3744

2208

2736

546

768

882

420

252

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

24 Triathlon Club Heinola 

ry

Nuorten ryhmä

Aikuiset

sähly ryhmä naiset

3

4

yht. 10 krt /v. korona!

242

1800

112

Jatkaa

Jatkaa

jatkaa



25 Union Plaani ry Miesten edustusjoukkue

Plaani-17

2006 juniorit

2007-08 juniorit

2009 juniorit

2010 juniorit

2011

2012

2013

2012 tytöt

JPK

Naisten joukkue

2 krt

1 krt

2 krt

3 krt

3 krt

3 krt

3 krt

3 krt

3 krt

2 krt

2 krt

1 krt

1200

600

300

1471

1758

1619

1395

960

822

966

1648

10-15

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

kyllä

26 Vierumäen Golfseura ry Kilparyhmä

Harrasteryhmä

3

1

864

200

Kyllä

kyllä



Hakijajärjestön 

tiedot

Mitä uusia toimintoja/ryhmiä 

on tulossa tulevalle kaudella

Luettele tärkeimmät kilpailut ja tapahtumat edelliseltä 

kaudelta sekä niiden kävijämäärät

1 Celestial Stars 

Cheer Team ry

Supernova jatkaa syksyllä 

2022, keväällä 2022 ryhmä ei 

treenaa. Mahdollisesti Nebula 

harrasteryhmä jaetaan 

kahteen osaan, tänä vuonna 

uusia jäseniä on tullut lisää ja 

ryhmässä on yli 20 

harrastajaa.

Avoin starttipäivä- tapahtuma elämänkaaritalolla 9.8.2021 

Kävijämäärä 50 hlöä



2 Heinola 

Ringette ry

F-joukkue Koronan takia ottelut keskeytetttynä Etelä-Suomen 

sarjassa keväällä 2021, harjoitukset jatkuivat.

Ringettekoulutapahtumat keväällä ja syksyllä yhteensä 

n.15 uutta osallistujaa

G-joukkueen turnaukset syksyllä 2021 (2 kpl, toinen 

Heinolassa ja toinen Lahdessa), 4 joukkuetta, yhteensä 

60 hlöä

Lajiohjaukset kouluissa 27.1., 3.2., 10.2., 11.2. 24.2., 

12.10., 18.10., 2.11., 10.11., 11.11, 15.11., 23.11., 30.11.

Osallistuminen Wanhan ajan jouluun

Ringettekoulu, alueen ohjaajakoulutus syksyllä, 15 

osallistujaa

Kauden päättäjäiset & avajaiset, noin 20 hlöä



3 Heinolan Isku 

ry.

- kaikkien jaostojen yhteinen 

harrasteryhmä läpi vuoden 

lajia vaihtaen

- aikuisten uintitekniikkaryhmä

- lasten hiihtomaa

-perheliikuntaryhmä

Yleisurheilu: 17.5. seurakisa/maastot 20 osall. 23.5. pm-

maastot 65 osall. 28.6. pk-seurakisat 97 osall. 7.7. pk-

seurakisat 103 osall. 24.7. Kaupunkipuistojuoksu ja 

lasten juoksu 154 osall. 18.8. Heinola Games 140 osall. 

30.8. Hippo-kisat 146 osall.

Uinti:6.6. Oskareiden jatkot, Jyväskylä (8 starttia, 2 

kilpailijaa)

25-26.9. Speedo Cup, Espoo (13 starttia, 5 kilpailijaa)

10.10. Ajankellouinnit, Kouvola (15 starttia, 6 kilpailijaa)

16.10. Aquilan syysuinnit, Kotka (11 starttia, 4 kilpailijaa)

29-31.10. IKM Aluekarsinnat, Hämeenlinna (26 starttia, 5 

kilpailijaa)

20.11-21.11. Grand Prix, Jyväskylä (2 starttia, 2 uimaria 

alitti aikarajat näihin kisoihin)

21.11. Marskin uinnit, Mikkeli (10 starttia, 4 kilpailijaa)

11.12. Joulukarkelot, Vantaa (23 starttia, 8 kilpailijaa)

Paini: Kilpailut olivat vuonna 2021 vähissä koronan 

vuoksi. Vain yhdet jäsentenväliset kilpailut päästiin 

järjestämään

Suomenmestaruus kilpailut järjestettiin Porvoossa 

23.10.2021.

Suomenmestaruuden voitti miehet vapaapaini 86 kg 

Heinolan Iskun Topias Saari

Itä-Suomen am-kilpailut 2.10.2021 Simpele, kolme 

poikaa 

Hiihto: sarjahiihdot 6 kpl osall. yht. 93, pitkien matkojen 

hiihto 25 osall_

4 Heinolan 

Keilailuliitto ry

Kilpailukalenterin mukaan



5 Heinolan Kiilat 

r.y.

6 Heinolan kk:n 

Kisa ry

Lasten liikuntakerho (riippuen 

koronatilanteen 

kehittymisestä)

Hiihto cup Kisa, Lukko, Isku 6 kertaa, yhteensä 93 

osallistujaa

Maastojuoksut, 1 kerta, yhteensä 10 osallistujaa

Yleisurheilukilpailut 5 kertaa, yhteensä 139 osallistujaa

Ympäristöviikon tapahtuma, yhteensä 7 osallistujaa

7 Heinolan Latu ry Tornimäen polun avajaiset, 60

Nuku yö ulkona, 20

Juustopolku, 80

8 Heinolan 

Lentopallo ry.

Ei uusia tulevia. Beach volley -turnaus, kävijöitä 9 henkilöä.

9 HEINOLAN 

MOOTTORIKE

RHO RY

Suunnitteilla on 

junioritoiminnan ja 

crossikoulun kehittäminen

Motocrossin MX-liiga kilpailu 27. -29.8.2021

Kilpailuun ilmoittautuneita 388

Katsojia koko viikonlopun aikana n. 420

Ajotapahtuma Cross Country "Tompan 3 tunnin ajo" 

13.11.2021

kilpailuun ilmoittautuneita 110



10 Heinolan 

NMKYry

Kesäliiga 2022 (koripallo):

- eri kaupungin osissa 

ulkokentillä ja YMCA Training 

Centerillä 3 kertaa viikossa 

toimivia harjoitusryhmiä koko 

koululaisten kesäloma-ajan. 

Yhteen harjoitusryhmään 

mahtuu n.15 pelaajaa. 

Perustamme ryhmiä 

tarvittavan määrän 

osallistujien mukaan eri 

ikäisille. Maksimissaan 

olemme varautuneet 

järjestämään 6 eri ryhmää.

Ultimate:

Mikäli harrastajia toisena 

kesänä tulee enemmän, 

perustamme uusia ryhmiä 

tarpeen mukaan.

Monilajiryhmä:

Olemme suunnittelemassa 

useamman muun 

Heinolalaisen seuran kanssa 

pilottiryhmää, jossa lapsi voisi 

harrastaa useampaa lajia 

saman aikaisesti helpommin 

kuin nykyään. Meidän seura 

on mukana talvilajeissa 

koripallon kanssa ja 

kesälajeissa ultimaten kanssa.

Järjestetyt leirit ja turnaukset tammikuusta 2021 alkaen 

tähän päivään asti:

- 7.-10.6.2021 YTC Basketball Camp 1, yöleiri 4 päivää, 

18 leiriläistä.

- 21.-23.6.2021 Hanno Möttölä Shooting Camp, yöleiri, 3 

päivää, 22 leiriläistä.

- 2.-5.8.2021 YTC Basketball Camp 2, yöleiri, 4 päivää, 

11 leiriläistä.

- 14.8.2021 3X3 SM-kiertueen osakilpailu, 

- 25.-26.9.2021 Senioriturnaus, 2 päivää, kuusi 

joukkuetta, n. 100 pelaajaa.

- 17.10.2021 Junioreiden ja aikuisten 3X3 turnaus, 

- 11.12.2021 Aikuisten 3X3 turnaus, 

- 12.12.2021 Junioreiden 3X3 turnaus, 

- 30.1.2022 Pikkususirieha, 

Liikuntatapahtumat Heinolan kouluilla lukuvuonna 2021-

2022:

- 11.10. Sinilähteen koulun ultimatepäivä, luokka-asteet 1-

6, 4 tuntia  

- 12.10. Jyrängön koulun ultimatepäivä, luokka-asteet 3-

6, 4 tuntia  

- 14.10. Kirkonkylän koulun ultimatepäivä, luokka-asteet 

3-6, 4 tuntia  

- 15.10. Vierumäen koulun ultimatepäivä, luokka-asteet 

eskarit -6, 3 tuntia

- 9.11. Sinilähteen koulun välinen koripalloturnaus, luokka-

asteet 1-6, 4 tuntia

- 14.12. Jyrängön koulun välinen koripalloturnaus, luokka-

asteet 1-6, 4 tuntia

- 21.1. Vierumäen koulun välinen koripalloturnaus, luokka-

asteet 1-6, 4 tuntia



11 Heinolan 

Palloilijat -47 ry

Harrastejoukkueet ja 

kävelyfutis aikuisille.

P17 sarjapelit 17 peliä, 260 osallistujaa ja harjoitukset 

päälle 3 krt viikossa n. 20 henkilöä/tapahtuma. Easyfutis 

turnaus Hartola 25 ja kesäisin 2 krt vko harjoitukset, 

talvella kerran viikossa. P14-16  harjoitteli alkuvuoden 2 

krt viikossa ja pelasi 2 sarjapeliä, kunnes luopui sarja 

paikasta, huonon käytöksen ja osin pelaajapulan takia. 

Naiset / tytöt treenasi satunnaisesti ja kävivät 

pelaamassa Helsingissä sarjapelejä.

12 Heinolan 

Taitoluistelijat ry

Tavoitteena on aloittaa 

syyskaudella "perheluistelu" -

ryhmä, jossa kerran viikossa 

koko perhe voi osallistua 

ohjattuun luisteluharjoitteluun.

Syysnäytös 4.9.2021 Prinsessat jäällä, kaksi näytöstä, 

kävijämäärä noin 220 katsojaa + luistelijat + talkooväki 

yht. noin 300 henkilöä

Joulunäytös: 12.12.2021: Joulu-TV, yksi näytös, 

kävijämäärä noin  160 + luistelijat + talkooväki yht. noin 

250 henkilöä

13 Heinolan 

Tanssikerho ry

Rock & Swing -tanssien 

viikonloppukurssi la 26.3.2022

Koronatilanteen vuoksi, ei kilpailutoimintaa tai muita 

tapahtumia 2021

14 Heinolan 

Urheiluautoilijat 

ry



15 Heinolan 

Verkkopalloilijat 

36 ry

Padel -HVP-36 sarjapelit 4 div. 6 henk.

-Lahden kortteliliiga

        -HVP joukkue 2 div. 8 henk.

        -SeniorTour sarja 4 henk.

        -muissa joukkueissa pelaajia 4

-Tepon Tenniskilpailut 16 henk.

Sarjapeleissä yhteisjoukkueissa pelaajia

        -naisten SM-sarja HVP/LVS 1 henk.

        -miesten kesäsarja HVP/ AVS 2 henk.

        -sniorisarjoissa HVP/KoTs, HVP/AVS 2 henk.

SM-kilpailut ja ITF kilpailut 4 henk.



16 Heinolan 

Voimisteluseura 

ry

Tämä on kiinni rahoituksesta! 

Tavoitteenamme on saada 

palkattua seuraan 

ensimmäinen työntekijä. Tätä 

varten olemme hakeneet 

OKM:ltä seuratuen 

kehittämistukea seuramme 

hankkeeseen "Lisää virtaa 

heinolalaiseen voimisteluun: 

Ensimmäisen kokopäiväisen 

seuratyöntekijän 

palkkaaminen". Tavoitteena 

on siis kehittää ja laajentaa 

seuran toimintaa kaikilla osa-

alueilla. Seuran toimintaa 

kehittäessämme edistämme 

myös yhdenvertaisuutta, tasa-

arvoa ja saavutettavuutta: 

tavoitteena, että ryhmiä löytyy 

kaiken ikäisille sukupuoleen 

katsomatta.

Seuran neljä joukkuevoimisteluryhmää osallistuivat 

vuonna 2021 SvoLin alaisiin joukkuevoimistelun 

harrastesarjan kilpailuihin ikäsarjoissa 10-16 vuotta sekä 

Stara-tapahtumiin. Koronasta johtuen emme voineet 

järjestää seuran vuotuisia kevät- ja syysnäytöksiä vuonna 

2021, samoin yhteistyöseura Heinolan Ladun kanssa 

vuotuisesti järjestettävä Laskiaisrieha jäi vuonna 2021 

pitämättä.



17 Junior-Pelicans 

ry

- Harjoitusottelut 40 kpl, kävijöitä 3000

Sarjaottelut 80, kävijöitä 6000

Kiekkokoulu-turnaukset 2, kävijöitä 200



18 Lords of 

DiscGolf ry.

Junioritoiminta tarvitsee lisää 

kerhoja ja siihen panostetaan. 

Lisäksi perustamme erillisen 

kilpaileville junioreille 

tarkoitetun tiimin, joka tähtää 

tavoitteelliseen frisbeegolfin 

kilpailemiseen (sekin kulma on 

hyvä huomoida perus 

kerhojen ohella). Lisäksi 

järjestämme junioreille erilaisia 

tekniikkaharjoitelu-klinikoita.

Naisten maksuton Frisbeegolf 

Ladies Heinola jatkaa 

toimintaansa.

Olemme suunnitelleet myös 

perhetapahtumien sarjaa 

tulevalle kaudelle, jossa 

toteutamme maksuttoman 

perheille suunnatun 

tapahtuman. Perhetapahtuma 

kohdistetaan ensisijaisesti 

paikallisille ja lähellä asuville, 

mutta toissijaisesti jotkin 

tapahtumat suunnataan 

esimerkiksi kesälomalaisille tai 

syysloma-viikoille.

Frisbeegolfin viime vuoden isoimmat tapahtumat olivat 

syksyn FribaFestareilla, jonka tapahtumat löydät täältä: 

www.LDG.fi/fribafestari 

FribaFestari 21.8. - 12.9.2021 (useita tapahtumia)

1 294 kilpailijaa

1 787 kirjattua kierrostulosta

5 233 kierrettyä kierrosta kävijälaskureissa

2 000+ yleisöä (ei kisaavaa)

15 julkista kilpailuvideota,

joilla 308 024 katselukertaa,

joista 98 414 katselutuntia (eli 11,2v)

18 000 paperi-lehden lukijaa

2 000 digi-lehden lukijaa

Lisäksi 38 viikkokilpalussa meillä oli noin 1800 

osallistujaa.

Kävijämäärät frisbeegolf-radoilla yli 60 000 kierrosta 

vuodessa.



19 Lusin Lukko Ry Tutustuminen uusiin lajeihin 

mm. frisbeegolf

Sarjahiihdot		21.2.	6

		                21.3.         8

Mestaruushiihdot	14.3.	9

Maastojuoksu		31.5.	5

Yleisurheilun 

mestaruuskilpailut	26.8.	6

Jalkapalloturnaus	4.9.	        4 joukkuetta

20 Myllyojan 

Masters ry

Viking-Line turnaus syksyllä, osall 100 hlöä, 

harrasteturnaus syksyllä osall 30 hlöä

21 Paistjärven 

Ponsi ry

Yleisurheilukilpailut, 17 osallistujaa

22 Päijät-Hämeen 

Paintball ry

-Vierumäen kentällä 

lapsille/nuorille suunnattuja 

lajiin tutustumispäiviä

-Suomen Paintball-liiton SM-liigan ja 1. divisioonan 

osakilpailu Vierumäellä, 16 joukkuetta, n. 120 

osallistujaa, ei yleisöä rajoitusten vuoksi

-4-man Classic-turnaus Vierumäellä, 9 joukkuetta, n. 60 

osallistujaa, ei yleisöä rajoitusten vuoksi

23 Salibandy 

Heinola

P18

Jääkiekon harrasteryhmä HC 

Heinola

Perhesähly

SunSäbä tapahtuma Heinolan torilla. Osallistujamäärä on 

mahdotonta arvioida, mutta paljon oli ihmisiä 

paikanpäällä.

Kotiturnauksia noin 20kpl ja yksittäisiä otteluita 20kpl  

joihin osallistui yli  4000hlö. Katsojamäärää ei pysty 

arvioimaan jo rajoituksienkaan vuoksi.



24 Triathlon Club 

Heinola ry

Yritämme käynnistää alle 16 v 

harjoitusryhmän sekä 

uudelleen aikuisten 

aloittelevan ryhmän joka 

koronan takia jäi pois,

Ironman Lahti 70.3 	2.7.2021

Pirjo Tenhu 		N55-59	3.

Jarmo Kärkkäinen	M50-55	22.

Clubin toivot			6.

(Esa Airaksinen, Kimmo Madekivi, Petteri Niemi)

Pertun Pyrähdys 	4.7.2021

Jarkko Jäppinen		1.

Sääksi Triathlon	4.7.2021

Taru Niemi		N yleinen	4.

Oittaa		17.7.2021

Taru Niemi		N-yleinen 	2. (sprintti)

Pirjo Tenhu		N 55-59	1. (SM perusmatka)

Kimmo Madekivi	M60-64	1. (SM perusmatka)

Levi Extreme Triathlon	31.7.2021

Jussi Kauppinen	M-yleinen	1.

Hauhon Jokamiestriathlon 11.8.2021

Jarkko Jäppinen	M50	2. (supersprintti)

	

SM-sprintti, Vantaa	21.8.2020

Pirjo Tenhu		N55-59	1.

Jarmo Kärkkäinen	M50-54	8.

Jarkko Jäppinen	M50-54	13.

Kimmo Madekivi	M60-64	3.

Hannu Kaikkonen	M65-69	2.

IM Finland		14.8.2020

Taru Niemi		N25-29	2. (SM 1. N18-29 

Mira Leskinen		4. (SM 3.



25 Union Plaani ry Playmakers ryhmä tytöille 

2015-2017 syntyneet, 2014 

syntyneiden poikien joukkue

2014-2015 tyttöjen joukkue

Perhefutis ryhmä

Edustusjoukkueen ottelut 9 kpl, katsojia 100-350 per 

ottelu.

Heinola turnaus 14-15.8 2021 2008-2010 syntyneille, 16 

joukkuetta, osallistujia noin 300. Katsojia noin 200.

Heinola turnaus 19-20.8 2021 2011-2013 syntyneille, 24 

joukkuetta, osallistujia noin 350.Katsojia noin 200.

Beach futis turnaus 3.7.2021 osallistujia noin 120, 

katsojia noin 200. 

Kesäleirit kesä ja elokuussa osallistujia yhteensä 90 2009-

2014 syntyneitä lapsia. 

2007, 2009, 2010 sarjapelit, noin 40 kpl katsojia noin 30-

50 per ottelu. 

FC Lahti koulutusyhteisön pelitapahtumat 5-6.11 

osallistujia noin 40 joukkuetta ja pelaajia kahden päivän 

aikana noin 500 kpl. 

Päiväkoti ja koulukiertue.

26 Vierumäen 

Golfseura ry

Ei uusia ryhmiä European Challenge tour Finnish Challenge 

- 156 ammatilaispelaajaa ympäri maailman

- Yleisöä >1000 henkeä

European Junior Masters

- 156 amatööri junioripelaajaa euroopasta

- Yleisöä >500 henkeä



Tulevan kauden suunnitelma tärkeimmistä kilpailuista ja 

tapahtumista

Muiden kuin 

kaupungin tilojen 

käyttö (tila, ryhmä, 

kustannusarvio)

Kevätnäytös järjestetään toukokuussa. Omia kilpailuita ei 

järjestetä. Kisajoukkueet Orion, Stardust ja Andromeda 

osallistuu tänä keväänä kilpailuihin. Orion kisaa Vierumäen 

urheiluopiston kisoissa, Stardust osallistuu kisoihin Jyväskylässä 

ja Vierumäen urheiluopistolla. Andromeda kisaa Kuopiossa ja 

Rovaniemellä. Kaikki joukkueet+ Supernova kisaa myös 

loppuvuodesta 2022. Stunttiryhmät joita on yhteensä kolme kpl, 

kisaavat myös omissa sarjoissaan Kuopiossa.

Vierumäen 

urheiluopisto, 

Andromeda, 

4000€/vuosi

Vierumäen 

urheiluopisto, 

Stardust, 

750€/vuosi

Vierumäen 

urheiluopisto, 

Nebula, 500€/vuosi

Vierumäen 

urheiluopisto, 

Supernova 500€/ 

syksy 2022



Lajiohjaukset kouluilla keväällä

G-Joukkueen turnaukset - 3 turnausta tammi-maaliskussa

Ilmainen ringettetapahtuma maaliskuun lopulla uusien 

harrastajien aktivoimiseksi

Etelä-Suomen aluesarjan päättäjäisturnaus huhtikuussa

Ringettetapahtuma Heinolassa yhteistyössä lajiliiton kanssa 

elokuussa 2022 (maajoukkueen edustajia tapahtumassa 

mukana)

Kauden päättäjäiset touko-kesäkuun vaihteessa

Kauden avajaiset elokuussa

F-joukkueen perustaminen syksyn kautta varten

Lajiohjaukset koulujen kanssa yhteistyössä syksyllä

Yhteismatka lajin MM-kisoihin Espooseen marraskuussa 2022 

Kokoustila 

(joukkuepalaverit, 

koulutustilaisuudet, 

vanhempien 

palaverit). 50 € / 

kausi



Yleisurheilu: 

-	seuran hallikisat maalis-huhtikuussa

-	seuran maastojuoksut toukokuussa

-	useita seurakisoja kesän aikana

-	harjoituskilpailuja lapsille ja nuorille urheilukoulujen yhteydessä 

-	pm-tason kilpailuja piirin päätöksen mukaan 

-	Heinola Games 

-	13. Heinolan Kaupunkipuistojuoksu heinäkuussa

-	Lasten kaupunkipuistojuoksu heinäkuussa 

-      Seuran urheilijat osallistuvat omien kilpailujen lisäksi SM-, 

am-, pm-

        ja muihin kilpailuihin

Uinti:

22.1 Madwave Challenge, Tampere (50m rata)

12-13.2 Oskarin uinnit, Jyväskylä (50m rata)

19.2 Kristiina Cruises -uinnit, Kotka

19.3 Mikropolix uinnit, Riihimäki

9.4 Elixia games, Tikkurila, Vantaa (50m rata)

7-8.5 Laviaarit, Espoonlahti, Espoo (50m rata)

26.5 Helauinnit, Heinola

Kesäkuun arvokilpailut:

10.-12.6. Rollokilpailut

Ikäkausimestaruuskilpailut (ajankohta ei vielä selvillä)

Nuorten Suomen mestaruuskilpailut (ajankohta ei vielä selvillä)

Paini: SM ja KLL mestaruuskilpailut, VR painiturnaus, omat 

jäsenten väliset salikisat

Hiihto: sarjahiihdot 5 kpl, pitkien matkojen hiihdot, Hippo-hiihdot

Yleisurheilu: 

Liikuntakeskus 

Pajulahti (420,-) ja 

Suomen 

Urheiluopisto 

Vierumäki (420,-)

Uinti: Suomen 

Urheiluopisto (361,-

)

Paini: Pajulahti 

(481,-)

Summat ovat viime 

vuoden lukuja, 

jolloin liikuntatilat 

olivat koronan 

vuoksi paljon 

suljettuna. Normaali 

oloissa summat 

ovat ainakin puolet 

suurempia.

Kilpailukalenterin mukaan Heinolan 

keilailutoiminta 

toimii Reumantie 4 

kiinteistössä, ei ole 

kaupungin tila



Salpauksen 

liikuntasali

miehet/naiset -

ryhmä, 2 

salivuoroa/viikko

salivuokrat n. 2400 

€/vuosi 

(normaalitilanteess

a)

Heinola cup hiihdot

Maastojuoksut (1 tai 2 kertaa)

Yleisurheilukilpailut

Retki Tornimäelle

Laavuretki Rautvuorelle

Ympäristöviikon tapahtuma

Ei muiden tilojen 

käyttöä

Laskiaisrieha

Tornimäen polku

Juustopolku

Resurssien mukaan osallistuminen turnauksiin: Linna Volley, 

Homenokka, Viking Line Cup. Lisäksi vuosikokouspäivän 

liikuntatapahtuma yhdistyksen jäsenille ja seuralaisille.

Lentopallojoukkue 

käyttää Kylpylän 

uimarannan sekä 

Koskensaaren 

uimarannan beach 

volley -kenttiä.

Classic Motocross osakilpailu 18. -19.6.2022

Motocrossin SM joukkuekilpailu 24.-25.9.2022



Tiedossa olevat tapahtumat vuoden 2023 alkuun mennessä:

- 8.5.2022 Junioreiden ja aikuisten 3X3 turnaus

- 13.-15.5.2022 Koronan takia liikunnasta syrjäytyneiden 

liikuntaleiri (Suomen NMKY)

- 6.-9.6.2022 YTC Basketball Camp 1, yöleiri 4 päivää

- 21.-23.6.2022 SAHA Shooting Camp, yöleiri, 4 päivää

- 16.7.2022 3X3 SM-kiertueen osakilpailu

- 28.-30.6.2022 Suomen YMCA Basketball Camp, yöleiri, 3 

päivää

- 1.-4.8.2022 YTC Basketball Camp 2, yöleiri, 4 päivää

- 27.8. 2022 Junioreiden ja aikuisten 3X3 turnaus

- 1-2.102022 Senioriturnaus, 2 päivää

- 3.-5.1.2023 Suomen YMCA Basketball Camp, yöleiri, 3 päivää

Maksamme 

29 840,52€ 

vuodessa 

salivuoroista.

Seuramme 28 

harjoitusvuorosta 

20 on omassa 

hallissa ja 8 

harjoitusvuoroa on 

lukiolla. 

Ylioppilaskirjoituste

n aikana syksyllä ja 

keväällä kaikki 

harjoitusvuorot ovat 

omassa hallissa 

YMCA Training 

Centerillä, Viilukatu 

11, 18130 Heinola.

Vuoden 2022 

vuokra omasta 

koripallohallista 

kuukausivuokra on 

2486,71€.



Joukkue miesten kutoseen, Kaakon alueelliseen sarjaan. 

Seuran pääpaino tulee olemaan harrasteliikunnassa, ei niinkään 

kilpailullisessa toiminnassa, Easy futis periaatteella, eli nuoria, 

jotka haluaa harrastaa ja osallistua satunnaisiin turnauksiin, 

mutta ei välttämättä kilpailla. Aikuisille ja ikääntyneille tarkoitus 

aloittaa kävelyfutis. Uskotaan siihen, että nuoret haluavat 

enemmän höntsäillä mukavasti pelaillen, ennemmin kuin 

treenata tosissaan.

Pajulahti 1500 €

Tammikuussa STLL:n valintakilpailu Noviiseille 8.1.2022

Helmikuussa Hämeen aluemestaruuskisat "Silta Cup" 19.-

20.2.2022

Kevätnäytös jääsatu "Aladdin" 3.-4.4.2022

Syyskaudelle haettu STLL:n valintakilpailuja 1-2 päiväinen 

luistelukilpailu

Joulukuussa Joulunäytös

Vierumäki, jäähalli, 

5800 € (K1, K2; 

Flipit, Tulpit)

Kuntosali, 350 € 

(K1)

Tansskerhon ryhmien kevätnäytös Heinolan lukiolla 3.5.2022.

Heinolan Tanssikerho järjestää vakio- ja latinalaistanssikilpailut 

Heinolan lukiolla 6.11.2022.

Eri tanssilajien viikonloppu -lyhytkursseja tarkoitus järjestää 

syyskaudella 2022.



Samat kuin kohdassa 18 Vierumäen 

urheiluopisto

 -HVP-36 4.div 

sarjapelit                             

500€

 -Heinolan Tykit, 

harj. +pelit                       

1500€

 -harrasteryhmät                                      

13000€

 -kilpavalmennus                                       

2200€

 -peli-illat                                                      

800€

Lahden Tennishalli

 -kortteli 1.div ja 

senior                                

500€

Kouvolan 

Tennishalli

 -sarjat SM 70 ja 

harj.                                 

700€



Neljä joukkuevoimistelun ryhmää osallistuvat SvoLin alaisiin 

joukkuevoimistelun harrastesarjan kilpailuihin ja Stara-

tapahtumiin 10-vuotiaista aina yli 16-vuotiaisiin saakka(sekä 

kevät- että syyskaudella kilpailuja kertyy noin 3-4/joukkue/kausi). 

Laskiaisrieha yhteistyössä Heinolan Ladun kanssa Latumajallla 

27.2.2021. Seuran 95-vuotisjuhlanäytös Heinolan Lukiolla 

22.5.2022, näytöksessä esiintyvät lähes kaikki ryhmämme. 

SvoLin organisoima Liikkeen ja voimistelun supertapahtuma 

Gymnaestrada 9.-12.6.2022 Tampereella kaikkien halukkaiden 

voimin. Seuran joulunäytös joulukuussa 2022, kaikki joukkueet 

esiintyvät näytöksessä.

Suomen 

urheiluopistolla 

"mattovuoro" kerran 

viikossa 

joukkuevoimistelun 

kilparyhmille(Violet, 

Valkyria, Luna, 

Kosmos), 

kustannusarvio 

11000€/vuosi.



Otteluita joukkueiden toimintasuunnitelmien ja sarjaohjelmien 

mukaisesti.

Kiekkokoulu-turnauksen joulukuussa ja maaliskuussa.

-



Kilpailukalenterissa on jo vaikka mitä: www.LDG.fi/kalenteri

Nostoina toukokuun Kippis Championship-layoutti, jolla pelataan 

useita kilpailuja kuten Prodigy Disc Pro Tourin osakilpailu. Tämä 

kerää valtavasti frisbeegolfhuomiota Heinolaan. Lisäksi 

elokuussa Hupi-SM sekä syyskuun PowerPutt Ladies Open, 

jossa yritetään maailmanennätystä naisosallistujienmäärässä 

yhden päivän aikana.

Lisäksi pyöritämme noin 40+ viikkokilpailua vuodessa, joissa on 

noin 2000 osallistujaa.

Salpauksen sali on 

sellainen missä me 

treenataan talvisin. 

Kaupungin saleja ei 

ole suunniteltu 

frisbeegolf-

ystävälliseksi.

Salpauksen sali 

maksaa vuodessa 

noin 500 euroa. 

Puolet 2 tunnin 

vuorosta on 

allokoitu junioreille 

ja puolet kaikille 

jäsenille.



Sarjahiihdot		

Mestaruushiihdot	

Maastojuoksu		

Yleisurheilun 

mestaruuskilpailut	

Jalkapalloturnaus	

harrasterurnaus keväällä, Viikkari beach 2päiväinen, Viking-Line 

turnaus syksyllä, harrasteturnaus syksyllä

Pidetty jo hiihtokipailut. 

Toimintasuunnitelmassa potkukelkkakilpailut, 

yleisurheilukilpailut, mölkkykisat ja polkuretki.

-Nerffikenttä lapsille Lahdessa Easter Tournament-

koripalloturnauksen oheisohjelmana pääsiäisenä Suurhallilla

-Haettu Suomen Paintball-liiton järjestettäväksi paintballin SM-

liigan ja 1. divisioonan osakilpailu Vierumäellä

-4-man Classic-turnaus Vierumäellä

Kauden aloitus ja päätös turnaukset junioreille.

Iso salibandy turnaus junioreille kailas talon valmistuttua.

Vierumäen 

urheiluopisto	edust

us	6000€

Vierumäen 

urheiluopisto	akate

mia	3000€



SM kilpailut eri matkoilla sekä Suomen Cupin kilpailut kuuluvat 

tärkeimpiin.

2.7. 2022 Ironman 70,3 Lahti   

27.8.2022. Vierumäki

Seuran omat TosimiesTosinainen kilpailu syyskuussa, seuran 

mestaruuskilpailut.

https://www.triathlon.fi  löytyy SM ja Suomen Cup:n kilpailut

Pyrimme valitsemaan yhden kilpailun johon nuoret ja aikuiset 

osallistuisivat sekä saataisiin muutama joukkue.

Tällä kisalle ei tarvitse olla SM arvoa.

Aikuiset ja nuoret 

Suomen 

Urheiluopisto ,

-  

urheiluhalli/juoksura

ta   yht. n.1600€

-  uimahalli  kun 

Heinolan halli kiinni 

yht. n 200€

Nuoret, Kuntosali 

Gymstore yht. 650€



Edustusjoukkueen kotiottelut 11 kpl. 

Junioreiden sarjaottelut noin 50 kpl.

Heinola turnaus 26.5.2022 noin 50 joukkuetta

Heinola turnaus 20-21.8 joukkueita noin 32 kpl. 

Beach futis turnaus 9.7.2022 Kylpylän rannassa, osallistujia noin 

120. 

STOKE leiri kesäkuun lopussa, osallistujia noin 60

Kesäleirit kesä ja elokuussa osallistujia noin 30-60 per leiri. 

Päiväkoti ja koulukiertue 564 osallistujaa.

Vierumäki turnaukset tyttöjoukkueille huhtikuu ja syyskuu.

Kisapuiston 

stadion, 

edustusjoukkueen 

harjoitukset tammi-

maaliskuu 2 krt 

viikko, kentän 

vuokra 124€/H

European Challenge tour Finnish Challenge Sisäharjoittelu, 

kilparyhmä, 2000€



Muuta mainittavaa (liikuntaan ja urheiluun liittyvä), esim. kuntayhteistyö, 

tähti-/laatuseura

Vuodelle 2021 

saatu 

vuosiavustus 

käytettiin 

seuraavasti
Hartolan kanssa tehty yhteistyötä vielä 2021 ja pidimme siellä 1 krt/viikko lapsille 

harrasteryhmää. Toimintaa ei jatketa koska Heinolaan on lisätty ryhmiä ja 

valmentajia ei riitä enää Hartolan ryhmää ohjaamaan.

Vuosiavustuksella 

ostettiin 

cheerleadingmattoj

a turvallisen 

harrastamisen 

takaamiseksi ja 

pystyimme myös 

näin vähentämään 

urheiluopiston 

vuoroja.Matot 

maksoivat n. 6000€ 

joista 5000 

maksettiin 

vuosiavustuksella 

ja 1000€ 

varainkeruulla. 

Loppu 

vuosiavustuksella 

on kuitattu 

huojennuksia, joita 

on annettu 

vähävaraisten 

perheiden lasten/ 

nuorten 

harrastustoiminnan 

tukemiseksi.



Lajiohjaukset koulujen kanssa Ohjaajapalkkiot



Uinitijaosto hoitaa ja vastaa Heinolan ala-asteiden uinninopetuksesta ja huolehtii 

näin ollen kuntalaisten uimataidosta.

Uintijaoston ryhmät kohdasta 16.

Vauva- ja perheuinti 1krt/vko, kaikkien osallistujien käyntimäärä syksy 2021: 457

Vesipeuhula 1krt/vko,kaikkien osallistujien käyntimäärä syksy 2021: 64

Alkeisuimakoulut 2krt/vko, kaikkien osallistujien käyntimäärä kevät + syksy 2021: 

462

Jatkouimakoulut 1krt/vko, kaikkien osallistujien käyntimäärä kevät + syksy 2021: 

448

Vesitaiturit 1krt/vko, kaikkien osallistujien käyntimäärä syksy 2021: 72

Vesirallit 1 ja 2 1krt/vko, kaikkien osallistujien käyntimäärä kevät ja syksy 2021: 

480

Treeniryhmä 2 2krt/vko, kaikkien osallistujien käyntimäärä kevät ja syksy 2021: 

206

Treeniryhmä 1 4krt/vko, kaikkien osallistujien käyntimäärä kesä/syksy 2021: 496

Päiväleirit 2 * 4 päivää:kaikkien osallistujien käyntimäärä kesällä:  76

Vuodelle 2021 

saatu vuosiavustus 

käytettiin eri 

jaostojemme ja eri 

lajiemme 

valmennustoiminta

an ja 

kilpailutoimintaan 

sekä niiden 

aktivointiin ja 

lisäämiseen.

Heinolan Keilailuliitossa toimii kuusi seuraa:

Pate, Ilves, BF, Tambox, Jous-77 ja Hartolan Heitto.

Veteraanisarjat ovat hyvin aktiivisia ja toiminta on osanottajien osalta sarjoineen 

viikottaista.

Keilailuliiton 

juokseviin kuluihin, 

kilpailupöytäkirjoihi

n, kilpailujen 

jäjestämisiin, atk-

kuluihin.



Sisäpelaaminen oli keskeytyneenä koko kevätkauden 2021 salien sulkeutumisen 

vuoksi (korona).

salivuokriin

Ei - liikunnan 

kehittämiseen

- harjoitukset, 

kilpailut, palkinnot 

ja vakuutukset

Tornimäen polku ja laavu valmistuivat viime vuoden aikana pääosin leader-

rahoituksella.

Tapahtumien 

järjestäminen ja 

reittien 

kunnostaminen.

Vuosiavustus 

käytettiin 

varsinaisen 

toiminnan menoihin 

(kokonaisuudessaa

n yhteensä 

1.798,46 euroa).

Päijät-Hämeen alueen moottoriurheiluseurojen kanssa tehtävä yhteistyö; 

toimitsija-apu kilpailutapahtumissa sekä yhteisharjoitukset

junioritoimintaan 

461 euroa



Seuramme teki viime tilikaudella n. 23000 euroa tappiota lähinnä koronan takia. 

Covid-19 rajoitteiden takia ryhmiemme lapsimäärät ovat pienentyneet 

HUOMATTAVASTI, eikä ole vieläkään palautuneet ennen koronaa olevalle 

tasolle. Lisäksi vuosittain järjestämäämme Spalding Cupia ei voitu rajoitteiden 

takia järjestää nyt jo kahteen vuoteen.

Olemme olleet alusta lähtien Heinolan harrastemallitoiminnassa mukana. Tällä 

hetkellä ohjaamme 5 ryhmää, jotka ovat lueteltu tämän osion lopussa.

Olemme olleet aktiivisesti koulujen hyvinvointivastaavien pyynnöstä järjestämässä 

kouluille sekä koripalloturnauksia että ultimatepäiviä. Tätä toimintaa teimme myös 

laajasti ennen koronaa. 

Olemme tällä hetkellä erittäin tukalassa tilanteessa taloudellisesti, koska olemme 

sitoutuneet oman hallin pyörittämiseen Leader -sääntöjen mukaisesti tietyksi 

ajaksi. Halli on ollut nyt toiminnassa 4 kautta, joista 3 kautta on mennyt koronan 

takia piloille. Saamamme koronatuet eivät ole kattaneet menetettyjä tuloja kuin 

murto-osan.

Koripallotoiminnan ulkopuolella oman hallin sulkapallokentät ovat olleet 

ahkerassa käytössä.

Kohdan 16 jatko:

- Kuntokoris, 1 krt/vko, 720, kyllä

- Eläkeläiskoris, 1 krt/vko, 240, kyllä

- Jyrängön harrastemalli, 1 krt/vko, 333, kyllä

- Sinilähteen harrastemalli, 1 krt/vko, 149, kyllä

- Tommolan harrastemalli, 1 krt/vko, 241, kyllä

- Salpauksen harrastemalli, 1 krt/vko, 59, ?

- Kirkonkylän harrastemalli, 1 krt/vko, 101, kyllä

- Vierumäen harrastemalli, 1 krt/vko, 281 kyllä

Viime vuoden 

avustuksesta 

käytettiin ohjaajien 

ja valmentajien 

koulutuskuluihin, 

välinehankintoihin 

ja junioritoiminnan 

henkilöstökuluihin. 

Suurimman osan 

avustuksesta 

kuitenkin kului 

oman salin vuokra- 

ja ylläpitokuluihin.



Kävely-futiksen vois liittää KKI ohjelmaan tai vastaavaan formaattiin. Juniori toimintaan 

ja pelimatkoihin.

Haluaisimme toimia harrastemallissa, mutta meistä riippumattomista syistä, 

emme voi  järjestää.

Olemme tarjoutuneet kouluille ja päiväkoteihin järjestämään luisteluopetusta, 

mutta sietä ei ole toistaiseksi vastattu myöntävästi.

Valmennuskustann

uksiin ja 

valmentajien 

koulutuksiin.

Heinolan Tanssikerho on Tähtiseura (lapset, nuoret). Myös aikuisten Tähtiseura -

status tulossa keväällä 2022. Viimeisin auditointi tehty 8.12.2021=> Tähtiseura -

status voimassa 2022-2024.

Jäsenyydet: Päijät-Hämeen Liikunta ja Urheilu, sekä Suomen Tanssiurheiluliitto

Kilpatanssin vapaaharjoitus perjantairyhmä jatkaa v.2022

Ohjaajakorvauksiin

, lastenryhmien 

tarvikehankintoihin 

ja 

salivuoromaksuihin

.



Junioreiden 

harjoitusvälineisiin 

ja valmennukseen



Loput joukkueet kohdasta 16:

Voimistelu 6-8v., 1 krt/vk, jatkaa 2022

Voimistelu yli 9v., 1 krt/vk, jatkaa 2022

Indigo, 2 krt/vk, ei jatka 2022

Kosmos Minit, 2 krt/vk, ei jatka 2022

Naisten kuntojumppa, 1 krt/vk, ei jatka 2022

Saimme 10000€ 

avustusta, ja tuo 

summa käytettiin 

kokonaisuudessaa

n Suomen 

urheiluopiston 

viikoittaisen 

mattovuoron 

kustannuksiin.



Seuralle myönnettu Tähtiseura-merkki kauden 2021-22 aikana. Avustus on käytetty 

seuran ja 

joukkueiden 

toiminnan 

kustannusten 

kattamiseen mm.

valmentajien ja 

ohjaajien 

kulukorvauksiin 

2500, valmentajien, 

ohjaajien ja muiden 

toimihenkilöiden 

koulutuksiin 2000,

varustehankintoihin

,1200,

tilavuokriin ja 

palkkakuluihin 0



LDG-yhdistys ylläpitää Heinolan kaupungin ratoja ja siitä meillä on erillinen 

yhteistyösopimus.

Vaikka ei suoraan vaikuta yleisavustukseen niin Kippasuon Pro rata on valitu 

maailman 5. parhaaksi radaksi yli 13 000 rada joukosta.

Yleisavustuksen avulla meidän on mahdollista laajentaa valmennustoimintaa 

junioreille. Mikäli seuratukihakemus menee OKM:le läpi niin junioritoiminta 

kasvaa moninkertaiseksi ja yleisavustuksella rahoitetaan sitä hanketta (vain osa 

siitä oman rahan 6600 eurosta). Jos seuratukihakemus ei mene läpi niin 

yleisavustusta käytetään junioritoiminnan laajentamiseen, mutta maltillisemmin. 

Kysyntää on ja me haluamme tarjota sille vastinetta toivoen, että saamme 

yleisavustuksen nousemaan mahdollistamaan junnutoiminnan laajenemista.

Hyshys-tietona sellainen, että LDG tullaan Päijät-Hämeen Urheilugaalassa 

valitsemaan vuoden Urheiluseuraksi.

Viime vuonna 

saimme 

yleisavustusta 1800 

euroa ja se 

käytettiin 

seuraavasti.

500 euroa 

junioritoimintaan 

(ohjaajakulut)

1000 euroa 

FribaFestarin 

järjestämisen 

kuluihin (iso teltta & 

näyttö)

300 euroa seuran 

yleiset kulut 

(kokoustilat, 

järjestelmät jne).



Kenttien ja latujen 

kunnossapitoon.

salivuokriin

Kilpailujen 

palkintoihin ja 

muistamisiin.

Vuosiavustusta ei 

haettu vuonna 

2021.

Liigaseura Lasbin kanssa tehtävä yhteistyö yhteisjoukkueiden ja 

valmennuskoulutusten muodossa.

Aloitamme salibandyliiton seurakehitys 360 projektin.

Voimassa oleva markkinointisopimus Edustus-Heinolan kaupunki

JATKOA KOHTAAN 16:

Miehet akatemia	3	2736	kyllä 

Miehet 4. joukkue	1	546		kyllä 

Naiset höntsä		1	768		kyllä 

Naperot/eskarisäbä	1	882		kyllä 

miehet höntsä		1	420		kyllä 

Noin eläkeläiset	1	252		kyllä 

LISÄTIETOJA:

Kirjanpitäjä ei ole vielä saanut tilinpäätöstä valmiiksi joten osa tiedoista puuttuu 

vielä. Toimitamme niitä heti kun saamme valmiiksi.

Naperot/eskarisäbä 

kulut, 

valmennuspäällikö

n palkkakulut ja 

tietokoneen 

hankinta, seuran 

oman 

valmennustyökalun 

käyttöönotto

valmentaja-/ohjaaja-

avustukset

toimiston vuokra



Ei Tilavuokrat sekä 

ohjaukset.



Olemme mukana Heinolan harrastemallissa. Osallistujia kerhoissa 100-140 lasta 

viikottain. 

Olemme Palloliiton laatujärjestelmän tasolla yksi ja tälle vuodelle tavoite päästä 

tasolle 2. 

PHLU palkinto vuodelta 2021 Liikkuva koulu yhteistyöstä.

Päätoimisen 

työntekijän 

(toiminnanjohtaja) 

palkkakuluihin ja 

valmentajien 

palkkoihin.

- Välineisiin

Ohjaajien 

korvauksiin

Tilavuokriin


