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Tämän pöytäkirja on sähköisesti allekirjoitettu

sosiaali- ja terveyslautakunta 
 
Aika  26.10.2021 klo 17:00 - 17:53 
 
Paikka  Ravintola Kymenkartano, Residenssi-kabinetti, Konsulinkatu 2 
 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Klo 
Läsnä Riutta Heimo puheenjohtaja  
 Vuorenniemi Jouko varapuheenjohtaja  
 Heinonen Minna jäsen  
 Mattila-Nousiainen Kristiina jäsen  
 Nurminen-Ekholm Helga jäsen  
 Schnitzer Kalle jäsen  
 Yli-Teevahainen Ari jäsen  
 Korhonen Tuula Lahden varajäsen  
 Wafin Fuat kaupunginhallituksen 

edustaja 
 

 Manninen Pirjo esittelijä  
 Launia Eija pöytäkirjanpitäjä  
 
Poissa Gustafsson Jade 
 Lahti Mia-Mari 
 Röytiö Matti 
 Lehtimäki Kirsi 
 Parkkonen Jari 
 
 
 
Laillisuus ja Päätös: Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja päätös- 
päätösvaltaisuus valtaiseksi. 
 
 
Käsitellyt asiat 70 - 77 
 
 
Pöytäkirjan   
tarkastus Päätös: Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Kalle Schnitzer ja Ari Yli-

Teevahainen. 
__________________________________________________________________________ 
 
Pöytäkirja yleisesti  Pöytäkirja on julkaistu Heinolan 
nähtävillä  kaupungin verkkosivuilla  www.heinola.fi  
  viimeistä allekirjoitusta seuraavana arkipäivänä. 

(kts. allekirjoitusten yhteenvetosivu > 
https://www.heinola.fi/kaupunki-ja-
paatoksenteko/paatoksenteko/esityslistat-ja-
poytakirjat/muutoksenhakuajan-nahtavana-olevat-sahkoisesti-
allekirjoitetut-poytakirjat/ 

https://www.heinola.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/esityslistat-ja-poytakirjat/muutoksenhakuajan-nahtavana-olevat-sahkoisesti-allekirjoitetut-poytakirjat/
https://www.heinola.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/esityslistat-ja-poytakirjat/muutoksenhakuajan-nahtavana-olevat-sahkoisesti-allekirjoitetut-poytakirjat/
https://www.heinola.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/esityslistat-ja-poytakirjat/muutoksenhakuajan-nahtavana-olevat-sahkoisesti-allekirjoitetut-poytakirjat/
https://www.heinola.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/esityslistat-ja-poytakirjat/muutoksenhakuajan-nahtavana-olevat-sahkoisesti-allekirjoitetut-poytakirjat/
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§ 70 Sosiaali- ja terveysjohtajan ajankohtaiskatsaus 
 
Soteltk 
 
 
Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 

 
Lisäksi merkittiin tiedoksi  
- järjestelyt Soten johdossa 
- ilta- ja viikonloppupäivystyksen hankinnan tilannekatsaus 
- nettiajanvarauksen ongelmat 
- puheenjohtaja Riutta on osallistunut lautakunnan edustajana 
Jyränkölän Setlementin järjestämään Etsivän vanhustyöhankkeen 
tilaisuuteen 19.10.2021. 

 
Esittelijä sosiaali- ja terveysjohtaja Manninen, Pirjo 
 
Päätösehdotus Sosiaali- ja terveyslautakunta päättää merkitä annetun 

ajankohtaiskatsauksen tiedoksi. 
 
Valmistelija sosiaali- ja terveysjohtaja Pirjo Manninen, puh. 044 769 4229, 

etunimi.sukunimi@heinola.fi 
 
Valmistelu Sosiaali- ja terveysjohtaja vastaa maanantaihin klo 9.00 

mennessä sosiaali- ja terveyslautakunnan ryhmätyötilassa 
(extranet) mahdollisesti esitettäviin kysymyksiin ja selostaa 
lautakunnalle ajankohtaisia asioita 
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§ 71 Valtuustoaloite mielenterveys- ja päihdetyön nykytilaselvityksestä sekä ns. 
matalankynnyksen palvelujen ja etsivätyön aloittamisesta 
soteltk 26.10.2021 § 71    
39/00.02.00/2021    
 
 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä sosiaali- ja terveysjohtaja Manninen, Pirjo 
 
Päätösehdotus Sosiaali- ja terveyslautakunta päättää 

 
1. hyväksyä valtuustoaloitteen valmistelun ja 
 
2. lähettää sen edelleen kaupunginhallituksen käsittelyyn. 

 
Valmistelijat palvelupäällikkö Marja-Liisa Kanerva puh 050 367 0045,  
 va. palvelupäällikkö Merja Degerlund puh 044 587 1426, 

palvelualuejohtaja Anne Hottola puh 050 595 1427, 
hyvinvointipäällikkö Kirsi Mäkilä puh 044 797 8577, 
etunimi.sukunimi@heinola.fi 

 
Valmistelu Päihde- ja mielenterveyspalveluiden nykytila, tavoitettavuus, 
 riittävyys ja vaikuttavuus 
 
 Ehkäisevää mielenterveys- ja päihdetyötä toteutetaan Heinolan 
 kaupungin eri toimialoilla. Kaupungissa toimii myös ehkäisevään 
 päihdetyöhön paneutunut poikkihallinnollinen 
 työryhmä, HeiPete. Heinolan ehkäisevän mielenterveys- ja 
 päihdetyön suunnitelma kattaa kaikki ikäryhmät ja se laaditaan ja 
 arvioidaan vuosittain maakunnallisen suunnitelman pohjalta.  
 Suunnitelma on viety vuosittain hyvinvointilautakunnan 
 käsiteltäväksi ja lautakunta on saanut ajankohtaiskatsauksen 
 toiminnasta kahdesti vuodessa.Työryhmässä on edustus kaikkien 
 ikäryhmien palveluista.  
 
 Heinola on aktiivisesti osallisena myös Päijät-Hämeen seudullisessa 
 ennaltaehkäisevän mielenterveys- ja päihdetyön verkostossa. 
 Verkoston tehtävänä on mm. seurata hyvinvointitietoa sekä 
 suunnitella ja toteuttaa ehkäisevää toimintaa sekä 
 edistää ennaltaehkäisevän mielenterveys- ja 
 päihdetyön osaamista. Heinolassa on korkea sairastavuusindeksi 
 myös mielenterveyshäiriöiden osalta.  
 

 Mielenterveys- ja päihdetyön palvelut Heinolan kaupungin  
 sosiaali- ja terveyspalveluissa jakautuvat 
 sekä sosiaali- että terveyspalveluihin asiakkaan tarpeen 
 mukaisesti. 
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 Sosiaalipalvelut mielenterveys- ja päihdeasiakkaille  
 (alkoholi-, huume-, lääke-, rahapeliriippuvuudet 
 ja ongelmakäyttö sekä mielenterveydenongelmat) 
 

- sosiaalinen kuntoutus (kotiin menevä palvelu, ensisijainen 
tukimuoto) 
 

- omatyöntekijäpalvelu 
- päihde- ja mielenterveyskuntoutus: avokuntoutus, laitos- ja 

asumispalvelut 
 

- muut sosiaalihuoltolain, lastensuojelulain ja 
vammaispalvelulain mukaiset palvelut ja toimeentulotuki, 
palvelujen kokonaisuus 
 

- sosiaalihuollon palvelutarpeen arviointi käynnistyy 
ilmoituksen, oman hakemuksen, yhteydenoton tai muulla 
tavoin saadun tiedon perusteella. Palvelutarpeen 
arviointi (Sosiaalihuoltolaki 36§) laaditaan yhteistyössä 
terveydenhuollon ammattihenkilön ja asiakkaalle tärkeän 
verkoston kanssa.  

 
 

- palveluista tehdään palvelupäätökset ja palveluja saavalla on 
suunnitelmallinen sosiaalihuollon asiakkuus, laaditaan 
asiakassuunnitelma. Myönnetyt palvelut perustuvat 
ammattilaisten tekemään arviointiin.  
 

- omatyöntekijä vastaa palvelujen kokonaisuudesta ja 
palvelujen järjestämisessä tehdään tiivistä yhteistyötä 
terveydenhuollon ja muiden lähialojen ammattilaisten kanssa 
asiakkaan kuntoutumisen edistämiseksi  

 
 

- Heinola tuottaa mielenterveys- ja päihdekuntoutujien 
asumispalvelut ostopalveluna 

 
  

Terveyspalveluiden osalta edelleen palvelu jakautuu 
perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon palveluihin.  

  
Asiakas voi hakeutua kaupungin palveluihin 
avoterveydenhuollon kautta esim. vastaanotolta tai päivystyksestä tai 
asiakkaat voivat hakeutua myös itse suoraan avosairaanhoidon 
mielenterveys- ja päihdesairaanhoitajien vastaanotolle. Ilman 
ajanvarausta toimiva avovastaanotto on ollut koronatilanteen vuoksi 
toistaiseksi tauolla.  

  
Asiakkaiden alkoholinkäytön kartoitukseen on panostettu uuden 
tiimimallin myötä ja alkoholinkäyttötottumuksia kysytään niin 
terveysneuvonnassa kuin vastaanotollakin aiempaa aktiivisemmin.  
Koholla oleviin riskimittareihin on tarkoitus puuttua aktiivisesti.  
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                Asiakkailla on käytettävissä tueksi myös sähköinen 
terveystarkastus ja valmennus: 
https://www.heinola.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/verkkoasiointi-sote-
palveluissa/sahkoinen-terveystarkastus-ja-valmennus/ 

  
Avosairaanhoidossa toteutamme avokatkaisuhoitoa - laitoshoitoa 
vaativa katkaisuhoito hankitaan maakunnallisen kilpailutuksen 
perusteella yksityiseltä palveluntuottajalta.  

  
Vaativa päihdehoito (esimerkiksi korvaushoito 
huumeongelmissa) toteutuu Päijät-Hämeen Hyvinvointiyhtymän 
kautta. Arvion korvaushoidon aloittamisesta 
tekee Phks:n päihdelääkäri.  

  
Erikoissairaanhoidon palveluita Heinola 
saa ostopalveluna Coronarian psykiatrian poliklinikalta sekä Päijät-
Hämeen keskussairaalasta.  

  
Kaupungin avosairaanhoidon mielenterveys- ja päihdepalveluissa 
työskentelee 6 sairaanhoitajaa, joista yhden työ kohdentuu alle 18-
vuotiaille (ns. ”psyykkari”). Mielenterveys- ja päihdetyön 
vastaanottotoiminnan ohella tehdään asiakkaan hoidon 
tarpeen arviointeja ja arvioidaan kuntoutustarpeita. Lisäksi yksi 
terveyskeskuslääkäri vastaa vaikeimmin oireilevien asiakkaiden 
hoidosta miepä- tiimissä.  

  
Hoidon tarpeen arvion perusteella asiakas voi ohjautua tarvittaessa 
erikoissairaanhoitoon tai kuntoutuspalveluihin (avokuntoutus, 
laitoskuntoutus). Avoterveydenhuollon mielenterveys- ja 
päihdepalveluita on mahdollisuus myös konsultoida mielenterveys- ja 
päihdeasiakkaiden hoidosta ja kohtaamisesta. Mielenterveys- ja 
päihdetiimi tekee tiivistä yhteistyötä aikuisten sosiaalipalvelujen 
kanssa asiakkaiden kuntoutumisprosessien eri vaiheissa.  

  
Mielenterveys- ja päihdepalvelujen työmuotoja ovat yksilö-, pari- ja 
verkostotapaamiset mielenterveys- ja päihdeongelmaisten 
asiakkaiden ja läheisten kanssa. Tapaamiset liittyvät sekä hoidon 
tarpeen arviointiin, terapeuttisiin keskusteluihin sekä kuntoutuksen 
osana toteutettaviin keskusteluihin. Palveluihin kuuluvat terapeuttiset 
keskustelut, ajokorttiseurannat, lapsiperheiden sosiaalipalveluille 
tuotettavat lastensuojelutarpeen arviointiin liittyvät päihde- ja 
psyykkisen toimintakyvyn arvioinnit, työkyvyn arvioinnit 
mielenterveys- ja päihdekuntoutujille, päihdekäytön arvioinnit, lievien- 
ja keskivaikeiden mielenterveyshäiriöiden hoito, psykoterapia-
arvioinnit, vakavien mielenterveyshäiriöiden hoitojen 
alkuarvioinnit,  mielenterveyskuntoutujien injektio-hoitoja sekä 
eläkeselvittelyjä mielenterveys- ja päihdeongelmien osalta. Lisäksi 
mielenterveys- ja päihdetiimissä toteutetaan lääkeriippuvaisille 
lääkityksen alasajoja ja lääkitysarviointiprosesseja yhteistyössä tiimin 
lääkärin kanssa. Osalla asiakkaista on 
hoitosuhde myös erikoissairaanhoidon psykiatriin.  

https://www.heinola.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/verkkoasiointi-sote-palveluissa/sahkoinen-terveystarkastus-ja-valmennus/
https://www.heinola.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/verkkoasiointi-sote-palveluissa/sahkoinen-terveystarkastus-ja-valmennus/
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Palveluiden vaikuttavuutta on tarkoitus seurata tilastoitujen 
mittareiden avulla, mutta tällä hetkellä potilastietojärjestelmän 
raportointityökalu ei tue vaikuttavuuden seuraamista riittävästi 
yksilötasolla. Meillä ei ole myöskään keinoa varmistaa, tavoittaako 
palvelu kaikki ne, jotka sitä tarvitsisivat tai ovatko palvelut riittäviä.  

  
Terveyspalveluiden työ keskittyy pääsääntöisesti asiakastyöhön.  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen palvelualueella tehdään sekä 
ehkäisevää että korjaavaa mielenterveystyötä lasten, nuorten ja 
perheiden parissa. Perhekuraattoripalvelu alle kouluikäisten perheille 
sekä opiskeluhuollon psykologien ja kuraattorien tuki lapsille ja 
nuorille lähipiireineen vastaavat sosiaalisiin, psyykkisiin ja oppimisen 
sujumiseen liittyviin tuen tarpeisiin. Opiskeluhuoltolain mukaan 
opiskeluhuollolliset palvelut tulee rakentaa kokonaisuudeksi. 
Poikkihallinnollinen yhteistyö onkin toiminnassa keskeistä ja niissä 
oppilaitoksissa, joissa työntekijöiden on mahdollista työskennellä 
samanaikaisesti, myös tiivistä.  

    
Erityisinä painopisteinä opiskeluhuollon ja koulun 
nuorisotyön toiminnassa ovat kouluyhteisön kiusaamisen vastaisen 
työn ja oppilaitosten hyvinvointityön vahvistaminen sekä lasten ja 
nuorten neuropsykiatristen (nepsy) haasteiden tunnistamisen 
lisääminen, huomioiminen ja tuen antaminen mahdollisimman 
varhain. Näillä on vahva yhteys mielen hyvinvointiin. Myös ehkäisevä 
päihdetyö on osa mielenterveyden hoitamista.  

 
 

Tarpeet ja mahdollisuudet matalan kynnyksen toiminnalle  
  

Virikkeellisen elämän palvelut ovat kaikkien kuntalaisten 
käytettävissä ja ovat tärkeitä palveluja kuntalaisille ja ovat osa 
ehkäisevää päihde- ja mielenterveystyötä.   

  
Koulunuorisotyö ja etsivä nuorisotyö tarjoavat matalan kynnyksen 
keskusteluapua ja ohjausta nuorille. Koulunuorisotyössä tavoitteena 
on koulun kasvatustehtävän tukeminen. Osallisuuden, 
yhteisöllisyyden ja vuorovaikutustaistojen vahvistaminen.  

  
Etsivä nuorisotyö on erityisnuorisotyötä, jonka tavoitteena on 
tavoittaa alle 29 -vuotiaita nuoria, jotka ovat koulutuksen tai 
työelämän ulkopuolella tai tarvitsevat tukea saavuttaakseen 
tarvitsemansa palvelut. Etsivä nuorisotyö tarjoaa nuorelle varhaista 
tukea, jos nuori sitä haluaa, vahvistaa nuoren valmiuksia päästä 
elämässä eteenpäin ja on nuorelle aina vapaaehtoista. Etsivä 
nuorisotyö on läsnä nuorten keskuudessa ja tarjoaa mahdollisuuden 
turvalliseen ja luottamukselliseen aikuiskontaktiin, etsii nuoren 
kanssa ratkaisuja nuoren pulmiin ja kysymyksiin sekä tukee nuorta 
hakeutumaan niihin palveluihin, joita hän tarvitsee ja haluaa. Etsivän 
nuorisotyön alla toimii kolme 
vertaistukiryhmää: Skeletors, Lady’s cafe ja Etsivä cafe. Näihin 
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ohjautuu etsivän nuorisotyön asiakkaita, mutta ryhmät ovat avoimia 
kaikille alle 29-vuotiaille vertaistukea kaipaaville nuorille aikuisille.  

  
Nuorisotila Pleissi ja Breikki ovat matalan kynnyksen 
nuorisotilatoimintaa 13-17 vuotiaille. Nuorisotilat toimivat nuorten 
kohtaamispaikkoina, joissa nuorisotyön ammattilaiset ovat aina 
valmiina kuuntelemaan, juttelemaan ja ohjaamaan nuoria.   

  
Jalkautuva nuorisotyö jalkautuu viikonloppuisin tarpeen mukaan 
Heinolan kaduille (mm. koulujen päättäjäisviikonloppu sekä syksyn ja 
kevään viikonloppuja). Lisäksi nuorisopalveluilla on nuorten 
omaehtoiseen harrastamiseen tarkoitetut bänditilat ja 
skeittihalli. Heinolan harrastemalli tarjoaa ilmaisen 
harrastusmahdollisuuden n. 500 lapselle ja nuorelle viikoittain omalla 
koululla heti koulupäivän jälkeen.   

  
Liikuntapalvelut tarjoavat ilmaisia matalan kynnyksen liikuntaryhmiä 
työikäisille, työttömille ja ikäihmisille.  Ryhmiä on 72 ja osallistujia yli 
1000 viikoittain. Lisäksi liikuntaneuvonta kannustaa ja ohjaa 
asiakkaita liikunnallisempaan elämäntapaan. Henkilökohtaisessa 
liikuntaneuvontaprosessissa kiinnitetään huomiota lisäksi 
ravitsemukseen, uneen ja elämänhallintaan.  Liikuntaneuvoja auttaa 
asiakasta etenemään pienin askelin ja kulkee asiakkaan rinnalla 
yhteisellä matkalla.   

  
Kirjasto palvelee kaikkia kuntalaisia ma-to klo 9-19, pe klo 9-17 ja la 
(syyskaudella) klo 9-15. Lisäksi lukusali palvelee päivittäin klo 6-22.  

  
Heinolan kaupungissa toimii nuorisolain edellyttämänä paikallisten 
viranomaisten monialaisen yhteistyön yleistä suunnittelua ja 
toimeenpanoa kehittämistä varten ohjaus- ja palveluverkosto, jonka 
kohderyhmänä on kaikki kunnassa asuvat nuoret.  Heinolassa 
ryhmän nimi on lasten-, nuorten- ja perheiden palveluiden 
ohjausryhmä. Verkoston tehtävänä on koota tietoa kasvu- ja 
elinoloista sekä arvioida niiden pohjalta nuorten tilannetta paikallisen 
päätöksenteon ja suunnitelmien tueksi sekä edistää nuorille 
suunnattujen palvelujen yhteensovittamista, yhteisiä menettelytapoja 
nuoren palveluihin ohjaamisessa sekä tiedonvaihdon sujuvuutta.   
Tämän ohjausryhmän alatyöryhmänä toimii Erkka (erityisnuorisotyö) 
ryhmä, johon kuuluu koulu-, nuoriso- sosiaali-, ja terveyspalveluiden 
edustajia, poliisi ja seurakunta.  

  
Heinolan kaupungin eri tahot tekevät yhteistyötä mielenterveys- ja 
päihdeasiakkaiden ohjaamisessa, kohtaamisessa ja 
kuntouttamisessa. Yhteistyötä tehdään aktiivisesti kolmannen 
sektorin palveluja tuottavien Jyränkölän ja Miete ry:n 
kanssa. Jyränkölän kanssa esimerkiksi keskustellaan ikäihmisten 
palvelujen jatkumosta mielenterveys- ja 
päihdetiimistä Jyränkölän tuottamiin tukipalveluihin.  
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Miete ry:n ja Jyränkölän kanssa toteutettu avoimia vertaisryhmiä 
mielenterveys- ja päihdekuntoutujille vuoden 2020 aikana (esim. 
peliriippuvuudesta kärsiville, luontoryhmä tukena mt-
kuntoutujille). Koronan vuoksi nämä ryhmät ovat olleet toistaiseksi 
tauolla.  

  
AA- toiminta on vapaaehtoisten vetämää matalan kynnyksen 
palvelua, mihin voi hakeutua ilman kontaktia sosiaali- ja 
terveyspalveluihin. 

 
 

Mahdollisen kaupungin tarjoaman matalan kynnyksen palvelun 
aloittaminen ja sen kustannukset  

  
Matalan kynnyksen palvelu ns. päivätoimintakeskus kaikille 
yhteisöllisyyttä kaipaaville ihmisille (mm. työttömät ja päihde- ja 
mielenterveysongelmaiset) olisi matalan kynnyksen paikka. 
Toiminta tarvitsee käynnistyäkseen omat sille varatut tilat ja 
henkilökunnan.  

  
Päivätoimintakeskuksessa olisi mahdollisuus viettää aikaa, peseytyä 
ja huoltaa vaatteita. Toiminta olisi yhteisöllistä ja asiakkailla 
olisi mahdollisuus saada ohjausta sekä tukea arkeen.  
Päivätoimintakeskuksen aukioloajat voisivat olla klo 9–15.  
Henkilökuntana sosionomi ja lähihoitaja työpari. 
Päivätoimintakeskuksessa olisi tarjolla välipalaa, kahvia, 
mahdollisuus peseytyä ja vaihtaa vaatteet, pestä ja kuivata 
pyykit, käyttää tietokonetta, saada terveysneuvontaa ja ohjausta 
sosiaalipalveluihin sekä saada pienimuotoisia hoidollisia 
toimenpiteitä.  
Päiväkeskuksessa järjestettäisiin virike- ja ryhmätoimintaa eri 
yhteistyötahojen kanssa.   

  
Kustannukset:  

 
Kahden kokoaikaisen työntekijän palkat: 65.000 euroa  
Vuokrakustannukset: 12.000 euroa  
Vartijapalvelut: 600 euroa  
Siivouspalvelut: 2100 euroa  
Arvio vuotuisista kustannuksista: 79.700 euroa 

  
Kalusteet toimintaa aloitettaessa 10.000 euroa  
(pesukone x 2, kuivausrumpu x 2, sohvakalusteet, pöytäryhmät…)  

  
Käyttötalouteen tulisi vuosittain varata n. 80.000 euroa toiminnan 
pyörittämiseen.     

 
Päivätoimintakeskuksen voisi toteuttaa myös kaupungin ja 
kolmannen sektorin yhteistyönä niin, että kaupunki huolehtisi tiloista 
ja kalusteista ja niihin liittyvistä kustannuksista, mutta työntekijöiden 
osuus tulisi ainakin pääosin kolmannen sektorin puolelta. Näin 
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toiminta voitaisiin ainakin kokeiluna toteuttaa ja 
kokonaiskustannukset säilyisivät kohtuullisina. 
 

Jatkokäsittely  kaupunginhallitus  
 
Tiedoksianto sähköpostitse  palvelupäällikkö Marja-Liisa Kanerva, 
    palvelupäällikkö Sari Kymenvirta,  

   va. palvelupäällikkö Merja Degerlund, 
johtava ylilääkäri Kirsi Timonen,  

   sosiaalipalvelujohtaja Eija Leino, 
palvelualuejohtaja Anne Hottola, 
hyvinvointipäällikkö Kirsi Mäkilä 

 
 
 
  
  
Liitteet 
 Valtuustoaloite Mielenterveys- ja päihdetyön nykytilaselvityksestä sekä 

ns. matalankynnyksen palvelujen ja etsivätyön aloittamisesta 
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§ 72 Talousarvion toteutuminen 1.1.-30.9.2021 Sosiaali- ja terveystoimiala 
soteltk 26.10.2021 § 72    
5883/02.02.02/2020    
 
 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä sosiaali- ja terveysjohtaja Manninen, Pirjo 
 
Päätösehdotus Sosiaali- ja terveyslautakunta merkitsee osavuosikatsauksen 

tiedoksi. 
 
Toimivalta Hallintosääntö 23§ 
 
Valmistelija sosiaali- ja terveysjohtaja Pirjo Manninen 
 
Valmistelu Kaupunginhallitus käsittelee vuoden 2021 kolmatta 

osavuosikatsausta kokouksessaan 8.11.2021. Toimielimet 
käsittelevät oman toimialansa osavuosikatsauksen ja 
käyttösuunnitelman toteutumisen ennen kaupunginhallituksen 
käsittelyä.  

 
 Sosiaali- ja terveystoimialan toteutuma 9 kuukauden osalta on 

tuottojen osalta 69,7 % ja kulujen osalta    74,0 %. Toimintakate 
30.9. on puolestaan 56.153.688 euroa ja 6,1 % edellistä vuotta 
suurempi.   

 
 Sosiaali- ja terveystoimialan kulut 30.9. tilanteessa ovat yhteensä 

63,7 milj. euroa eli n. 3,1 milj. euroa suuremmat kuin vuonna 2020 
vastaavassa tilanteessa. Tuotot ovat puolestaan yhteensä 7,6 milj. 
euroa (ml. valmistus omaan käyttöön) eli vähennystä oli n. 0,2 milj. 
euroa vuodesta 2020. 

 
 Menojen kasvu on johtunut osittain siitä, että covid-19 epidemian 

jatkumista ja laajuutta ei osattu huomioida vuoden 2020 
talousarviota tehtäessä. Esimerkiksi ei osattu arvioida, että 
infektiopoli jatkuu koko kuluvan vuoden ajan. Lääkärirekrytoinnin 
haasteiden takia kotihoitoon ja asumispalveluihin kilpailutettiin 
lääkäripalvelut, jotka käynnistyivät asteittain 1.5.2021 alkaen. Tämä 
palvelu on huomattavasti kalliimpi kuin palvelun tuottaminen omana 
tuotantona. 

 
 Alustavasti näyttää siltä, että PHHYKY:n toteuma tilinpäätöksessä 

tulisi olemaan pienempi kuin siihen varattu määräraha, mikä 
kompensoisi sosiaali- ja terveyspalvelujen mahdollista määrärahojen 
ylitystä 31.12.2021 tilanteessa. 
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 Tulojen vähentyminen johtuu 1.7.2021 voimaan astuneesta 
asiakasmaksulaista sekä pieneltä osin covid-19 pandemian 
aiheuttamista katkoksista palvelutuotannossa. 

 Investointimenojen toteutuma sosiaali- ja terveystoimialalla on 0,08 
milj. eur toteuma-asteen ollen 15,7 %. Merkittävä investointi eli 
LifeCare -potilastietojärjestelmän päivitys on viivästynyt 
palveluntuottajasta johtuvista syistä. Aikataulua on muutettu kahteen 
otteeseen. On kuitenkin suurella todennäköisellä odotettavissa, että 
päivitys saadaan toteutettua vuoden 2021 aikana. 

 
 Palvelualueittain toimintakatteiden, sekä tulojen ja menojen 

toteutumaprosentit ovat seuraavat 
 
 • Hallinto- ja tukipalvelut- palvelualue, toimintakate 72,60 %, 

toimintatulot 66,8 %, toimintamenot 68,4 % 
 • Terveyspalvelut- palvelualue, toimintakate 76,1 %, toimintatulot 

78,7 %, toimintamenot 76,2% 
 • Sosiaalipalvelut- palvelualue, toimintakate 72,9 %, toimintatulot 

67,5 %, toimintamenot 72,2 % 
 
 Liitteenä sosiaali- ja terveys toimialan osavuosikatsaus tilanteesta 

30.9.2021, joka sisältää sekä valtuuston sitovuustason (toimialan 
netto) toteutumisen että käyttösuunnitelmatason (sitovuustaso 
palvelualue) toteutumisen. 

 
Tiedoksianto sähköposti  talouspalvelut 
 
 
 
  
  
Liitteet 
 Käyttösuunnitelman toteutuminen 01092021 SOTEltk 
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§ 73 Sosiaali- ja terveystoimialan vuoden 2021 käyttösuunnitelman muutokset 
soteltk 26.10.2021 § 73    
646/02.02.02/2021    
 
 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä sosiaali- ja terveysjohtaja Manninen, Pirjo 
 
Päätösehdotus Sosiaali- ja terveyslautakunta päättää hyväksyä sosiaali- ja 

terveystoimialan  käyttösuunnitelman muutokset seuraavasti: 
     
Hallinto- ja tukipalvelut 
      Palvelualueen nettomenojen lisäys 31.200 euroa 
 
Terveyspalvelut 
      Palvelualueen nettomenojen lisäys 557.400 euroa   
   
Sosiaalipalvelut 
      Palvelualueen nettomenojen lisäys 413.400 euroa 

 
Valmistelija Taloussunnittelija Sari Lavio, etunimi.sukunimi@heinola.fi 
 
Valmistelu  Sisäiset vuokrat  
 

 Kuntien automatisoitu talousraportointi on otettu käytöön 
valtakunnallisesti 1.1.2021 alkaen. Kuntien tietojen vertailtavuuden 
myötä myös sisäisten erien laskentoihin on tullu yhteiset 
valtakunnalliset linjaukset. Valtakunnallisen linjauksen mukaan 
sisäisiin vuokriin tulee sisällyttää myös pääomavuokra, joka ei ole 
ollut mukana Heinolan laskentatavassa. Valtakunnallisen linjauksen 
myötä valtuusto on kokouksessaan  6.9.2021 § 60 muuttanut 
vuoden 2021 määräraha- ja tuloarvioita kaupunkitasoisesti sisäisten 
vuokrien ja tulojen osalta. Kaupunkitasoisesti muutoksen vaikutus on 
0 euroa, mutta se vaikuttaa toimialakohtaisiin käyttösuunnitelmiin. 
Sosiaali- ja terveystoimialan osalta määrärahamuutos 1.002.000 
euroa.  

 
 Valtuuston päätöksen myötä tulee sosiaali- ja terveystoimialan 

käyttösuunnitelmaa muuttaa seuraavasti:   
 
 Hallinto- ja tukipalvelut: 
  

 TA 2021 Muutos Muutettu TA 
Tulot    3 535 700    3 535 700 
Menot - 4 843 000 - 31 200 - 4 874 200 
Netto - 1 307 300 - 31 200 - 1 338 500 
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 Terveyspalvelut: 
 

 TA 2021 Muutos Muutettu TA 
Tulot      2 374 800     2 374 800 
Menot - 43 557 000 -557 400 - 44 114 400 
Netto - 41 182 200 - 557 400 - 41 739 600 

 
 Sosiaalipalvelut: 
  
  

 TA 2021 Muutos Muutettu TA 
Tulot      4 960 100     4 960 100 
Menot - 36 672 700 - 413 400 - 37 086 100 
Netto - 31 712 600 - 413 400 - 32 126 000 

 
  
 
 
 
 
 
 
  
 



 

Heinolan kaupunki   Pöytäkirja     12/2021 15 

 
§ 74 Opiskelija-avustukset Helena ja Minna Syrjälän rahastosta kaudelle 2021-2022 
soteltk 26.10.2021 § 74    
1065/02.05.01.02/2021    
 
 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä sosiaali- ja terveysjohtaja Manninen, Pirjo 
 
Päätösehdotus Sosiaali- ja terveyslautakunta päättää 

 
1) myöntää Helena ja Minna Syrjälän rahastosta opiskelija-avustusta 
1000 € / opiskelija lukuvuodeksi 2021 – 2022 ja mikäli opiskelija 
keskeyttää opinnot, voi sosiaali- ja terveyslautakunta harkintansa 
mukaan periä maksetun avustuksen takaisin, 
 
2) että mikäli opiskelijan opinnot päättyvät vuoden 2021 lopussa, 
myönnetään opiskelijalle puolet avustuksen määrästä, eli 500 euroa, 
 
3) että avustuksen saavat seuraavat henkilöt: Topi Erjansalo, Vertti 
Helén, Jenni Mattila, Jussi Kauppinen ja Eetu Vainoniemi. 
 
4) että avustusta saaneiden tulee valmistuttuaan toimittaa 
tutkintotodistus Heinolan kaupungille. 

 
Valmistelija sosiaali- ja terveysjohtaja Pirjo Manninen, p. 044 769 4229, 

etunimi.sukunimi@heinola.fi 
 
Valmistelu Helena ja Minna Syrjälän lahjoitusrahastoa hoitaa ja avustusten ha- 
 kemisesta ja jakamisesta on vuodesta 2013 lukien päättänyt sosiaa- 
 li- ja terveyslautakunta. Avustusten jakamiseen voidaan vuosittain 
 käyttää enintään sosiaali- ja terveyslautakunnan vahvistama määrä- 
 raha rahaston säännön 4 §:n mukaan.  
 
 Helena ja Minna Syrjälän lahjoitusrahaston 1 §:n mukaan avustusta 
 voi saada mm. opiskelusta aiheutuvien kustannusten kattamiseen. 
 Avustusta voivat saada maa-, metsä- sekä puutarhatalouden sekä 
 niihin rinnastettavien alojen opiskelijat. Hakijan on oltava ensimmäi- 
 senä hakuvuotena heinolalainen. 
 
 Opiskeluun tukea voivat saada myös maa- ja metsätaloudesta toi- 
 meentulonsa saavat (MYEL:n piirissä olevat): 
 

 uudelleen kouluttautumiseen, mikäli entisen ammatin jatkamiseen 
on inhimillinen este (sairastuminen, tapaturma tai vastaava syy) 

 oman elinkeinon ylläpitämiseen ja kehittämiseen liittyvään koulu-
tukseen. 
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 Opiskelija-avustuksia on jaettu aikaisempina vuosina seuraavasti: 
  
 v. 2016   7.500 € 
 v. 2017   7.000 € 
 v. 2018   6.000 € 
 v. 2019 10.600 € 
 v. 2020   8.000 € 
 
 Avustusten hakemisesta ilmoitettiin kaupungin sähköisellä 
  ilmoitustaululla, internet-sivuilla ja Itä-Häme -lehdessä hakuajan 
 päättyessä 4.10.2021. Määräaikaan mennessä opiskelija-avustusta 
 haki 7 henkilöä.  
 

 Sosiaali- ja terveyslautakunta päätti 16.3.2021 § 18, että Syrjälän ra- 
 hastosta voidaan vuonna 2021 jakaa avustuksia rahaston sääntöjen 
 määräämiin kohteisiin enintään 20.000 €. Tästä summasta on käy- 
 tetty tähän mennessä 0 euroa. Vuonna 2020 avustusta myönnettiin 
 1 000 € / opiskelija. Samaa summaa esitetään lukuvuodeksi 2021 – 
 2022. 

 
 Lautakunnan teams -työtilassa on koonti avustusta hakeneista opis- 
 kelijoista. 
 
Tiedoksianto Virallinen ote Avustusta hakeneet 
 Sähköposti  asiantuntija Annamari Sammalvehrä 
 
 
 
  
  
Liitteet 
 Helena ja Minna Syrjälän lahjoitusrahaston sääntö 
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§ 75 Sosiaali- ja terveystoimialan palvelualuejako 1.12.2021 lukien 
soteltk 26.10.2021 § 75    
5623/00.01.01.00/2020    
 
 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä sosiaali- ja terveysjohtaja Manninen, Pirjo 
 
Päätösehdotus Sosiaali- ja terveyslautakunta 

 
päättää esittää kaupunginhallitukselle, että 
 
1. sosiaali- ja terveyspalvelujen hallinto- ja tukipalvelut palvelualue 
lakkautetaan 1.12.2021 lukien 
 
2. tukipalvelut -yksikkö siirretään sosiaalipalvelujen palvelualueelle 
 
3. hallinnon asiantuntijat siirretään sosiaalipalvelujen palvelualueelle 
 
4. rekrytointiyksikkö lakkautetaan ja 
 
5. rekrytointiyksikön henkilöstö siirretään jäljelle jääville 
palvelualueille. 

 
Toimivalta Heinolan kaupungin ja henkilöstön yhteistoimintaohje 1.5.2011 
 
Valmistelija Pirjo Manninen, sosiaali- ja terveysjohtaja, p 044 7694 229, 

etunimi.sukunimi@heinola.fi 
 
Valmistelu Sosiaali- ja terveystoimialalla valmistellaan organisatiomuutosta, 
 jolla toimialan kolme palvelualuetta yhdistetään kahdeksi 
 palvelualueeksi, Sosiaalipalvelut ja Terveyspalvelut.  
 Peruste asialle on muutos sosiaali- ja terveyspalvelujen ylimmässä 

johdossa. Kaupunginjohtaja toimii 1.11.2021 alkaen sosiaali- ja 
terveysjohtajan sijaisena sekä 1.12.2021 – 31.12.2022 välisen ajan 
va. sosiaali- ja terveysjohtajana oman toimensa ohessa. Muutos tuo 
tarpeen hallinto- ja tukipalvelujen lakkauttamiselle.  

 
 Hallinto- ja tukipalvelujen palvelualueen sulauttaminen muihin 

palvelualueisiin tarkoittaisi sitä, että rekrytointiyksikön henkilöstö 
hajautettaisiin jäljelle jääville palvelualueille, tukipalvelut yksikkö 
siirrettäisiin sosiaalipalveluihin ja hallinnon asiantuntijat siirrettäisiin 
sosiaalipalveluihin.   

 
 Rekrytointiyksikön hajauttamisesta on aloitettu keskustelu 

henkilöstön kanssa pikainfolla 13.10.2021 ja jatkuu webropol-
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kyselyillä ja kuulemistilaisuudella 20.10.2021. Tukipalvelutyksikön 
henkilöstöä kuultiin 15.10.2021 järjestetyssä infotilaisuudessa. 

 
  
 
 Koska asia koskee kaupungin palvelualueen viranhaltijoita ja 

työntekijöitä yleisesti, asia käsitellään yt-neuvottelukunnassa 
27.10.2021. 

 
Jatkokäsittely kaupunginhallitus 
 
Tiedoksianto  sähköposti  sosiaali- ja terveysjohtaja 
    sosiaalipalvelujohtaja ja johtava ylilääkäri   

  pääsopijajärjestöjä edustavat yhdistykset 
Heinolassa  
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§ 76 Viranhaltijapäätökset 
 
Soteltk  
  
 
Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Esittelijä Sosiaali- ja terveysjohtaja Pirjo Manninen 
 
Päätösehdotus Sosiaali- ja terveyslautakunta päättää:    

        
 
1. merkitä päätökset tiedokseen ja  
 
2. todeta, että se ei käytä otto-oikeuttaan tehtyihin päätöksiin. 

 
Valmistelu Kooste Sosiaali- ja terveystoimialan viranhaltijoiden päätöksistä 

ajalta 30.9. – 14.10.2021 on esityslistan liitteenä. 
 
 Halutessaan tarkempia tietoja päätöksen perusteluista tai liitteistä 

toimielimen jäsen voi pyytää niitä tutustuttavakseen toimielimen 
pöytäkirjanpitäjältä. 

  
 Julkiset viranhaltijapäätökset ovat nähtävänä päivittäin verkkosivuilla 

www.heinola.fi/kaupunki ja päätöksenteko/viranhaltijapäätökset. 
 
 
 
 
Liitteet 
 Sosiaali- ja terveystoimialan viranhaltijapäätökset ajalla 30.9-14.10.2021 
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§ 77 Päätöksiä ja tiedoksiantoja 
soteltk 
  
  
 
Päätös: Päätösehdotus hyväksytiin 
 
Esittelijä Sosiaali- ja terveysjohtaja Pirjo Manninen 
 
Päätösehdotus Sosiaali- ja terveyslautakunta päättää merkitä asiat tiedoksi. 
 
Valmistelu Sosiaali- ja terveyslautakunnalle on saapunut seuraavia päätöksiä ja 

tiedoksiantoja: 
  

- Valtuusto 4.10.2021 § 64 Sosiaali- ja terveyslautakunnan 
asettaminen toimikaudeksi 2021-2022 

  
 
 Asiakirjat ovat nähtävänä Teams-työtilassa. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 70, § 71, § 72, § 73, § 75, § 76, § 77 
 
Heinolan kaupunki 
 
Muutoksenhakukielto  
 
 
 Oikaisuvaatimusta tai kunnallisvalitusta ei saa tehdä päätöksestä, joka koskee: 

 vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa (KuntaL 136 §) 
 virka- tai työehtosopimuksen tulkintaa tai soveltamista ja viranhaltija on 

jäsenenä viranhaltijayhdistyksessä, jolla on oikeus panna asia vireille 
työtuomioistuimessa (KVHhl 50 § 2 mom.) 

 etuosto-oikeuden käyttämättä jättämistä (EtuostoL 22§) 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 74 
 
Heinolan kaupunki 
 
 
Oikaisuvaatimusohjeet, kunnallisasiat 
 
Oikaisuvaatimusoikeus 
 

Päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. 
Oikaisuvaatimuksen saa tehdä se, johon päätös on kohdistettu tai jonka 
oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa (asianosainen) 
sekä kunnan jäsen. 

 
Oikaisuvaatimusviranomainen 
 

Heinolan kaupunki 
sosiaali- ja terveyslautakunta 
PL 1001, 18101 Heinola 
sähköposti: kirjaamo@heinola.fi  

 
Oikaisuvaatimusaika ja sen alkaminen 
 

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista. 
Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, 
seitsemän (7) päivän kuluttua kirjeen lähettämisestä, kolmantena (3) päivänä 
sähköpostiviestin lähettämisestä, saantitodistuksen osoittamana aikana tai 
erilliseen tiedoksisaantitodistukseen merkittynä aikana. Kunnan jäsenen katsotaan 
saaneen päätöksestä tiedon 3 päivän kuluttua siitä, kun päätös on julkaistu 
yleisessä tietoverkossa. 

 
Oikaisuvaatimuksen sisältö ja sen toimittaminen  
 

Oikaisuvaatimuksesta on käytävä ilmi vaatimus perusteineen ja se on tekijän 
allekirjoitettava. 
 
Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle ennen 
oikaisuvaatimusajan päättymistä.


