
HEINOLAN KAUPUNKI ANOMUS
Sosiaali- ja terveystoimi
Kotihoito/Päivätoiminta

4.1.2016

SOSIAALI- JA TERVEYSTOIMI
Sosiaali - ja Terveyslautakunta

VANHUSTEN HUOLTORAHASTON KÄYTTÖRAHA-ANOMUS v 2016

Päivätoiminnan tarkoituksena on ylläpitää ja parantaa ikääntyvien ja pitkäaikaissairaiden
fyysistä, psyykkistä ja sosiaalista toimintakykyä. Päivätoiminta on jaettu kahteen eri
ryhmään kuntouttava ja hoidollinen päivätoiminta. Päivät sisältävät hoidollisia
toimenpiteitä, sekä kuntouttavia hoitojaksoja.
Erilaista kerhotoimintaa ja virkistyskäyntejä asiakkaille esim. kesäretket ovat olleet
suosittuja. Virkistyshetkiä pyritään järjestämään päivittäin asiakkaille.

Päivätoiminnassa käy päivittäin keskimäärin noin 24 asiakasta eripuolilta kaupunkia.

virkistyskäyntejä sekä virkistyshetkiä ikääntyville päivätoiminnassa.
Virkistyskäynnit toteutetaan pieninä päiväryhminä huomioiden asiakkaiden kiinnostuksen
ja toiveiden kohteet.

Virkistyshetkiin on käytetty myös ulkopuolisia esiintyjiä asiakkaiden toiveiden pohjalta.

Yhteistyö terveisin
Päiväkuntoutuksen henkilökunta
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