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Heinolan kaupungin vanhusten ympérivuorokautisen hoidon/hoivan kriteerit .~

Ymparivuorokautiset hoito-/hoivapaikat on tarkoitettu niille yli 65-vuotiaille asukkaille,
1. jotka eivat selviydy arkieldmantoiminnoista itsenaisesti kotonaan tai palvelutalossa
omaisten ja kotihoidon maksimipalveluiden turvin
2. jotka sairautensa, asumisolosuhteidensa ja sosiaaliseen verkostoon liittyvien asioiden
vuoksi tarvitsevat pitkaaikaisesti ympéarivuorokautista hoivaa ja huolenpitoa
selviytyakseen jokapaivaisista toiminnoistaan
3. jotka eivat ole sairaalahoidon tarpeessa

Toimintakyvylla tarkoitetaan ihmisen fyysista, psyykkistd ja sosiaalista kykya selviytya
paivittaisista perustoimista ja arkirutiineista. Toimintakykya mittaan RaVa-indeksilla, joka
asumispalvelujen piiriin paasemiseksi tulee olla paasaantdisesti > 2.5. RaVa indeksin
lisdksi kaytetaan palvelun tarpeen arvioimiseksi MMSE muistiseulaa seka psykososiaalista
kokonaistilanteen arviota.

tehostettu palveluasuminen (ryhmakodit)
e Asukas tarvitsee ymparivuorokautista hoitoa ja valvontaa.
e Asukkaan fyysinen toimintakyky/muisti on merkittavasti heikentynyt.

e Asukas selviytyy paivittaisista toiminnoista yhden auttajan turvin, vaikkakin avuntarve
on runsasta.

Asukkaalla on ollut maksimaaliset kotihoidon palvelut kdyt6ssa.
Asukkaan hoitoisuus on niin suuri, ettei lyhytaikainen jaksohoito ole riittavaa.

e Asukkaan kotona asuminen omaishoidon turvin ei ole tarkoituksenmukaista. Asukas on
harhaileva, levoton tai aggressiivinen.

e Asukas ei sovellu vaikeiden kaytdsoireiden tai runsaan avuntarpeen vuoksi kotihoitoon
tai muihin asumispalvelumuotoihin.

vanhainkotihoito
e Asukas tarvitsee ymparivuorokautista hoitoa ja valvontaa.
e Asukkaan fyysinen toimintakyky/muisti on merkittavasti heikentynyt.

e Asukas tarvitsee runsaasti apua paivittaisista toiminnoista selviytymisesss, ja
mahdollisesti kahden auttajan apua.

e Asukkaalle kotihoidon maksimaalisetkin palvelut ovat riittdmattdmat.
e Asukas ei selviydy tuetussa tai tehostetussa palveluasumisessa.

RaVa -indeksin tulkintaa

15-25 kotihoito/ tuettu palveluasuminen
(palvelutalot)
tehostettu palveluasuminen (ryhmakoti)/
25-35 . i
vanhainkoti
3.5. terveyskeskussairaala/ vanhainkoti

MMSE viitteellinen suositus

23-18 lieva dementia/ kotihoito
17-12 keskivaikea dementia/ .
tehostettu palveluasuminen
11-0 vaikea dementia /vanhainkoti




